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نشست صمیمی رییس دانشگاه با آزادگان سرافراز شاغل در دانشگاه

بــه مناســبت ســالروز بازگشــت غــرور آفریــن آزادگان بــه میهــن اســامی، نشســتی بــا حضــور آزادگان ســرافراز شــاغل در دانشــگاه برگــزار شــد، در ایــن نشســت صمیمــی رئیــس 
ییــس دانشــگاه در امــور ایثارگــران حضــور داشــتند.  دانشــگاه، مســئول دفتــر نهــاد نمایندگــی مقــام معظــم رهبــری در دانشــگاه، جمعــی از معاونیــن دانشــگاه، مشــاور ر

یهــا و ایثارگــری ݢهــای آزادگان و جانبــازان در دوران دشــوار اســارت، را قابــل ســتایش عنــوان کــرد و افــزود آزادگان تنهــا  در ایــن نشســت رئیــس دانشــگاه طــی ســخنانی فدارکار
بواســطه ایمــان راســتین و ولایتمــداری خــود توانســتند ایــن دشــواری ها و رنج هــا را تحمــل نماینــد. 

شــایان ذکــر اســت آزادگان گرانقــدر بــه بیــان گوشــه ای از خاطــرات دوران اســارت خــود پرداختنــد. گفتنــی اســت دانشـــگاه علوم پزشـــکی اصفهــان دارای 209 آزاده میݢباشــد 
کــه 25 نفــر آنهــا مشــغول فعالیــت در دانـــشگاه و 184 نفــر بازنشســته میݢباشــند. 

ــگاه در  ــی از دانش ــجویان اعزام ــط دانش ــر توس ــای برت ــه ݢه ــب رتب کس
ســی و هشــتمین دوره جشــنواره ملــی قــرآن و عتــرت دانشــجویان 

ــور ــر کش سراس

 ، در ســی و هشــتمین دوره جشــنواره ملــی قــرآن و عتــرت دانشــجویان سراســر کشــور
دانشــجویان اعزامــی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان توانســتند رتبــه ݢهــای اول و 
ــه اول  ــد. در ایــن جشــنواره نفیســه مصــور رتب دوم رشــته حفــظ را از آن خــود نماین
حفــظ ده جــزء را کســب نمــود و ســتاره اصغــری نیــز موفــق بــه کســب رتبــه دوم 

حفــظ کل قــرآن کریــم شــد. 
شــایان ذکــر اســت ســی و هشــتمین دوره جشــنواره ملــی قــرآن و عتــرت دانشــجویان 

سراســر کشــور شــهریور مــاه امســال در تبریــز برگــزار شــد. 

برگزاری جلسه دوره ای دستیاران ارشد رشته ݢهای تخصصی بالینی با رییس دانشگاه

ییــس دانشــگاه، معــاون تخصصــی و فــوق تخصصــی دانشــکده پزشــکی، جمعــی از مدیــران   جلســه دوره ای دســتیاران ارشــد رشــته ݢهــای تخصصــی بالینــی بــا حضــور ر
دانشــگاه برگــزار شــد. 

ݢهــای بیــن  در ایــن جلســه رئیــس دانشــگاه از زحمــات بــی وقفــه دســتیاران رشــته ݢهــای مختلــف در مراکــز آموزشــی درمانــی تقدیــر و تشــکر کردنــد و بــر ارتقــای آمــوزش و رفتار
کیــد نمودنــد. در ادامــه دســتیاران رشــته ݢهــای مختلــف بــه بیــان مســائل و مشــکات آموزشــی و رفاهــی رشــته خــود پرداختنــد و  فــردی دســتیاران در محیــط ݢهــای درمانــی تا

ضمــن بحــث و بررســی ایــن مــوارد تصمیمــات مقتضــی اتخــاذ شــد. 

تشــریح آخریــن اقدامــات صــورت گرفتــه در حــوزه مطالبات پرســتاران 
از زبــان مدیر پرســتاری دانشــگاه

یاســت  ر از  تقدیــر  ضمــن  اصفهــان  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  پرســتاری  مدیــر 
محتــرم دانشــگاه جهــت پیگیــری ݢهــای مجدانــه در ســطح وزارت و دســتگاه ݢهــای 
اجرایــی ذی ربــط در خصــوص مطالبــات پرســتاری بــه تشــریح آخریــن اقدامــات 

ــه پرداخــت.  صــورت گرفت
بیــان  بــا  و  ســامت  نظــام  در  پرســتاران  نقــش  اهمیــت  بــر  کیــد  تا بــا  کریمــی   
مجاهــدت ݢهــای بــی بدیــل ایــن قشــر خــدوم در امــر مراقبــت از بیمــاران بــه ویــژه 
در دوران کوویــد و ضمــن برحــق دانســتن مطالبــات پرســتاران، گفــت: اکنــون در 
ســطح کشــور بــا پیگیــری ݢهــای بــه عمــل آمــده توســط دانشــگاهݢها و ورود مجلــس 
و نهادݢهــای نظارتــی قــرار اســت مبلــغ اضافــه کار کــه یکــی از اصلیݢتریــن مطالبات 

ــر نمــوده و افزایــش قابــل قبولــی خواهــد یافــت.  همــکاران میݢباشــد تغیی
 مدیــر پرســتاری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا توجــه بــه ســخنرانی دکتــر 
بــر  ایشــان  تاکیــد  و  اولیــن مصاحبــه  ظفرقنــدی مقــام عالــی وزارت بهداشــت در 
، تصریح کــرد: به نظر  اختصــاص بودجــه در هیــات دولــت بــرای کادر پرســتاری کشــور
میݢرســد کــه در دولــت چهاردهــم رســیدگی بــه مطالبــات پرســتاری در صــدر امــور قــرار 

ــرم داد.  ــرای اجــرای برنامهݢهــا بــه دولــت محت دارد و بایســتی فرصــت مناســب ب
وی بــه برنامــه اســتخدام دولــت بــرای پرســتاران اشــاره کــرد و ابــراز خرســندی نمــود 
کــه افزایــش تعــداد نیــرو یکــی دیگــر از مطالبــات پرســتاران در راســتای کاهــش 

یســت و منتــج بــه بهبــود کیفیــت مراقبــت خواهــد شــد.  ســاعت کار
مدیــر پرســتاری دانشــگاه بــه پرداخــت چندیــن مــاه از معوقــات پرســتاران اشــاره 
ــه از  ــز ک ــتاری نی ــزاری پرس گ ــه  ــرای تعرف ــوع اج ــوه و ن ــر نح ــراض ب ــزود: اعت ــرد و اف ک
دیگــر مطالبــات پرســتاران اســت، طبــق یــک اصــول و فرمــول خــاص محاســبه 
ــی  میݢشــود و اولویــت اصلــی در حــال حاضــر افزایــش تعــداد بســته ݢهــای خدمت
و ارزش نســبی آن میݢباشــد کــه بــه احصــا درآمــد بیشــتر و افزایــش کارانهݢهــا منجــر 
گردیــد و  کیــد  گذشــته در جلســه معاونــت پرســتاری تا کــه هفتــه  خواهــد شــد 
شــفاف ســازی و واقعــی شــدن تعرفهݢهــا بایــد در صــدر برنامهݢهــا باشــد کــه انشــاالله 

اجرایــی خواهــد شــد. 
نــدا کریمــی اشــاره نمــود: در دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در حــوزه مطالبــات 
یاســت محتــرم دانشــگاه ضمــن  یــادی صــورت گرفتــه و ر پرســتاری پیگیــری ݢهــای ز
انجــام  و  وزارتخانــه  در  حضــور  و  پرســتاری  نماینــدگان  بــا  جلســات  برگــزاری 
مکاتبــات، پیگیــر افزایــش مبلــغ اضافــه کار و واقعــی شــدن آن، پرداخــت معوقــات 

گــروه پرســتاری در حــوزه تعرفــه و اصــاح فرمــول و ســایر مــوارد هســتند. 
کیــد نمــود کــه در حــال حاضــر آخریــن پرداختــی اضافــه کار و حــق مســکن  وی تا
در دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان مربــوط بــه تیــر ۱۴۰۳ میݢباشــد و بــه محــض 
پرداخــت معوقــات دانشــگاه هــا، پرداخــت کارانــه پرســتاران و بــه روز رســانی آن 

در اولویــت دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان میݢباشــد. 
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تبریک به اعضای هیات علمی/ ارتقا رتبه علمی شش نفر از اعضای هیات علمی دانشگاه

بر اساس اعام دبیرهیات ممیزه دانشگاه، شش نفر از اعضای هیات علمی ارتقا یافتند. 
یر میݢباشد:  اسامی ارتقا یافتگان و مراتب علمی شان به شرح ز

گــروه بیوشــیمی بالینــی دانشــکده داروســازی و علــوم دارویــی  - دکتــر عباســعلی پالیزبــان عضــو هیــات علمــی 
ارتقــای رتبــه علمــی از مرتبــه دانشــیاری بــه اســتادی

گــروه آســیب شناســی دانشــکده پزشــکی ارتقــای رتبــه علمــی از مرتبــه  - دکتــر مریــم درخشــان عضــو هیــات علمــی 
اســتادیاری بــه دانشــیاری

- دکتــر مطهــر حیــدری بنــی عضــو هیــات علمــی مرکــز تحقیقــات رشــد و نمــو کــودکان ارتقــای رتبــه علمــی از مرتبــه 
اســتادیاری بــه دانشــیاری

- دکتــر نرگــس معتمــدی عضــو هیــات علمــی گــروه پزشــکی اجتماعــی دانشــکده پزشــکی ارتقــای رتبــه علمــی از 
مرتبــه اســتادیاری بــه دانشــیاری

- دکتــر مــژگان جانــی قربــان عضــو هیــات علمــی گــروه مامایــی و بهداشــت بــاروری دانشــکده پرســتاری و مامائــی 
ارتقــای رتبــه علمــی از مرتبــه اســتادیاری بــه دانشــیاری

گــروه آمــوزش بهداشــت و ارتقــای ســامت دانشــکده بهداشــت ارتقــای  -دکتــر زهــره فتحیــان عضــو هیــات علمــی 
رتبــه علمــی از مرتبــه اســتادیاری بــه دانشــیاری

یاست دانشگاه و اعضای هیات ممیزه، مراتب تبریک و تهنیت خویش را به محضر ارتقاء یافتگان جامعه دانشگاهی تقدیم نموده و برای ایشان در کلیه امور آموزشی، پژوهشی، درمانی و فرهنگی آرزوی موفقیت میݢنمایند.  شایان ذکر است ر

تقدیر وزیر سابق بهداشت از رئیس و کارکنان خدوم دانشگاه علوم پزشکی اصفهانپیام تبریک رییس دانشگاه به مناسبت فرارسیدن روز کارمند

یــر ســابق بهداشــت بــا ارســال لــوح تقدیــر از رئیــس دانشــگاه، معاونیــن، مدیــران، اســاتید، پزشــکان،  دکتــر بهــرام عیــن اللهــی وز
پرســتاران و کارکنــان خــدوم علــوم پزشــکی اصفهــان در راســتای پیشــبرد اهــداف عالیــه نظــام ســامت و توســعه آمــوزش علــوم 

پزشــکی و نیــز کســب دســتاوردݢهای درخشــان تجلیــل و تقدیــر نمــود. 
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AMEEبرگزاری سمینار آموزش پزشکی در سال 2024 توسط انجمن آموزش پزشکی اروپا

دوشــنبه 5 شــهریور مــاه، ســمینار بیــن المللــی آمــوزش پزشــکی AMEE بــا همــکاری دانشــگاه علــوم پزشــکی هوشــمند جهــت 
یتــون بــه صــورت آنایــن برگــزار شــد.  اســاتید دانشــگاه در تــالار ز

در ایــن ســمینار مباحثــی همچــون طراحــی برنامــه درســی آمــوزش ســامت، )به منظور آماده ســازی دانشــجویان بــرای رویارویی 
بــا آینــده همــراه بــا هــوش مصنوعــی(، پــرورش جوامــع عملگــرای جهانــی)در راســتای تربیــت و رشــد دانشــمندان آمــوزش حرفــه 
ݢهــای بهداشــتی(، بحــران آب و هــوا یــک بحــران بهداشــتی اســت: پیامدهایــی بــرای آمــوزش حرفــه ݢهــای ســامت، بررســی بیــن 
، اســتدلال بالینــی و  یکولوم(، بهداشــت ســیاره ای و مراقبــت ݢهــای بهداشــتی پایــدار المللــی انطبــاق و اتخــاذ برنامــه درســی)کور

آمــوزش آن: هــوش مصنوعــی چــه نقشــی دارد؟ توســط ســخنران ݢهــای انجمــن آمــوزش پزشــکی اروپــا ارائــه گردیــد. 
یــزی درســی بــرای رویارویــی بــا آینــده همــراه بــا  شــایان ذکــر اســت، در ایــن روز پانــل ݢهــای علمــی تحــت عنــوان »برنامــه ر
هــوش مصنوعــی« و »اســتدلال بالینــی و آمــوزش آن: هــوش مصنوعــی چــه نقشــی دارد؟« توســط اســاتید گــروه آمــوزش پزشــکی 

دانشــگاه برگــزار شــد. 

گرامیداشــت هفتــه دولــت و حضــور ریاســت محتــرم دانشــگاه در جمــع کارکنــان حــوزه معاونــت دانشــجویی 
هنگی  فر

چهارشــنبه 7 شــهریور 1403 دکتــر شــیرانی، رئیــس دانشــگاه، بــا حضــور در جلســه ای کــه بــه مناســبت گرامیداشــت هفتــه دولــت 
ــن شــهدای  ــر و همچنی ــد، ضمــن گرامیداشــت شــهادت شــهید رجایــی و باهن در معاونــت دانشــجویی فرهنگــی برگــزار گردی
خدمــت بــه تشــریح دســتاوردݢهای دانشــگاه در طــی ســه ســال دولــت شــهید آیــت الــه رئیســی پرداخــت و از زحمــات کارکنــان 

حــوزه معاونــت دانشــجویی فرهنگــی در ارایــه خدمــات بــه دانشــجویان تشــکر و قدردانــی بعمــل آمــد. 

برگزاری مراسم بزرگداشت روز پزشک و دارو ساز در دانشگاه

گرامیداشــت روز پزشــک و دارو ســاز مراســم تجلیــل از پزشــکان و داروســازان  پنجشــنبه هشــتم شــهریورماه بــه مناســبت 
ییــس ســازمان نظــام پزشــکی و نظــام پرســتاری اســتان اصفهــان، جمعــی از  ییــس و معاونیــن دانشــگاه، ر دانشــگاه، بــا حضــور ر
روســا و مدیــران مراکــز آموزشــی درمانــی، بیمارســتان هــا، جمعــی از پزشــکان و دارو ســازان دانشــگاه در ســالن ابــن ســینا مرکــز 

همایــش ݢهــای علمــی برگــزار شــد. 
در ایــن مراســم رئیــس دانشــگاه ضمــن تبریــک بــه پزشــکان و داروســازان خاطرنشــان کــرد: روز پزشــک و داروســاز فرصــت 
مغتنمــی اســت تــا از خدمــات صادقانــه پزشــکان و زحمــات داروســازان تجلیــل بعمــل آیــد، کــه حقیقتــا مراقبــت از ســامت 

ــان بســتگی دارد.  روح و جســم جامعــه بــه حضــور گرانقــدر آن
ــق روز  ــد و توفی ــی نمودن ــز تابعــه دانشــگاه قدردان ــن از تــاش شــبانه روزی پزشــکان و داروســازان در تمامــی مراک وی همچنی
افــزون آنــان را در راه خدمــت بــه جامعــه اســامی از خداونــد متعــال مســئلت نمــود. گفتنــی اســت در پایــان ایــن مراســم از 

ــل شــد.  ــه اســتان در ســال 1403حــوزه ݢهــای بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی تجلی پزشــکان و داروســازان نمون

پیام رئیس دانشگاه به مناسبت دوازدهم شهریور ماه روز بهورز

برگزاری آزمون توجیهی بدو خدمت

روز جمعــه 9 شــهریور مــاه 1403 پانزدهمیــن آزمــون سراســری »توجیهــی بــدو خدمــت کارکنــان« همزمــان بــا ســایر دانشــگاهݢهای 
سراســر کشــور بــا حضــور دکتــر مصلحــی معــاون توســعه مدیریــت و منابــع، ســید مرتضــی هاشــمی مدیــر منابــع انســانی، 
گــروه آمــوزش و توســعه، کارکنــان دانشــگاه و مدیــر اجرایــی برگــزاری آزمــون فــوق و کارشناســان  دکتــر حســین بیگــی سرپرســت 
مدیریــت منابــع انســانی در دو نوبــت )8 صبــح و بــا حضــور 312 داوطلــب و 10:30 صبــح بــا حضــور 296 داوطلــب( در مرکــز 

آزمــون ســردار شــهید ســپهبد حــاج قاســم ســلیمانی برگــزار گردیــد. 
گــروه آمــوزش و توانمندســازی اداره کل منابــع انســانی وزارت متبــوع، مدیریــت حراســت، معاونــت آموزشــی، مدیریــت منابــع 

انســانی دانشــگاه از عوامــل اجرایــی آزمــون فــوق بودنــد. 



روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، سال دوم، شماره هفدهم، شهریور ماه 441۴۰3

ماهنامه خبری

عقد تفاهم نامه پروژه نوسازی و تجهیز بیمارستان محمد رسول  الله )ص( شهرستان مبارکه

روز شــنبه دهــم شــهریور مــاه آییــن آغــاز فــاز اول پــروژه نوســازی و تجهیــز بیمارســتان محمــد رســول الله )ص(شهرســتان مبارکــه 
بــا حضــور رئیــس و جمعــی از معاونیــن دانشــگاه، نماینــده مــردم شــریف شهرســتان مبارکــه در مجلــس شــورای اســامی، مدیــر 
عامــل مجتمــع فــولاد مبارکــه، امــام جمعــه شهرســتان، فرمانــدار شهرســتان، جمعــی از مســئولین شــبکه و روســای ادارات برگــزار 

شــد. 
ــگاه  ــن دانش ــی مابی ــول الله)ص(، ف ــد رس ــتان محم ــز بیمارس ــازی و تجهی ــروژه نوس ــاز اول پ ــاز ف ــه آغ ــم، تفاهم نام ــن مراس در ای
علــوم پزشــکی اصفهــان، نماینــده مــردم شــریف شهرســتان مبارکــه، شــرکت فــولاد مبارکــه اصفهــان و فرمانــداری شهرســتان بــه 

امضــاء رســید. 
گفتنــی اســت از مــوارد ایــن تفاهــم نامــه میݢتــوان بــه نوســازی تأسیســات، بازســازی و تجهیــز کلینیــک تخصصــی و بخشݢهــای 
بســتری و همچنیــن تامیــن یــک دســتگاه ام آر آی و یکدســتگاه آمبولانــس جهــت ایــن بیمارســتان اشــاره نمــود، کــه درآینــده ای 

گــردد.  نزدیــک شــروع فرآینــد نوســازی و تجهیــز آغــاز میݢ

نشست مشترک رئیس دانشگاه و نماینده مردم شریف شهرستان لنجان در مجلس شورای اسلامی

ســه شــنبه ســیزدهم شــهریور مــاه، جلســه ای بــا حضــور رئیــس دانشــگاه، جمعــی از معاونیــن و مدیــران دانشــگاه، رئیــس و 
مســئولین بیمارســتان شــهدای لنجــان و نماینــده مــردم شــریف شهرســتان لنجــان در مجلــس شــورای اســامی در دانشــگاه 

ــد.  ــزار گردی برگ
در ایــن جلســه ضمــن بررســی آخریــن اقدامــات طــرح توســعه بیمارســتان شــهدای لنجــان، بــه بیــان نیازمندیݢهــا و طــرح مســائل 
و مشــکات شهرســتان لنجــان درحــوزه بهداشــت و درمــان پرداختــه شــد و جهــت ارتقــاء هرچــه بهتــر ارائــه خدمــات بهداشــتی 

و درمانــی بــه مــردم شــریف شهرســتان مذکــور تصمیمــات مقتضــی اتخــاذ گردیــد. 

پیام تسلیت رییس دانشگاه در پی درگذشت شادروان استاد دکتر محمدحسن انتظاری

ــأت  ــرم هی ــر محمدحســن انتظــاری، عضــو محت ــر شــیرانی، رئیــس دانشــگاه، طــی پیامــی درگذشــت شــادروان اســتاد دکت دکت
علمــی گــروه تغذیــه و مدیــر گــروه تغذیــه بالینــی و رئیــس پیشــین دانشــکده ݢهــای بهداشــت و تغذیــه دانشــگاه را بــه جامعــه 

ــرم ایشــان تســلیت گفتنــد:  بــزرگ دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان و خانــواده محت
یْهِ رَاجِعُونَ

َ
ا إِل

ّ
ِ وَ إِنَ

ا لِِلَّهَّ
ّ
وا إِنَ

ُ
صَابَتْهُمْ مُصِیبَهٌ قَال

َ
ذینَ إِذَا أ

َّ
ابرِینَ ال رِ الصَّ وَبَشِّ

، زنــده یــاد دکتــر محمدحســن انتظــاری عضــو محتــرم هیــأت علمــی گــروه  خبــر انــدوه بــار درگذشــت اســتاد فرهیختــه و گرانقــدر
تغذیــه و مدیــر گــروه تغذیــه بالینــی و رئیــس پیشــین دانشــکده ݢهــای بهداشــت و تغذیــه دانشــگاه موجــب تأثــر و تألــم جامعــه 

دانشــگاهی گردیــد. 
ایشــان اســتادی فرزانــه، متعهــد و بــا اخــاق و انســانی مؤمــن و وارســته بودنــد کــه در دوران خدمــت صادقانــه خویــش در ایــن 
دانشــگاه و ایفــای مســئولیت ݢهــای مختلــف علمــی و اجرایــی، بــا اشــتیاقی وصــف ناپذیــر در عرصــه خطیــر مدیریــت ســامت 
گیــران بــی وقفــه در تــاش بــوده و در مســیر تحقــق ایــن رســالت مقــدس از هیــچ کوششــی فروگــذار ننمــوده  و آمــوزش و تربیــت فرا
انــد. کــه بــی تردیــد اجــر مســاعی ارزشــمند و زحمــات خالصانــه و بــی شــائبه آن فقیــد ســعید مأجــور درگاه احدیــت و روح 

کــش قریــن رحمــت الهــی قــرار خواهــد گرفــت.  پا
اینجانــب ضمــن عــرض تســلیت و همــدردی بــا خانــواده معــزز آن عزیــز ســفرکرده، اســاتید ارجمنــد، دانشــجویان گرامــی و 
کارکنــان خــدوم دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان، بــرای آن مرحــوم مغفــور علــو درجــات و رحمــت واســعه الهــی و بــرای عمــوم 

بازمانــدگان و ســوگواران محتــرم صبــر جمیــل و اجــر جزیــل از درگاه خداونــد متعــال مســئلت میݢنمایــم. 

)) روحش شاد و یادش گرامی باد ((

آئین افتتاح مرکز خدمات جامع سلامت اسلام آباد

روز شــنبه دهــم شــهریور مــاه بــا حضــور دکتــر خضــری معــاون توســعه مدیریــت و منابــع اســتانداری اصفهــان، دکتــر طغیانــی 
نماینــده مــردم شهرســتان ݢهــای اصفهــان و هرنــد در مجلــس شــورای اســامی، مهنــدس خواجــه ســعیدی فرمانــدار شهرســتان، 
ــاد، مســئولین  ــد، مســئولین شهرســتان و روســتای اســام آب ــر فراهانــی سرپرســت شــبکه بهداشــت و درمــان شهرســتان هرن دکت

واحدݢهــای شــبکه بهداشــت و درمــان، آئیــن افتتــاح مرکــز خدمــات جامــع ســامت اســام آبــاد برگــزار شــد. 
یــال از محــل اعتبــارات دانشــگاه علــوم  گفتنــی اســت پــروژه مرکــز جامــع ســامت اســام آبــاد بــا اعتبــاری بالــغ بــر ۷۲ میلیــارد ر

پزشــکی اصفهــان و خیریــن اســام آبــاد در دو طبقــه بــه مســاحت حــدود ۵۵۰ متــر مربــع احــداث گردیــده اســت

تجلیل از برگزیدگان مسابقه فرهنگی عید سعید غدیر خم

چهارشــنبه ۲1 شــهریور مــاه، همزمــان بــا کاس هفتگــی آشــنایی بــا قــرآن واقــع در مجموعــه همایشݢهــای علمــی ســتاد مرکــزی) 
ــد ســعید غدیرخــم  ــه مناســبت عی ــواده در نهــج الباغــه کــه ب ــم خان ــالار رازی( از برگزیــدگان مســابقه کتــاب خوانــی تحکی ت

برگــزار شــده بــود، تقدیــر و تجلیــل بعمــل آمــد. 
مســئول امــور فرهنگــی شــورای بســیج کارکنــان دانشــگاه بــا اشــاره بــه مباحــث گذشــته کاس بیــان نمــود: جلســات آشــنایی 
بــا قــرآن در دانشــگاه از ســال 85، توســط شــهید علیرضــا جوهــری در دانشــگاه علــوم پزشــکی آغــاز شــد و بــا عنــوان »آشــنایی 
بــا قــرآن« بــه صــورت هفتگــی )چهارشــنبهݢها از ســاعت 7:30 تــا 8:15( در ســه بخــش قرائــت، ترجمــه و تفســیر آیــات قــرآن بــر 

اســاس کتــاب اســتاد شــهید مطهــری، تفســیر برهــان، المیــزان، اهــل بیــت و نمونــه تــداوم یافتــه اســت. 
علــی درخشــان ضمــن تبریــک بــه برگزیــدگان ایــن مســابقه اظهــار داشــت: امیدآنکــه همــه مــا در  کنــار پیــروی از قــرآن و اهــل 
ــه  ــان ب ــم. در پای ــی کنی ــریف( زندگ ــه الش ــی فرج ــج الله تعال )ع ــاه ولی عصر ــام( و در پن ــارت )علیهم السّ ــت و طه ــت عصم بی

نفــرات ممتــازی کــه بالاتریــن امتیــاز را کســب نمودنــد جوایــزی بــه رســم عیــدی اهــداء شــد. 
گردد.  شایان ذکر است این مسابقه هر ساله به صورت مستمر برگزار میݢ
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ماهنامه خبری

کنگــره بیــن  کمیتــه تحقیقــات و فنــاوری دانشــجویی دانشــگاه در  دریافــت نشــان »پنــج ســتاره« توســط 
کشــور المللــی ســالیانه پژوهــش و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی 

بیســت و پنجمیــن کنگــره ملــی و یازدهمیــن کنگــره بیــن المللــی ســالیانه پژوهــش و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی کشــور 
بــا هــدف تبــادل یافته ݢهــای علمــی و ارتقــای ســطح علمــی دانشــجویان از ۱۵ تــا ۱۷ شــهریور امســال توســط دانشــگاه علــوم 

پزشــکی و خدمــات بهداشــتی و درمانــی اســتان آذربایجــان غربــی در شــهر ارومیــه برگــزار شــد. 
معــاون تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی ارومیــه در مراســم افتتاحیــه ایــن کنگــره بــا اشــاره بــه آمــار مقــالات ارســال 
شــده گفــت: بالــغ بــر 3 هــزار و 70 مقالــه و 100 طــرح فناورانــه بــه ایــن کنگــره ارســال گردیــده اســت. وی از رشــد 34 درصــدی 

ارســال مقــالات در ایــن دوره از کنگــره نســبت بــه ســال گذشــته خبــرداد. 
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی ارومیــه و رئیــس کنگــره نیــز در مراســم افتتاحیــه اعــام کــرد: بیــش از 892 مقالــه از مقــالات 
ارســالی بعنــوان مقالــه منتخــب و 16 طــرح فناورانــه از طــرح ݢهــای فناورانــه ارســالی، پذیرفتــه شــده اســت. وی بــا اشــاره بــه 
راهیابــی 34 اثــر هنــری منتخــب بــرای نخســتین بــار در ایــن کنگــره افــزود: ایــن کنگــره بــر 4 محــور ویــژه و 22 محــور اصلــی برنامــه 

ݢهــای جامعــه اســت.  یــزی شــده کــه بــر اســاس نیاز ر
ــوم  ــجویان عل ــاوری دانش ــش و فن ــالیانه پژوه ــی س ــن الملل ــره بی ــن کنگ ــی و یازدهمی ــره مل ــن کنگ ــت و پنجمی ــه بیس در اختتامی
پزشــکی کشــور در ارومیــه، کمیتــه تحقیقــات و فنــاوری دانشــجویی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان موفــق بــه کســب پنــج 

ــن دانشــگاه ݢهای علــوم پزشــکی کشــور پنــج ســتاره مانــد.  ــا حفــظ جایــگاه خــود در بی ــر در ســال جاری گردیــد و ب ــه برت رتب
گفــت:   افســانه یگدانــه سرپرســت کمیتــه پژوهش ݢهــای دانشــجویی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در ایــن خصــوص 
کمیته ݢهــای تحقیقــات دانشــگاه ݢهای علــوم پزشــکی کشــور هــر ســال در کنگــره »پژوهــش و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی 

، نشــان »پنــج ســتاره« اســت.  ــاز ــاز می گیرنــد کــه بالاتریــن امتی « ارزشــیابی می شــوند و امتی کشــور
وی افــزود: بیســت و پنجمیــن کنگــره ملــی و یازدهمیــن کنگــره بین المللــی پژوهــش و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی اواســط 
شــهریور امســال در ارومیــه برگــزار و دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا شــرکت ۱۳۰ دانشــجو و کســب پنــج عنــوان برجســته 

موفــق بــه حفــظ جایــگاه پنــج ســتاره خــود در کشــور شــد. 
سرپرســت کمیتــه پژوهش ݢهــای دانشــجویی دانشــگاه بــا بیــان اینکــه چکیــده ۵۵۰ مقالــه در ایــن رویــداد علمــی انتخــاب شــد، 
اظهــار کــرد: ۵۵ مقالــه از دانشــجویان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــرای ارائــه در کنگــره پژوهــش و فنــاوری انتخــاب 

گردیــد. 
ــوم  ــجویان عل ــاوری دانش ــش و فن ــالیانه پژوه ــی س ــن الملل ــره بی ــن کنگ ــی و یازدهمی ــره مل ــن کنگ ــت و پنجمی ــه بیس در اختتامی
پزشــکی کشــور در ارومیــه از » زهــرا حــاج هاشــمی« برگزیــده پژوهشــگر برتــر ) دانشــگاه ݢهای تیــپ یــک( در ســومین جشــنواره 
 » « برگزیــده ارائــه پوســتر پنــل نــوآوری و روش ݢهــای نویــن تشــخیص و درمانــی، » میــاد ماپــار پژوهــش و فنــاوری، » کیمیــا افشــار
ســخنران برتــر پنــل ژنتیــک ژن درمانــی و پزشــکی تشــخیص ســازی شــد. »مریــم رحیمــی« برگزیــده ارائــه پوســتر پنــل دارودرمانــی 

ݢهــای نویــن و »شــیرین خطیــب« بــه عنــوان ســفیر برتــر کنگــره تقدیــر و تجلیــل بعمــل آمــد.  یابــی دارو کشــف و ارز
شــایان ذکــر اســت کمیتــه تحقیقــات دانشــجویی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان موفــق شــد بــا حفــظ جایــگاه خــود در بیــن 

دانشــگاه ݢهای علــوم پزشــکی کشــور بــا اقتــدار پنــج ســتاره بمانــد. 

کســب مــدال ݢهــای تیمــی و انفرادی دانشــجویان دانشــگاه در شــانزدهمین المپیاد علمی وزارت بهداشــت 
درمــان و آموزش پزشــکی کشــور

، 17 شــهریورماه بــه مــدت پنــج روز در مجموعــه همایــش ݢهــای   شــانزدهمین المپیــاد علمــی دانشــجویان علــوم پزشــکی کشــور
رازی تهــران برگــزار گردیــد کــه طــی ایــن رویــداد علمــی، دانشــجویان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان موفــق بــه کســب 1 طــای 

تیمــی، 1 نقــره تیمــی، 2 برنــز تیمــی، 2 طــای انفــرادی، 1 نقــره انفــرادی، 5 برنــز انفــرادی و 7 دیپلــم افتخــار شــدند. 
شــایان ذکــر اســت ایــن المپیــاد بیــن ۶ هــزار دانشــجوی دانشــگاه ݢهــای علــوم پزشــکی از ۶۴ دانشــگاه و دانشــکده در شــش 
حیطــه انجــام شــد کــه در پایــان تقریبــا ۵۰۰ دانشــجو بــه مرحلــه پایانــی راه پیــدا کردنــد. دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در 
ــر و ســامت بــا موضــوع خــود مراقبتــی بــه دبیــری دکتــر  مرحلــه حضــوری بــا تعــداد 44 نفــر از دانشــجویان در شــش حیطــه هن
، حیطــه مدیریــت نظــام ســامت بــه دبیــری دکتــر حیــدر زاده، حیطــه آمــوزش پزشــکی بــه دبیــری دکتــر ســلیمان  محمــد کیاســالار
ݢهــای فناورانــه بــه دبیــری دکتــر اســامی، حیطــه اســتدلال بالینــی بــه دبیــری دکتــر شــریفی پــور و  احمــدی، حیطــه کســب و کار

حیطــه علــوم پایــه بــه دبیــری دکتــر غامرضــا اصغــری در ایــن المپیــاد شــرکت نمــود. 
یــر محتــرم بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی،  گفتنــی اســت اختتامیــه المپیــاد در روز چهارشــنبه 21 شــهریور بــا حضــور وز
رئیــس فرهنگســتان علــوم پزشــکی، معــاون آموزشــی وزارت بهداشــت و جمعــی از مدیــران حــوزه ســامت در ســالن همایــش 

ݢهــای رازی دانشــگاه علــوم پزشــکی ایــران برگــزار شــد. 
یر میݢباشد:  اسامی برگزیدگان این مرحله به شرح ز
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گفتــار درمانــی ورودی: 1401 - زهــرا  کارشناســی ارشــد  دانشــجوی دکتــری دندانپزشــکی ورودی: 1399 - فاطمــه فخیمــی: دانشــجوی 

عبدالوهابــی: دانشــجوی کارشناســی ارشــد مهندســی پزشــکی ورودی: 1400
ݢهــای فناورانــه تیــم آیکســون مــدال نقــره: علــی عمرانــی نــوش آبــادی: دانشــجوی دکتــری عمومــی  در حیطــه کارآفرینــی و کســب و کار
یســت پزشــکی ســامانه ای ورودی: 1399 - وحیــد صادقــی: دانشــجوی  : دانشــجوی دکتــری ز پزشــکی ورودی: 1398 - فرنــوش کیــان پــور
دکتــری تخصصــی مهندســی پزشــکی)بیوالکتریک( ورودی: 1397 - امیرســپهر صفــاری: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 
: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی  پور 1397 - نویــد مزروعــی: دانشــجوی دکتــری تخصصــی فیزیوپاتولــوژی ورودی: 1399 - زهــرا ســردار

ــری عمومــی داروســازی ورودی: 1397 ورودی: 1396 - فاطمــه زهــرا اشــجع: دانشــجوی دکت
: حمیدرضــا محســنی: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 1396 - سیدحســین  در حیطــه مدیریــت در نظــام ســامت مــدال برنــز
ینــا لطفــی: دانشــجوی دکتــری دندانپزشــکی ورودی: 1399 - فائــزه قیصــری: دانشــجوی  میرلوحــی: کارآمــوزی پزشــکی ورودی: 1395 - رژ

کارشناســی ارشــد پرســتاری ورودی: 1401
: بردیــا امیــری: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 1398 - ســید محمــد ســینا رضــوی:  در حیطــه هنــر و ســامت مــدال برنــز
یاحــی: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 1398 - الهــه صفــاری: دانشــجوی  آرمــان ر کارآمــوزی پزشــکی ورودی: 1399 - 
دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 1398 - ســیما نیــک اعتقــاد: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 1397 - علــی حجــار بیدکــی: 

دانشــجوی رشــته نقاشــی دانشــگاه هنــر اصفهــان ورودی: 1400
: مهــدی دهقانــی لاطانــی: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی ورودی: 1398 بــه همــراه 3 نفــر  در حیطــه همگرائــی علــوم پایــه مــدال برنــز

از دانشــجویان علــوم پزشــکی یــزد
مدالݢها انفرادی: 

حیطه استدلال بالینی: محمد فخرالمباشری: اینترن پزشکی ورودی: 1395 - مدال طا
ــکی  ــی پزش ــری عموم ــجوی دکت ــی: دانش ــا ابراهیم ــز و رض ــدال برن ــکی ورودی: 1396 - م ــی پزش ــری عموم ــجوی دکت ــی: دانش ــی رحمت عل

ورودی: 1397 - مــدال برنــز
حیطه مدیریت در نظام سامت: 

سیدحسین میرلوحی: کارآموزی پزشکی ورودی: 1395 - مدال طا
 امین شاملی: دانشجوی دکتری عمومی پزشکی ورودی: 1398 - مدال نقره

محمد سجاد بهشتی زاده: دانشجوی دکتری عمومی پزشکی ورودی: 1400 - مدال برنز
حیطه همگرایی علوم پایه: 

مهدی دهقانی لاطانی: دانشجوی دکتری عمومی پزشکی ورودی: 1398 - مدال برنز
 : شرح دیپلم افتخار

حیطه آموزش پزشکی: 
سید مهران سهی: دانشجوی دکتری عمومی پزشکی ورودی: 1398 - امیرحسین عقیلی: اکسترن پزشکی ورودی: 1398

حیطه همگرایی علوم پایه: 
علی رضوی: دانشجوی دکتری عمومی پزشکی ورودی: 1400

حیطه مدیریت نظام سامت: 
امیــر رضــا جعفــری: دانشــجوی دکتــری عمومــی داروســازی ورودی: 1397، حمیدرضــا محســنی: دانشــجوی دکتــری عمومــی پزشــکی 
ینــا لطفــی: دانشــجوی دکتــری دندانپزشــکی  کارشناســی ارشــد پرســتاری ورودی: 1401 - رژ ورودی: 1396 - فائــزه قیصــری: دانشــجوی 

1399 ورودی: 
حیطه هنر و سامت: 

بــاروری ورودی: 1401 - محمدرضــا بدیــع صنایــع: دانشــجوی دکتــری  زهــره حقیقــت دانــا: دانشــجوی دکتــری تخصصــی بهداشــت 
: دانشــجوی  دندانپزشــکی ورودی: 1399 - احســان عبدالعظیمــی: دانشــجوی دکتــری دندانپزشــکی ورودی: 1402 - فاطمــه زهــرا معمــار
ــر اصفهــان ورودی: 1399-  ــه زاهــدی: دانشــجوی رشــته نقاشــی دانشــگاه هن ــاروری ورودی: 1401 - راضی ــری تخصصــی بهداشــت ب دکت

مبینــا فــدوی: دانشــجوی رشــته نقاشــی دانشــگاه آزاد نجــف آبــاد ورودی: 1399
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ماهنامه خبری

بازدید رئیس دانشگاه از مرکز بهداشتی درمانی شبانه روزی سینا در شهرستان مبارکه

 پنــج شــنبه 22 شــهریور مــاه رئیــس دانشــگاه بــه همــراه معــاون بهداشــتی، نماینــده مــردم شــریف شهرســتان مبارکــه در مجلــس 
شــورای اســامی و جمعــی از مدیــران بهداشــت و درمــان شهرســتان، از درمانــگاه بهداشــتی درمانــی شــبانه روزی ســینا در 

شهرســتان مبارکــه بازدیــد و از نزدیــک در رونــد ارائــه خدمــات بهداشــتی درمانــی ایــن مرکــز قــرار گرفتنــد. 
، مســائل مربــوط بــه حــوزه بهداشــت و درمــان شهرســتان مــورد بحــث  گفتنــی اســت در ایــن بازدیــد ضمــن بررســی وضعیــت مرکــز
و بررســی قــرار گرفــت و ضمــن ارایــه پیشــنهادات و راهکارهایــی توســط مســئولین، مقــرر گردیــد در راســتای ارتقــاء ســطح کیفــی 
یــر ســاخت، تجهیــزات و منابــع انســانی اقداماتــی  خدمــات بهداشــتی درمانــی بــه مــردم شــریف آن شهرســتان در حــوزه ݢهــای ز

صــورت پذیــرد. 

پیام تبریک رییس دانشگاه به مناسبت فرارسیدن روز ملی فوریت ݢهای پزشکی

آیین چهل و نهمین سالگرد تاسیس اورژانس/ تجلیل از نیروݢهای اورژانس اصفهان

یــر بهداشــت،  یکشــنبه 25 شــهریورماه، در آییــن گرامیداشــت چهــل و نهمیــن ســالگرد تاســیس اورژانــس 115 کــه بــا حضــور وز
درمــان و آمــوزش پزشــکی در ســالن همایــش ݢهــای هتــل المپیــک تهــران برگــزار گردیــد، از خدمــات و تــاش ݢهــای شــبانه روزی 

ݢهــای اورژانــس کشــور تجلیــل بعمــل آمــد.  نیرو
یــت ݢهــای پزشــکی در  یــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی طــی ســخنانی بــر لــزوم تقویــت آمــوزش ݢهــای فور در ایــن مراســم وز
کیــد کــرد.  ، تا ݢهــای انســانی حــوزه ســامت و اورژانــس همــگام بــا دانــش روز ســطح جامعــه و همچنیــن ارتقــای آمــوزش ݢهــای نیرو
ݢهــای خــدوم اورژانــس ایــن اســت کــه هــر کــس جــان فــردی  دکتــر محمدرضــا ظفرقنــدی بــا بیــان اینکــه بهتریــن عبــارت بــرای نیرو
کنــم کــه عضــوی از مجموعــه  را نجــات دهــد، ماننــد آن اســت کــه جــان همــه مــردم را نجــات داده اســت، گفــت: افتخــار میݢ
اورژانــس کشــور باشــم چراکــه از دوره دفــاع مقــدس تــا کنــون در ایــن عرصــه کار و معلمــی کــرده ام و بــه تربیــت نیــروی انســانی 

مشــغول بــوده ام. 
ݢهــای  ݢهــای ایــن ســازمان، یــادآور شــد: نیرو کیــد بــر اهمیــت حــل مشــکات ســازمان اورژانــس کشــور و نیرو یــر بهداشــت بــا تا وز

اورژانــس بایــد از شــرایط مناســبی برخــوردار باشــند تــا بتواننــد خدمــات بــا کیفیــت و مطلوبــی را بــه مــردم ارائــه کننــد. 
یر بهداشت شد   -کلیپی که باعث گریه وز

ݢهــای اورژانــس اصفهــان  یبایــی از تــاش نیرو دکتــر ظفرقنــدی در بخــش دیگــری از ســخنان خــود بــا اشــاره بــه پخــش کلیــپ ز
کیــد کــرد: بنــده مقــام عالــی وزارت نیســتم بلکــه مقــام معمولــی  بــرای نجــات جــان یــک کــودک در مقابــل پایــگاه اورژانــس، تا

هســتم؛ آنهایــی مقــام عالــی دارنــد کــه بــه نجــات انســانها و از جملــه ایــن کــودک پرداختــه و میݢپردازنــد. 
یبــا، گریــه کــردم و  یــادی در اورژانــس کار کــرده و فــردی احساســاتی نیســتم امــا بــا مشــاهده ایــن کلیــپ ز وی ادامــه داد: مــدت ز
ݢهــای اورژانــس،  تقاضــا دارم ایــن کلیــپ را همــه مــردم از طریــق رســانهݢها و صــدا و ســیما ببیننــد تــا ارزش فــداکاری و ایثــار نیرو

مشــخص شــود. 
شــایان ذکــر اســت در پایــان ایــن مراســم از عبــاس عابــدی مســئول روابــط عمومــی اورژانــس اصفهــان و منوچهــر کیانــی مقــدم 
ݢهــای اورژانــس برتــر کشــور بــا اهــدای لــوح تقدیــر و هدایایــی تجلیــل بعمــل  مســئول اورژانــس شهرســتان فاورجــان بعنــوان نیرو

آمــد. 

بازدیــد رئیــس دانشــگاه از مرکــز اورژانــس پیــش بیمارســتانی و مدیریــت حــوادث دانشــگاه در روز ملــی 
فوریتݢهــای پزشــکی

یــت ݢهــای پزشــکی، رئیــس  روز دوشــنبه 26 شــهریورماه، همزمــان بــا ســالروز تاســیس اورژانــس پیــش بیمارســتانی و روز ملــی فور
ــد  ــات ایــن مرکــز بازدی ــز اورژانــس پیــش بیمارســتانی اصفهــان و فرماندهــی عملی ــران ســتادی از مرک ــه همــراه مدی دانشــگاه ب

نمــود. 
در ایــن بازدیــد رئیــس دانشــگاه ضمــن قدردانــی از زحمــات شــبانه روزی کلیــه کادر اورژانــس 115 بــر اهمیــت نقــش و جایــگاه 
ــرای خدمات رســانی بــه موقــع و  ــوان یکــی از مهمتریــن بخش ݢهــای خدمــات درمانــی ب یت ݢهــای پزشــکی بــه عن ݢهــای فور نیرو

کیــد نمــود.  موثــر بــه بیمــاران و مصدومــان حــوادث تا
یت ݢهــای پزشــکی خاطــر نشــان کــرد: ایــن روز فرصتــی بــرای قدردانــی از  ایشــان همچنیــن بــا تبریــک روز ملــی اورژانــس و فور
یت ݢهــای پزشــکی اســت کــه شــبانه روز هماننــد ســربازان خــط مقــدم جبهــه ســامت  تاش ݢهــای ارزشــمند کادر اورژانــس و فور

بــرای خدمت رســانی بــه آحــاد جامعــه در تــاش و کوشــش هســتند. 
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ماهنامه خبری

نشست صمیمی رئیس دانشگاه با مسئولین و کارشناسان روابط عمومی واحدݢهای تابعه دانشگاه

روز چهارشــنبه 28 شــهریور مــاه، نشســت صمیمــی رئیــس دانشــگاه بــا مســئولین و کارشناســان روابــط عمومــی واحدݢهــای 
تابعــه دانشــگاه برگــزار شــد. 

بیــع الاول، بــا اشــاره بــه اهمیــت جایــگاه روابــط عمومــی از  در ایــن نشســت رئیــس دانشــگاه، ضمــن تبریــک اعیــاد مــاه ر
تاش ݢهــای ارزشــمند مســئولین و کارشناســان روابــط عمومــی در حوزه ݢهــای مختلــف دانشــگاه قدردانــی نمــود و بــر اهمیــت 

ــد کــرد.  کی ــوان ســرمایه اصلــی هــر ســازمان تأ ــه عن ــروی انســانی کارآمــد و متعهــد ب نی
گفتنــی اســت، مدیــر روابــط عمومــی دانشــگاه نیــز در ایــن نشســت از زحمــات بــی وقفــه مســئولین و کارشناســان روابــط عمومــی 
کیــد بــر اهمیــت اطــاع رســانی شــفاف، دقیــق و بــه موقــع بــر نقــش مؤثــر روابــط عمومی هــا در ارتقــاء  قدردانــی نمــود و ضمــن تا
ســطح ســواد ســامت مــردم و مقابلــه بــا اطاعــات نادرســت در ایــن حــوزه اشــاره نمــود. در پایــان ایــن نشســت، ضمــن پخــش 

کلیپــی از دســتاوردݢهای برجســته دانشــگاه، از روابــط عمومی ݢهــای برتــر و بازنشســتگان ایــن حــوزه قدردانــی شــد. 

ــا  ــهید محمدرض ــم ش ــواده معظ ــا خان ــگاه ب ــران دانش ــی از مدی ــن و جمع ــگاه، معاونی ــس دانش ــدار ریی دی
ــی رضای

بــه مناســبت گرامیداشــت هفتــه دفــاع مقــدس و همزمــان بــا ایــام فرخنــده ولادت پیامبــر گرامــی اســام حضرت محمــد مصطفی 
ییــس دانشــگاه بــه همــراه جمعــی از معاونیــن و مســئولین  ع( و فــرا رســیدن هفتــه وحــدت، ر )ص( و امــام جعفــر صــادق )
دانشــگاه بــا حضــور در منــزل شــهید محمــد رضــا رضایــی بــا خانــواده ایــن شــهید بزرگــوار دیــدار و گفتگــو کــرد. در ایــن نشســت 
ییــس دانشــگاه طــی ســخنانی تکریــم خانــواده شــهدا و ایثارگــران را فرصتــی مغتنــم و موجــب تقویــت روحیــه بــرای  صمیمانــه ر
خدمــت بــه مــردم عنــوان کــرد و خاطرنشــان کــرد: خانــواده شــهدا و ایثارگــران مقــام والایــی در پیشــگاه خداونــد متعــال دارنــد چــرا 

کــه امنیــت و آرامــش امــروز کشــور مدیــون ایثــار و از جــان گذشــتگی شــهیدان و جانبــازان اســت. 
در ادامــه خانــواده شــهید محمــد رضــا رضایــی ضمــن قدردانــی از رییــس و مســئولین دانشــگاه، بــه بیــان خاطــرات ارزشــمند و 
ــد مرکــز بهداشــت شــماره 1  ــد. گفتنــی اســت شــهید محمــد رضــا رضایــی کارمن قرائــت سفارشــات آن شــهید والا مقــام پرداختن
اصفهــان بــوده کــه در تاریــخ ششــم اســفند 1365 در جبهــه حــق علیــه باطــل در کربــای 5 بــه درجــه رفیــع شــهادت نائــل گردیــد. 

نشست مشترک معاونت بهداشت استان و سازمان بسیج جامعه پزشکی برگزار شد

روز ســه شــنبه ۶ شــهریور مــاه ۱۴۰۳ نشســت مشــترک معاونــت بهداشــت اســتان و ســازمان بســیج جامعــه پزشــکی، بــا حضــور 
دکتــر پارســا معــاون فنــی مرکــز بهداشــت اســتان، دکتــر اســدی مســئول ســازمان بســیج جامعــه پزشــکی اســتان اصفهــان، دکتــر 
گیــر  یســت ســازمان بســیج جامعــه پزشــکی، گــروه مدیریــت بیمــاری ݢهــای غیروا رضایتمنــد رئیــس کارگــروه ســامت و محیــط ز

معاونــت بهداشــت و جمعــی از اعضــای آن ســازمان برگــزار شــد. 
ــرل دیابــت در اســتان اصفهــان و ظرفیــت  حاضریــن در ایــن نشســت در خصــوص نحــوه ی مردمــی ســازی پیشــگیری و کنت

ݢهــای ســازمان بســیج جامعــه پزشــکی بــرای کمــک بــه ایــن رســالت مهــم نظــام ســامت بحــث و تبــادل نظــر نمودنــد. 

افتتاحیه پروژه خانه بهداشت روستای مبارکه

روز پنــج شــنبه ۸ شــهریور ۱۴۰۳، پــروژه خانــه بهداشــت روســتای مبارکــه بــا حضــور دکتــر گلــه داری معــاون بهداشــت دانشــگاه 
و رئیــس مرکــز بهداشــت اســتان افتتــاح شــد. در حاشــیه افتتاحیــه ایــن واحــد بهداشــتی از امکانــات و تجهیــزات و خدمــت 

رســانی بــه مــردم شــریف روســتا بازدیــد بعمــل آمــد. 

گرد آیین افتتاحیه خانه بهداشت روستای میلا

روز پنــج شــنبه ۸ شــهریور ۱۴۰۳، بــا حضــور جــان  نثــاری معــاون سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی اســتانداری اصفهــان، دکتــر گلــه 
داری معاون بهداشــت دانشــگاه و رئیس مرکز بهداشــت اســتان، نماینده شهرســتان در مجلس شــورای اســامی حجه الســام 
ــر لچینانــی مدیریــت شــبکه بهداشــت و درمــان، مســئولین شهرســتان و  و المســلمین سیاوشــی، فرمانــدار مهنــدس صفــا، دکت
گــرد برگــزار  ــه بهداشــت روســتای میا ــه رســمی خان ــن افتتاحی گــرد و واحدݢهــای شــبکه بهداشــت و درمــان، آیی روســتای میا

شــد. 
گــرد بــا اعتبــاری بالــغ بــر ۳ میلیــارد تومــان از محــل اعتبــارات دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در  پــروژه خانــه بهداشــت میا

فضــای بالــغ بــر متــر ۱۳۲ مربــع احــداث گردیــده اســت. 
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جلسه عمومی مجمع خیرین بهداشت و سلامت استان اصفهان امام هادی )ع(

ــی ایشــان،  ــا حضــور معــاون بهداشــت دانشــگاه و رئیــس مرکــز بهداشــت اســتان معــاون فن روز شــنبه 17 شــهریور مــاه 1403 ب
ع(، خیریــن و مســئولین  یاســت و اعضــای هیئــت مدیــره مجمــع خیریــن بهداشــت و ســامت اســتان اصفهــان امــام هــادی) ر
واحدݢهــای فنــی مرکــز بهداشــت اســتان جلســه عمومــی برگــزار شــد. در ایــن جلســه کــه بــا هــدف بررســی جدیدترین دســتاوردها 
و تکنیک ݢهــای پیونــد اعضــا برگــزار گردیــد، دکتــر محمــد اســامیان فــوق تخصــص پیونــد اعضــاء بــه ارائــه ســخنرانی و تبــادل 

نظــر بــا دیگــر پزشــکان و متخصصــان حاضــر پرداختنــد. 
شــایان یــادآوری اســت، موضوعــات مرتبــط بــا روش ݢهــای نویــن پیونــد اعضــا، چالش هــا و راه حل ݢهــای موجــود در ایــن حــوزه، 

ݢهــای ایــن جلســه بــود.  و تجربیــات کلینیکــی ایشــان از مهم تریــن محور

کارگاه آموزشی پیشگیری و مقابله با جرائم رایانه ای و تهدیدات سایبری

روز شــنبه 17 شــهریور مــاه 1403 بــا پیگیــری گــروه مدیریــت خطــر بایــا، حــوادث و پدافنــد غیــر عامــل معاونــت بهداشــتی، کارگاه 
آموزشــی پیشــگیری و مقابلــه بــا جرائــم رایانــه ای و تهدیــدات ســایبری، جهــت اعضــای چــارت فرماندهــی حادثــه و پرســنل 
مرکــز بهداشــت اســتان برگــزار گردیــد. در ایــن جلســه ســرگرد ســلطانیان از پلیــس فتــای فرماندهــی انتظامــی اســتان در خصــوص 

جرائــم رایانــه ای و ســایبری مطالبــی را بیــان نمــود و ســپس بــه ســوالات حاضریــن پاســخ گفــت. 

برگزاری اختتامیه دومین جشنواره استانی »ایران جوان بمان«

ــا مشــارکت اداره کل آمــوزش و پــرورش اســتان اصفهــان، شــهرداری   معاونــت بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان ب
اصفهــان و اداره ورزش و جوانــان اقــدام بــه برگــزاری اختتامیــه دومیــن جشــنواره اســتانی »ایــران جــوان بمــان« نمــود. دکتــر 
شــاهین شــیرانی، رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان طــی ســخنانی در مراســم اختتامیــه جشــنواره »ایــران، جــوان بمــان«، 
جمعیــت را معــادل قــدرت دانســت و گفــت: جمعیــت در بعــد کشــوری یعنــی قــدرت و از منظــر خانــواده، اســتحکام آن اســت. 
وی فرزنــد را از بزرگتریــن نعمــات خداونــد برشــمرد و افــزود: در راســتای ارتقــای جوانــی جمعیــت، بایــد نگــرش ݢهــای خانوادهݢهــا 

را در حــوزه فرزنــد آوری تغییــر داد. 
در ایــن جشــنواره از نفــرات برتــر از دانــش آمــوزان مقاطــع ابتدایــی، متوســطه اول و دوم، معلمــان مــدارس، اولیــای دانش آمــوزان 
، دلنوشــته،  ، کلیــپ، شــعر و دانشــجو معلمــان در آثــار فرهنگــی- هنــری برگزیــده در قالــب )خوشنویســی، نقاشــی، تهیــه پوســتر

یکاتــور و پادکســت و عکاســی( بــا لــوح تقدیــر و اهــدای جوایــز تقدیــر بعمــل آمــد.  مقالــه پژوهشــی، فوتــو کلیــپ، کار

همایش علمی و مراسم بزرگداشت روز بهورز برگزار شد

همایــش علمــی و مراســم بزرگداشــت روز بهــورز در روز ݢهــای شــنبه و یکشــنبه 24 و 25 شــهریور مــاه در ســالن ابــن ســینا 
دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا حضــور دکتــر گلــه داری، معــاون بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان، معــاون فنــی 
، مدیــر گــروه ســامت روان، مدیــر گــروه توســعه شــبکه، کارشــناس  گیــر معاونــت بهداشــت، مدیــر گــروه مبــارزه بــا بیماریݢهــای وا
مســئول آمــوزش بهــورزی و کارشناســان ســتاد معاونــت، مدیــر و مربیــان مراکــز آمــوزش بهــورزی، مســئولین گســترش شــبکه ݢهــای 

بهداشــت و درمــان و کلیــه بهــورزان شــاغل در خانــه ݢهــای بهداشــت تابعــه برگــزار گردیــد. 
در ایــن مراســم دکتــر پارســا ضمــن تبریــک بهــورز در خصــوص جایــگاه رفیــع شــغل بهــورزی و اهمیــت ارائــه خدمــات از بعــد 
ــوص  ــی در خص ــکات مهم ــمی در روز دوم ن ــدس قاس ــی در روز اول و مهن ــر فدائ ــه دکت ــرد. در ادام ــراد ک ــخنانی ای ــوی س معن
پیشــگیری از بیمــاری تــب دنگــی ارائــه نمودنــد و ســپس دکتــر شــیری در مــورد اهمیــت غربالگــری ســامت روان و نقــش 
بهــورزان در ارجــاع بــه موقــع بیمــاران بــه ســطوح بالاتــر در ســطح روســتا بیاناتــی ارائــه نمــود. در ادامــه دکتــر گلــه داری ضمــن 
تقدیــر و تشــکر از زحمــات بهــورزان و گرامیداشــت مقــام بهــورزان، ضمــن ارائــه گــزارش اقدامــات انجــام شــده در خصــوص 
کیــد نمــود. در پایــان  جــذب و پذیــرش بهــورز در خصــوص ایجــاد انگیــزه در بهــورزان و ارائــه خدمــات بــا کیفیــت در روســتاها تا

مراســم از بهــورزان و مربیــان نمونــه کشــوری و اســتانی بــا اهــدای لــوح تقدیــر و هدیــه، تقدیــر شــد. 

برگزاری همایش یکروزه علمی فرهنگی پزشکان شاغل در حوزه معاونت بهداشت

ݢهــای دوشــنبه و ســه شــنبه ۲۶ و ۲۷ شــهریورماه، همایــش یکــروزه علمــی فرهنگــی پزشــکان شــاغل در حــوزه معاونــت  در روز
بهداشــت بــا حضــور کلیــه پزشــکان شــاغل، در محــل ســالن اجتماعــات ابــن ســینای دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان برگــزار 
گردیــد. درایــن مراســم دکتــر گلــه داری پــس از خیــر مقــدم بــه ارائــه گــزارش در مــورد اقدامــات انجــام شــده جهــت بهبــود شــرایط 
کاری پزشــکان و تیــم ســامت وهمچنیــن اهمیــت خدمــات همــکاران در بهبــود ســامت افــراد جامعــه پرداخــت. ســپس دکتــر 
کاهــدوزان عضــو هیــات علمــی گــروه روانشناســی ســامت در مــورد خــود مراقبتــی ســخنرانی نمــود. ایــن جلســه پــس از برگــزاری 

برنامــه ݢهــای متنــوع علمــی و فرهنگــی خاتمــه یافــت. 
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برگزاری کارگروه پیشگیری و مقابله با سقط عمدی جنین

ــا ســقط  ــه ب ــواده و جوانــی جمعیــت ســومین »کارگــروه پیشــگیری و مقابل در راســتای اجــرای مــادۀ 56 قانــون حمایــت از خان
عمــدی جنیــن« در روز چهارشــنبه 28 شــهریور مــاه 1403 توســط گــروه ســامت خانــواده و جمعیــت و بــا حضــور اعضــای کمیتــه 
و ارگان ݢهــای مرتبــط برگــزار شــد. طــی ایــن نشســت رونــد اجــرای مصوبــات جلســه قبــل بررســی و ســپس دســتور کار جلســه 

مطــرح شــد همچنیــن پــس از بحــث و بررســی مصوباتــی بــه منظــور پیشــگیری از ســقط ݢهــای غیرقانونــی بــه تصویــب رســید. 

جلسه بحث و تبادل نظر مدیر و کارشناسان ستاد شاهد و ایثارگر با مسئولین اداره کل بنیاد شهید

ــه،  ــا حضــور فقی ــاد شــهید، ب ــا مســئولین اداره کل بنی ــر و کارشناســان ســتاد شــاهد و ایثارگــر ب ــادل نظــر مدی جلســه بحــث و تب
رئیــس اداره آمــوزش عالــی بنیــاد شــهید و امــور ایثارگــران و ســایر اعضــا برگــزار گردیــد در ایــن جلســه درخصــوص برگــزاری 
کاسݢهــای آمادگــی ویــژه متقاضیــان کنکــور کارشناســی ارشــد و Ph. D تبــادل نظــر شــد و مقــرر گردیــد از طریــق فراینــد مربوطــه، 

یــزی ݢهــای لازم بــه صــورت مشــترک صــورت گیــرد.  برنامــه ر

برگزاری کارگروه تخصصی استاد مشاور

کارگــروه تخصصــی اســتاد مشــاور در روز شــنبه 24 شــهریورماه 1403 برگــزار گردیــد. در ایــن جلســه کــه بــا حضــور دکتــر عقــدک، 
ݢهــای الــزام مراجعــه دانشــجویان بــه  مســئول اســاتید مشــاور دانشــکدهݢها و ســایر اعضــا تشــکیل شــد، درخصــوص راهکار

اســاتید مشــاور و طــرح همیــاران آموزشــی دانشــجویان بحــث و تبــادل نظــر شــد. 

از ســوی ســازمان غــذا و دارو صــورت گرفــت: برگزیــده شــدن دکتــر هدیــه جبــاری بــه  عنــوان کارشــناس 
منتخــب 

دکتــر هدیــه جبــاری در بیــن معاونــت ݢهــای غــذا ودارو دانشــگاهݢها و دانشــکده ݢهــای علــوم پزشــکی سراســر کشــور بــه  عنــوان 
کارشــناس منتخــب)در خصــوص مقابلــه بــا تبلیغــات غیــر مجــاز و رصــد فضــای مجــازی و بویــژه امــور محولــه در حــوزه غــذا , 
یابــی عملکــرد  دارو , و تجهیــزات پزشــکی(، برگزیــده شــد و از ایشــان توســط دکتــر قاســم حیــدری مدیــر کل دفتــر بازرســی، ارز

و پاســخگویی بــه شــکایات ســازمان غــذا و دارو تقدیــر بعمــل آمــد. 

کارگاه آموزشی »ملاحظات اخلاقی در انتشار یافته ݢهای پژوهشی« برگزار گردید

یســت پزشــکی دانشــگاه، در راســتای توانمندســازی اعضــای محتــرم هیــأت  دبیرخانــه کمیتــه اخــاق در پژوهــش ݢهــای ز
ــه ݢهــای پژوهشــی«  ــوان »ماحظــات اخاقــی در انتشــار یافت ــا عن علمــی و شــنبه ݢهــای اخــاق در پژوهــش، برنامــه آموزشــی ب
ــأت علمــی دانشــگاه  ــاوری متخصــص اخــاق پزشــکی و عضــو هی ــدا ی ــر ن یــس دکت ــا تدر یــخ 24 شــهریورماه 1403 ب را در تار
ــر آنایــن(،  )47 نفــر حضــوری و 60 نف بــه صــورت حضــوری و آنایــن برگــزار نمــود. در ایــن برنامــه آموزشــی، بیــش از 100 نفــر
از اعضــای محتــرم هیــأت علمــی، دانشــجویان، کارمنــدان و ســایر پژوهشــگران دانشــگاه و قطــب 7 آمایشــی دانشــگاه ݢهــای 
علــوم پزشــکی شــرکت کردنــد. شــایان یــادآوری اســت، موضوعــات مرتبــط مطــرح شــده شــامل، اصــول و حقــوق نویســندگی 
. . . بــه همــراه  ݢهــای مقابلــه بــا آن، داوری اخاقــی پروپــوزال و مقالــه و مقالــه، اصــول نــگارش طــرح نامــه، ســرقت علمــی و راهکار

پرســش و پاســخ بــود. 



روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، سال دوم، شماره هفدهم، شهریور ماه 10101۴۰3

ماهنامه خبری

لات روانــی و ســوء مصــرف مــواد مخــدر  • رابطــه دو ســویه میــان اختــا
وجــود دارد

عضــو هیــات علمــی گــروه ســامت بزرگســالان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان گفــت: رابطــه 
لات روحــی روانــی و ســوء مصــرف مــواد مخــدر مشــاهده شــده اســت، بــه  دو طرفــه بیــن اختــا
لات اســترس، اضطــراب و افســردگی شــده  گونــه ای کــه مصــرف ایــن مــواد موجــب بــروز اختــا

گــردد.  لات موجــب ترغیــب فــرد بــه مصــرف مــواد مخــدر میݢ و همچنیــن ایــن اختــا
ســوگیری  اصــاح  تأثیــر  »بررســی  پژوهشــی  طــرح  بــه  اشــاره  بــا  موســی رضایی  امیــر  دکتــر   
شــناختی مبتنــی بــر نــرم افــزار بــر میــزان اســترس، اضطــراب، افســردگی و فرآینــد تــرک مددجویــان 
تحــت درمــان نگهدارنــده متــادون مقیــم مرکــز تــرک اعتیــاد واقــع در اصفهــان« اظهــار داشــت: 
لات اســترس، اضطــراب و  ، بیمــاران معمــولاً از اختــا ل وابســتگی بــه مــواد مخــدر در اختــا
لات  افســردگی شــدید نیــز رنــج میݢبرنــد. از دیگــر ســو یــک رابطــه دو طرفــه بیــن ایــن اختــا
روحــی روانــی و ســوء مصــرف مــواد مخــدر مشــاهده شــده اســت. در واقــع مصــرف مــواد مخــدر 
لات  لات اســترس، اضطــراب و افســردگی شــده و همچنیــن ایــن اختــا موجــب بــروز اختــا
گــردد. بنابرایــن درمــان وابســتگی بــه مــواد  موجــب ترغیــب فــرد بــه مصــرف مــواد مخــدر میݢ
لات  لات اســترس، اضطــراب، افســردگی و ســایر اختــا مخــدر بایــد همزمــان بــا درمــان اختــا

ــزان موفقیــت افزایــش یابــد.  ــا می ــرد ت روحــی روانــی صــورت گی

بررسی درمان ݢهای شناختی رفتاری برروی معتادین
عضــو هیــات علمــی گــروه ســامت بزرگســالان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان افــزود: امــروزه 
کنــار درمــان ݢهــای دارویــی، درمــان ݢهــای شــناختی رفتــاری یکــی از انــواع درمــان ݢهــای  در 
کیــد دارنــد. در همیــن راســتا در مطالعــه حاضــر  غیردارویــی اســت کــه متخصصیــن بــر آن تا
ــا اصــاح ســوگیری شــناختی در قالــب یــک درمــان مکمــل، هــم در درمــان  ــا ب ــر آن شــدیم ت ب
لات روحــی و هــم در کاهــش احتمــال عــود اعتیــاد بــه ایــن بیمــاران کمــک کنیــم. موســی  اختــا
گاهــی   رضایــی ادامــه داد: ســوگیری شــناختی یــک خطــای ذهنــی اســت و حتــی بــا افزایــش آ
فــرد در مــورد موضــوع مــورد نظــر نیــز ایــن ســوگیری اصــاح نمیݢشــود. یکــی از روش ݢهــای 
کنــون از  لات مختلــف اســتفاده از نــرم افزارهــا )اپلیکیشــن( اســت. تا اصــاح ســوگیری در اختــا
ل وســواس،  ایــن روش بــرای اصــاح ســوگیری شــناختی در درمــان ناســازگاری زوجیــن، اختــا
. . . در داخــل و خــارج از کشــور اســتفاده شــده اســت، لیکــن مطالعــه حاضــر  اعتیــاد بــه الــکل و
ــادون در  ــا درمــان نگهدارنــده مت ــرک ب ــر روی معتادیــن تحــت ت ــن مطالعــه ای اســت کــه ب اولی

ایــران انجــام شــده اســت. 
ــه  ــان داشــت: پــس از اخــذ کلی ایــن محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بی
گــروه 42 نفــری  ݢهــای لازم، مطالعــه حاضــر در مــدت ســه مــاه بــر روی 84 بیمــار )دو  مجوز
مداخلــه و شــاهد( مبتــا بــه ســوء مصــرف مــواد افیونــی تحــت درمــان نگه دارنــده بــا متــادون 

انجــام شــد. 

کــم تهاجمــی و اندوویــژن ویــژه  ݢهــای جراحــی  کلاس آموزشــی آشــنایی بــا دســتگاه ها و ابزار برگــزاری 
کــز درمانــی کارشناســان تجهیــزات پزشــکی مرا

کاس آموزشــی آشــنایی بــا  بــا توجــه بــه پیشــرفت تکنولــوژی و لــزوم خدمات رســانی بهتــر بــه بیمــاران در مراکــز درمانــی 
ݢهــای جراحــی کــم تهاجمــی و اندوویــژن ویــژه کارشناســان تجهیــزات پزشــکی مراکزدرمانــی 21 شــهریور مــاه،  دســتگاه ها و ابزار
بــه همــت مدیریــت تجهیــزات پزشــکی و مرکــز مهارت ݢهــای فنــاوری تجهیــزات پزشــکی در محــل ســالن برگــزار گردیــد. در ایــن 
جلســه کــه بــا حضــور کارشناســان تجهیــزات پزشــکی شــاغل در مراکــز درمانــی دانشــگاهی، خصوصــی، خیریــه، دانشــکده ها و 
ݢهــای کــم تهاجمــی مختلــف  ســتاد دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان تشــکیل شــد؛ مباحثــی از جملــه معرفــی دســتگاه ها و ابزار
. . . ، توســط مهندســین متخصــص در حــوزه زنــان،  بردݢهــای مختلــف دســتگاه ها، نحــوه ی نگهداشــت صحیــح و اندوویــژن، کار

ارولــوژی، گــوارش، گــوش و حلــق و بینــی)ENT( و جراحــی عمومــی مطــرح گردیــد. 

سلسله نشست ݢهای خبری ترجمان و تبادل دانش
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ماهنامه خبری

طراحی اپلیکشن برای رفع سوگیری شناختی در معتادین
یابــی ســوگیری شــناختی  وی در ادامــه بــه تشــریح مداخلــه تیــم پژوهــش پرداخــت و گفــت: پیــش از شــروع مداخلــه بــرای ارز
بیمــاران از نــرم افــزار کاوش نقطــه )dot-probe task( اســتفاده شــد. ایــن محقــق و پژوهشــگر ادامــه داد: نــرم افــزار یــاد شــده در 
ل ســوگیری توجــه و هــم  مطالعــات مختلفــی مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت و در مطالعــه حاضــر هــم بــرای تشــخیص اختــا

درمــان آن اســتفاده شــد. 

لات استرس، اضطراب و افسردگی در معتادین با اپلیکشین کاهش اختا
، اصــاح ســوءگیری شــناختی مبتنــی بــر نــرم افــزار منجــر بــه کاهــش  موســی  رضایــی گفــت: بــر اســاس نتایــج پژوهــش حاضــر
ــادون  ــا مت لات اســترس، اضطــراب و افســردگی در بیمــاران تحــت درمــان نگــه دارنــده ب ــزان اختــا معنــی دار و قابــل توجــه می
میݢشــود، همچنیــن در گروهــی کــه از نــرم افــزار اســتفاده کــرده بودنــد میــزان بازگشــت مجــدد بــه مــواد مخــدر نســبت بــه گــروه 
کنــار ســایر روش ݢهــای درمانــی بــا هــدف کاهــش اســترس، اضطــراب و  شــاهد، کمتــر بــود. لــذا اســتفاده از ایــن برنامــه در 

ــردد.  گ ــنهاد میݢ ــا پیش ــی آنه ــت زندگ ــای کیفی ــتای ارتق ــان در راس ــت درم ــال شکس ــش احتم ــردگی و کاه افس

• بررسی کیفیت خواب مبتایان به سوء مصرف مواد افیونی توسط پژوهشگران
ــر یــک برنامــه مراقبــت  « بررســی تاثی ــر از عضــو هیــات علمــی گــروه ســامت بزرگســالان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان خب
کیفیــت خــواب افــراد مبتــا بــه ســوء مصــرف مــواد افیونــی تحــت درمــان  پرســتاری مبتنــی بــر الگــوی ســازگاری روی بــر 

نگهدارنــده متــادون » در قالــب یــک طــرح پژوهشــی داد. 
ــا مــواد مخــدر از مهمتریــن  ــی ی ــا ایــن طــرح تحقیقاتــی گفــت: ســوء مصــرف مــواد افیون ــاط ب ــر موســی رضایی در ارتب ــر امی دکت

ــر میگــذارد.  ــراد تأثی ــر کیفیــت خــواب اف ــه طــور مســتقیم ب ــای کنونــی اســت و ب مشــکات دنی
 ســه برابــر 

ً
ل در حــال افزایــش اســت و بــه گــواه تحقیقــات صــورت گرفتــه، تقریبــا وی بــا اعــام اینکــه در ایــران، شــیوع ایــن اختــا

لات خــواب اســت کــه متاســفانه منجــر  بیشــتر از شــیوع جهانــی اســت، افــزود: ســوءمصرف مــواد افیونــی عامــل اصلــی در اختــا
ــوء  ــه س ــا ب ــراد مبت ــد از اف ــا 84 درص ــدود 75 ت ــواب، ح لات خ ــا ــار اخت ــق آم ــود. طب ــدر میش ــواد مخ ــتر م ــوءمصرف بیش ــه س ب
یکــه بیــش از ســه چهــارم معتادیــن تحــت  ــرد بطور گی ــر میݢ ب ــاد را در ــن افــراد در حــال تــرک اعتی مصــرف مــواد مخــدر و همچنی

لات خــواب هســتند.  درمــان دچــار نوعــی از اختــا

لات خواب معتادین تحت درمان با »مدل روی« بهبود اختا
وی افــزود: مطالعــه حاضــر بــه عنــوان اولیــن مطالعــه تحقیقاتــی در ایــران بــا هــدف تعییــن تأثیــر برنامــه مراقبــت پرســتاری مبتنــی 
بــر الگــوی ســازگاری »روی« بــر کیفیــت خــواب بیمــاران تحــت درمــان نگهدارنــده بــا متــادون انجــام شــد تــا بــا کاهــش، تغییــر 

، ایــن بیمــاران، کیفیــت خــواب بهتــری را تجربــه کننــد.  یــا تعدیــل محرکݢهــای رفتــاری نامؤثــر
ݢهــای لازم از کمیتــه علمــی  ایــن محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان خاطرنشــان کــرد: پــس از اخــذ کلیــه مجوز
ــران،  ــی ای ــز ثبــت کارآزمایــی ݢهــای بالین ــوم پزشــکی اصفهــان و ثبــت مطالعــه حاضــر در مرک و اخــاق پژوهشــی دانشــگاه عل
مطالعــه حاضــر در مــدت ســه مــاه بــر روی 60 بیمــار مبتــا بــه ســوء مصــرف مــواد افیونــی تحــت درمــان نگهدارنــده بــا متــادون 

مقیــم یکــی از مراکــز کاهــش آســیب اعتیــاد شــهر اصفهــان انجــام شــد. 
در مطالعــه حاضــر بــر اســاس رفتــار نامؤثــر شناســایی شــده )الگــوی خــواب نامناســب( و شناســایی محرک هایــی کــه منجــر بــه 

تــی در قالــب برنامــه ای مــدون طراحــی و اجــرا گردیــد.  ایــن پاســخ  رفتــاری نامؤثــر بیمــاران میشــود، مداخا
 موســی  رضایــی اظهــار داشــت: نتایــج مطالعــه حاضــر نشــان داد کــه در گــروه مداخلــه در مقایســه بــا گــروه شــاهد، میانگیــن 
گــروه  ل کیفیــت خــواب بعــد از مداخلــه کاهــش معنــی داری داشــته اســت، بــه ایــن معنــی کــه کیفیــت خــواب  نمــره کل اختــا
کننــده مراقبــت پرســتاری بــر اســاس الگــوی »روی« بهبــود یافتــه اســت. بنابرایــن، ایــن مــدل میتوانــد چارچــوب  یافــت  در

مناســبی بــرای ارائــه مراقبــت، از ایــن قبیــل بیمــاران فراهــم کنــد. 

تونین بر سامت روان مصرف کنندگان متادون • اثربخشی داروی ما
تونیــن بــر کیفیــت خــواب و  تونیــن بــر ســامت روان مصــرف کننــدگان متــادون »بررســی تاثیــر داروی ما  اثربخشــی داروی ما
ــر  ــر اســتفاده از مکمــل روی ب عملکــرد بیمــاران مبتــا بــه ســوء مصــرف مــواد مخــدر تحــت درمــان بــا متــادون« و »بررســی تاثی
دوز داروی مصرفــی، خــواب، ســامت روان و احتمــال بازگشــت در افــراد مبتــا بــه ســوء مصــرف مــواد مخدرتحــت درمــان بــا 

متــادون » دو طــرح تحقیقاتــی اســت کــه در سلســله نشســت ݢهــای خبــری ترجمــان و تبــادل دانــش مطــرح شــد. 
دکتــر زهــرا امینــی درارتبــاط بــا اثــر »ماتونیــن« و »زولپیــدم« بــر روی معتادیــن تحــت درمــان گفــت: مصــرف کننــدگان متــادون بــا 
مشــکات متعــدد جنســی، افســردگی و بــی خوابــی مواجهنــد. نتایــج ایــن پژوهــش نشــان داد داروی ماتونین در بهبود مشــکات 
جنســی و افســردگی مصــرف کننــدگان متــادون اثــر بخــش اســت و داروی زولپیــدم اختــال خــواب را در ایــن افــراد درمــان خواهــد 
کــرد. بــه منظــور بهبــود ســامت روان و اختــال خــواب معتادیــن تحــت درمــان از دو داروی ماتونیــن و زولپیــدم اســتفاده شــده کــه 
اثربخشــی آن در یــک طــرح پژوهشــی ثبــت شــد. وی بیــان داشــت: همچنیــن بــه منظــور رفــع خــواب آلودگــی در معتادیــن مصــرف 
کننــدگان متــادون از »روی« اســتفاده شــد کــه اثــر بخشــی آن روی خــواب معتادیــن در یــک طــرح پژوهشــی بــه اثبــات رســید. وی 
میــزان مصــرف روی را در مــردم ایــران کمتــر از میانگیــن جهانــی دانســت و گفــت: درمعتادیــن بــه دلایــل متعــددی ســطح دریافتــی 
»روی« پایینݢتــر از عمــوم جامعــه اســت بــه همیــن خاطــر شــاهد شــیوع اختــال خــواب در ایــن افــراد هســتیم. لــذا نتایــج حاصــل 
از ایــن دو طــرح تحقیقاتــی نشــان داد کــه در معتادیــن تحــت درمــان بــا متــادون بــرای اصــاح مشــکات خــواب و روان و مســائل 

جنســی میتــوان بعنــوان درمانݢهــای تکمیلــی از مکمــل روی و داروی ماتونیــن اســتفاده نمــود. 

 • ارائه نتایج سه طرح پژوهشی با موضوع »بیماری ݢهای صعب العاج و ام اس«
در نشســت خبــری ترجمــان دانــش نتایــج ســه طــرح پژوهشــی بــا عناویــن »بررســی ارتبــاط حمایــت اجتماعــی درک شــده 
بــا خودمدیریتــی بیمــاران بــه ام اس مراجعــه کننــده بــه بیمارســتان منتخــب دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان«، » مطالعــه 
ݢهای منتخــب و ارائــه  تطبیقــی نحــوه ارائــه خدمــات حمایتــی و تســکینی مراقبــت ســامت بــه بیمــاران صعــب العــاج در کشــور
پیشــنهاداتی بــرای ایــران«، »بررســی تاثیــر مراقبــت در منــزل از بیمــاران مبتــا بــه ام اس تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی اســتان 

اصفهــان بــر بــار مراقبتــی و کیفیــت زندگــی مراقبیــن ایــن بیمــاران » رســانه ای شــد. 
دکتــر ابوالحســنی گفــت: امــروزه بــا شــیوع بیمــاری ام اس مواجهیــم و در حــال حاضــر درمانــی بــرای ایــن بیمــاری وجــود نــدارد 
کــه بــه همیــن لحــاظ طــرح » بررســی تاثیــر مراقبــت در منــزل از بیمــاران مبتــا بــه ام اس تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی اســتان 

اصفهــان بــر بــار مراقبتــی و کیفیــت زندگــی مراقبیــن ایــن بیمــاران » در اولویــت برنامــه ݢهــای پژوهشــی قــرار گرفــت. 
وی هــدف کلــی از ایــن مطالعــه را تاثیــر آمــوزش مراقبــت در منــزل از بیمــاران مبتــا بــه ام اس تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی 
اســتان و بــار مراقبتــی و کیفیــت زندگــی مراقبیــن بیمــاران در ســال 1399 عنــوان کــرد و قصــد اولیــه بــرای مداخلــه را مراقبــت اولیــه 
در منــزل بــرای بیمــاران، اعــام نمــود و گفــت: ایــن درحالــی بــود کــه بدلیــل شــرایط کرونــا شــکل آمــوزش مراقبــت در منــزل تغییــر 
کــرد. در همیــن ارتبــاط محتواݢهــای آموزشــی تهیــه و از طریــق فضــای مجــازی در اختیــار افــراد قــرار گرفــت کــه 14 محتــوا تهیــه و 

طــی 8 هفتــه بــرای مراقبیــن ارســال شــد. 
وی افــزود: در ایــن مــدت مطالعــه ســوالات آنهــا را پیگیــر و پاســخگو بودیــم و ســعی شــد تمــام مشــکاتی کــه بیمــار مبتــا بــه ام 
اس پیشــرونده تجربــه می کنــد را در محتواݢهــای آموزشــی داشــته باشــیم. آمــوزش مراقبــت در منــزل توانســت بــار مراقبتــی مراقبیــن را 
کــم کنــد و کیفیــت زندگــی آنهــا و بیمــاران را ارتقــا دهــد امــا در نهایــت تفــاوت آمــاری معنــی داری بیــن دو گــروه گــزارش نشــد کــه 
ایــن عــدم تفــاوت معنــی داری بــه ایــن دلیــل بــود کــه مداخلــه دیگــری نداشــتیم و بــه نظــر لازم اســت مداخــات را ادامــه می دادیــم. 
ابوالحســنی در ارتبــاط بــا یکــی از مشــکات کــه تــرس از بیمــاری ام اس اســت و اینکــه افــراد آن را معــادل با ناتوانی و وابســتگی 
می داننــد؛ اظهــار داشــت: حــدود 80 درصــد بیمــاران ام اس از نــوع عــود کننــده بهبــود یاینــده هســتند و می تواننــد روال زندگــی 

عــادی را داشــته باشــند. 

تعریف بسته جامع خدماتی برای بیماران ام اس از سوی وزارت بهداشت
وی ادامــه داد: مبتایــان بــه ام اس عــاوه بــر مشــکات جســمانی از بعــد روانــی، اجتماعــی، اقتصــادی و معنــوی هــم دارای 
ــاط  ــن ارتب ــز توجــه شــود در همی ئــم روحــی بیمــاران نی ئــم جســمی بــه عا ــرل عا مشــکات هســتند کــه لازم اســت عــاوه برکنت
ݢهــای مراکــز جامــع ام اس را داده اســت.  وزارت بهداشــت بســته جامــع خدماتــی بــرای بیمــاران ام اس تعریــف کــرده اســت و مجوز
 ابوالحســنی بــا اشــاره بــه مرکــز جامــع درمانــی مبتایــان بــه ام اس در بیمارســتان کاشــانی اصفهــان گفــت: لازم اســت جامعــه 
یافــت  پزشــکی بیمــاری را بــرای بیمــاران و خانــواده آنهــا بطــور دقیــق توضیــح دهنــد. چــون اطاعــات ناقــص کــه خودشــان در

کننــد؛ باعــث بــار روانــی بــر آنهــا خواهــد شــد.  می کننــد و یــا در اینترنــت جســتجو میݢ
کننــد کــه بیمــاری خیلــی از افــرادی  وی گفــت: مبتایــان بــه ام اس در طــول درمــان روندݢهــای مختلفــی از ســیر بیمــاری را طــی میݢ
ــر از نــوع عــود کننــده بهبــود یابنــده اســت؛ یعنــی یــک دوره هایــی عــود و عایــم تشــدید می شــود و بــا روندݢهــای درمانــی  درگی

ئــم برطــرف و بــه حالــت قبــل برمی گــردد.  عا
کــه یکســری  ݢهــای پیشــرونده برونــد  کــرد: امــا درصــدی از مبتایــان نیــز ممکــن اســت بــه ســمت فاز ابوالحســنی تصریــح 
ناتوانی هــا بــرای  فــرد ایجــاد می شــود و بــه دنبــال ایــن ناتوانی هــا نیازمنــد مراقبــت هســتند و معمــولا مراقبت هــا در خانــه و 

توســط اعضــای خانــواده انجــام می شــود. 
وی اظهــار کــرد: بطــور معمــول مبتایــان بــه ام اس بــا پیشــرفت بیمــاری تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی قــرار می گیرنــد زیــرا کــه روند 
درمانــی بــرای آنهــا وجــود نــدارد گرچــه  یکســری پیشــرفت هایی صــورت گرفتــه و یکســری داروهایــی هــم حتــی بــرای ایــن دســت از 

بیمــاران عرضــه شــده ؛ امــا خیلــی نیازمنــد مراقبــت در منــزل هســتند کــه ایــن مراقبت هــا توســط مراقبیــن خانوادگــی انجــام میݢگیــرد. 

خود مدیریتی در افراد دارای تحصیات دانشگاهی بالاتر از سایر افراد است
ابوالحســنی در ادامــه در طــرح دیگــری بــا عنــوان »بررســی ارتبــاط حمایــت اجتماعــی درک شــده بــا خــود مدیریتــی بیمــاران مبتــا 
بــه ام اس مراجعــه کننــده بــه بیمارســتان منتخــب دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در ســال 1398 )بیمارســتان کاشــانی(« 
گرفــت ودر ایــن رابطــه  کننــده بــه بیمارســتان کاشــانی صــورت  گفــت: یــک مطالعــه مقطعــی روی 212 بیمــار مراجعــه  نیــز 
پرسشــنامه ݢهای حمایــت اجتماعــی تکمیــل شــد. آنالیزهــا نشــان داد حمایــت اجتماعــی درک شــده می توانــد روی خــود 
مدیریتــی تاثیــر بســزایی داشــته باشــد و یــک بیمــار مبتــا بــه ام اس نیــاز دارد از طــرف جامعــه و خانــواده و دوســتان حمایــت 

ــر دارد.  شــود و ایــن روی خــود مدیریتــی بیمــار تاثی
وی گفــت: نتایــج نشــان داد خــود مدیریتــی در افــراد دارای تحصیــات دانشــگاهی بالاتــر از ســایر افــراد اســت و عــاوه برایــن 
حمایــت اجتماعــی درک شــده در زنݢهــا بالاتــر از مردهــا بــود همچنیــن حمایــت اجتماعــی در افــراد متاهــل نیــز بالاتــر گــزارش 

شــد. در نتیجــه لازم اســت تیمــی داشــته باشــیم کــه شــرایط بیمــار را در نظــر بگیرنــد و مراقبــت خودشــان را انجــام دهنــد. 
دکتــر احمــد رضــا رئیســی نیــز بــا ارائــه طــرح پایــان یافتــه خــود بــا عنــوان »مطالعــه تطبیقــی نحــوه ارائــه خدمــات حمایتــی 
ݢهای منتخــب و ارائــه پیشــنهادتی بــرای ایــران« گفــت: بیمــاران  وتســکین مراقبــت ســامت بــه بیمــاران صعــب العــاج در کشــور
صعــب العــاج در ایــن مطالعــه مشــخصا بیمــاران مبتــا بــه ســرطان بودنــد کــه مرحلــه انتهایــی بیمــاری و عمــر خودشــان را 

ــوان انجــام داد.  ــرای آنهــا می ت ــه فقــط کار تســکینی ب ــی بیمارانــی کــه در ایــن مرحل ــد یعن ســپری می کردن
وی گفــت: بــرای مقایســه وضعیــت ایــران در رابطــه بــا ایــن موضــوع؛ کشــورهایی کــه انتخــاب کردیــم پیشــرو بودنــد و نــه تنهــا 

گانــه ای هــم بــرای ایــن بیمــاران بنــا نهاده انــد.  یــادی انجــام داده انــد بلکــه مراکــز جدا ݢهــای ز بــرای ایــن بیمــاران کار
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