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درمانــی  آموزشــی  مركــز  از  دانشــگاه  درمــان  معــاون  بازدیــد 
) س ( ا هــر لز ا

در آخریــن ســاعات  پایــان ســال 1402 ، معــاون درمــان دانشــگاه بــه همــراه رئیــس و 
مدیــران  بیمارســتان الزهــرا)س( از مركــز آموزشــی درمانــی الزهــرا)س( بازدیــد بعمــل 
آورد. در ایــن بازدیــد دكتــر خــوروش بــا حضــور دربخــش هــا و واحدهــای مختلــف، 
از تــاش هــا و خدمــات  كادر خــدوم  بیمارســتان  از  ضمــن قدردانــی و تشــکر 
شــبانه روزی ایــن عزیــزان بــر اهمیــت و ارتقــای خدمــات درمانــی بــه آحــاد جامعــه 

كیــد نمودنــد. خصوصــا در ایــام تعطیــات نــوروزی تا
در  بســتری  بیمــاران  از  عیــادت  ضمــن  مســئولین  پایــان  در  اســت  ذكــر  شــایان 
انســانی  نیــروی  وضعیــت  درمانــی،  هــای  مراقبــت  و  بســتری  رونــد  اورژانــس، 
و شــیفت هــای نــوروزی را جهــت ارائــه بهینــه خدمــات درمانــی بــر پایــه اصــول 

دادنــد. قــرار  بررســی  مــورد  اباغــی  هــای  و دســتورالعمل  علمــی 

رایحه خدمتی دیگر در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در حوزه بهداشت

بــا پیگیــری هــای انجــام شــده توســط دانشــگاه و در راســتای ارتقــای ارائــه خدمــات ســامت بــه آحــاد مــردم اســتان بخصــوص در مناطــق صعــب العبــور و عشــایری، تعــداد 
یــال از طریــق وزارت متبــوع، خریــداری و در بیــن  كابیــن شاســی بلنــد و 20 دســتگاه موتــور ســیکلت بــا تامیــن اعتبــاری بالــغ بــر 400 میلیــارد ر 22 دســتگاه خــودروی وانــت 2 

گردیــد. یــع  شــبکه هــای بهداشــت و درمــان تابعــه دانشــگاه توز

بازدید رئیس دانشگاه از بیمارستان حضرت زینب )س(

شــامگاه چهارشــنبه اول فروردیــن مــاه 1403 رئیــس دانشــگاه بــه همــراه رئیــس و 
بیمارســتان  مختلــف  بخشــهای  از  زینــب)س(  حضــرت  بیمارســتان  مدیــران 
بــر  مركــز  آن  كادر خــدوم  كلیــه  از زحمــات  تشــکر  و  قدردانــی  و ضمــن  بازدیــد 
ــام تعطیــات  ــه آحــاد جامعــه بخصــوص در ای ــی ب ــه خدمــات درمان اهمیــت ارائ

كیــد نمودنــد. نــوروزی تا

كــز تهیــه و توزیــع غــذا، هتــل  بازدیــد معــاون بهداشــت دانشــگاه از مرا
كــن رفاهــی هــا و اما

رئیــس مركــز بهداشــت  و  مــاه 1403 معــاون بهداشــت  چهارشــنبه اول فروردیــن 
یــع غــذا،  كــز تهیــه و توز كارشناســان بهداشــت محیــط از مرا دانشــگاه بــه همــراه 
گفتنــی اســت  كــن رفاهــی و مهمانپذیــر هــا بازدیــد بعمــل آوردنــد.  رســتوران هــا، اما
در ایــن بازدیــد هــا بــر اهمیــت موضــوع بهداشــت و نظــارت دقیــق بــر دســتور العمــل 
كیــد شــد.  هــا اباغــی از ســوی وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی تا
شــایان ذكــر اســت طــرح بســیج ســامت نــوروزی از 24 اســفند مــاه 1402 شــروع  و 

كــز خدمــات جامــع ســامت  بازدیــد نــوروزی رئیــس دانشــگاه از مرا
كوهپایــه شــبانه روزی شهرســتان هــای هرنــد و 

عصــر روز شــنبه 4  فروردیــن مــاه رئیــس دانشــگاه بــه همــراه جمعــی از مدیــران حــوزه 
كــز خدمــات جامــع ســامت شــبانه روزی  هــای بهداشــت، درمــان و توســعه از مرا
كوهپایــه  بازدیــد بــه عمــل آوردنــد. در ایــن بازدیــد رییــس  شهرســتان هــای هرنــد و 
ــو از  كــز و تبریــک ســال ن كادر خــدوم آن مرا دانشــگاه ضمــن قدردانــی از زحمــات 
گرفتنــد. نزدیــک در جریــان نحــوه خدمــت رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن نیــز قــرار 

كــز  بازدیــد نــوروزی معــاون توســعه مدیریــت و منابــع دانشــگاه از مرا
گلپایــگان و خوانســار درمانــی شهرســتان هــای 

روز شــنبه 4 فروردیــن مــاه 1403 معــاون توســعه مدیریــت و منابــع دانشــگاه به همراه 
همــکاران اداره بازرســی دانشــگاه در ســفر یــک روزه خــود بــه شهرســتان هــای 
گلپایگانــی  گلپایــگان و خوانســار از بخــش هــای مختلــف بیمارســتان آیــت الله 
گوگــد، بیمارســتان حضــرت امــام حســین )ع(گلپایــگان و نیــز بیمارســتان  )ره(شــهر 
فاطمیــه )س(شهرســتان خوانســار بازدیــد بــه عمــل آوردنــد و ضمــن تبریــک ســال 
كادر بیمارســتان بــر اهمیــت خدمــت  كلیــه  نــو و قدردانــی از زحمــات شــبانه روزی 

كیــد نمودنــد. رســانی بــه مــردم خصوصــا در ایــام تعطیــات نــوروز تا
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بازدید نوروزی رئیس دانشگاه از بیمارستان شهید آیت الله مدرس

 روز شــنبه 4 فروردیــن مــاه 1۴03 رئیــس دانشــگاه بــه همــراه رئیــس و مدیــران بیمارســتان شــهیدآیت الله مــدرس از بخــش هــای مختلــف بیمارســتان بازدیــد و ضمــن تبریــک 
كادر خــدوم آن بیمارســتان بــر اهمیــت ارائــه خدمــات درمانــی بــه آحــاد جامعــه بخصــوص در ایــام تعطیــات نــوروزی  ســال نــو و تقدیــر از تــاش هــا و خدمــات شــبانه روزی 

كیــد نمودنــد. تا

كــز درمانــی و  بازدیــد نــوروزی معــاون غــذا و داروی دانشــگاه از مرا
بیمارســتان هــای شهرســتان هــای شــهرضا و دهاقــان

روز یکشــنبه 5 فروردیــن مــاه 1۴03، دكتــر اعتبــاری معــاون غــذا وداروی دانشــگاه، 
بــه همــراه مدیــران حــوزه معاونــت توســعه و مدیریــت منابــع دانشــگاه در ســفر یــک 
روزه خــود بــه شهرســتان هــای شــهرضا و دهاقــان، ضمــن بازدیــد از بخــش هــای 
مختلــف بیمارســتان امیرالمومنیــن)ع( شــهرضا و بیمارســتان شــهدای دهاقــان از 
كادر خــدوم آن بیمارســتان هــا  بیمــاران عیــادت نمودنــد. همچنیــن از زحمــات 

تقدیــر و تشــکر بعمــل آوردنــد.

درمانــی  آموزشــی  مركــز  از  دانشــگاه  رئیــس  نــوروزی  بازدیــد 
) س ( ا هــر لز ا

ــی  ــراه جمع ــه هم ــگاه ب ــس دانش ــاه ۱۴۰۳ رئی ــن م ــمین روز از فروردی ــامگاه شش ش
الزهــرا)س(  آموزشــی درمانــی  اورژانــس مركــز  از  از معاونیــن و مدیــران دانشــگاه 
كردنــد. در ایــن دیــدار رئیــس دانشــگاه ضمــن تبریــک ســال نــو و قدردانــی  بازدیــد 
كاركنــان آن بیمارســتان، از بیمــاران بخــش  كادر درمــان و  از زحمــات شــبانه روزی 
اورژانــس نیــز عیــادت نمودنــد و از نزدیــک نحــوه خدمــت رســانی بــه بیمــاران 
ــن  ــان ای ــد. در پای ــرار دادن ــی ق ــی و ارزیاب ــورد بررس ــوروزی را م ــات ن ــام تعطی در ای
بازدیــد جلســه ای بــا حضــور رئیــس دانشــگاه و مســئولین بیمارســتان برگــزار و 
گرفــت و تصمیمــات  مســائل و مشــکات بخــش اورژانــس مــورد بررســی قــرار 

ــد. ــاذ ش ــی اتخ مقتض

بــا  اصفهــان  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  بهداشــت  معاونــت  دیــدار 
اســتان  حکومتــی  تعزیــرات  مدیــركل 

كل تعزیــرات حکومتــی اصفهــان، روز6  فروردیــن  گــزارش روابــط عمومــی اداره  بــه 
ــز بهداشــت شــماره  ــه همــراه رئیــس مرك ــه داری ب گل ــر  ــای دكت ــاب آق ــاه ۱۴۰۲ جن م
كبــر  بــا دكتــر علــی ا كل تعزیــرات حکومتــی  بــا حضــور در اداره  یــک شهرســتان 
مختــاری مدیــركل دیــدار نمودنــد. در ایــن دیــدار نــوروزی و كاری در مــورد مباحــث 
گرفــت. مدیــركل  مبتابــه و مشــترک در بازرســی و نظــارت هــا تبــادل نظــر صــورت 
كاری تعزیــرات حــوزه بهداشــت و  تعزیــرات حکومتــی اعــام نمــود: خــط قرمــز 
ســامت همشــهریان مــی باشــد و تعزیــرات حکومتــی بــا قــدرت از ضابطیــن خــود 

ــون حمایــت مــی نمایــد. در راســتای اجــرای قان

كارتن خواب    اجرای طرح ساماندهی معتادین متجاهر و 

متجاهــر  معتادیــن  ســاماندهی  طــرح   ۱۴۰۳ مــاه  فروردیــن   ۹ شــنبه  پنــج  روز  در 
و   C هپاتیــت  و   ،HIV تســت  و  غربالگــری  اجــرای  بــا  همــراه  خــواب  كارتــن  و 
كمــپ مــاده ۱۶ فــدک توســط تیــم غربالگــری  واكسیناســیون هپاتیــت B در محــل 
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــر م ــداد ۵۱ نف ــام و تع ــان  انج ــک اصفه ــماره ی ــت ش ــز بهداش مرك
گرفتنــد. گرفتــه و بیمــاران شناســایی شــده در برنامــه مراقبــت و پیگیــری درمــان قــرار 

كاركنــان  دیــدار نــوروزی رئیــس دانشــگاه بــا جمعــی از مدیــران و 
دانشــگاه

ــا  ســه شــنبه 14 فروردیــن مــاه 1403، رئیــس دانشــگاه در آغازیــن روزهــای ســال، ب
جمعــی از مســئولین، مدیــران و كاركنــان دانشــگاه دیــدار و گفتگــو نمودنــد.  در ایــن 
دیــدار رئیــس دانشــگاه ضمــن تبریــک ســال نــو و آرزوی قبولــی طاعــات و عبــادات 
كلیــه پرســنل  گذشــته  در مــاه مبــارک رمضــان، از زحمــات و خدمــات یکســال 

تقدیــر و تشــکر نمودنــد.

مراســم  جهــت  اســتان  درمــان  و  بهداشــت  كادر  آمادگــی  جلســه 
راهپیمائــی روز قــدس و تشــییع شــهید القــدس ســردار مجاهــد محمــد 

رضــا زاهــدی

ــا حضــور رئیــس  ــه ب گان پنــج شــنبه 15 فروردیــن مــاه 1403 در طــی دو جلســه جدا
كــز آموزشــی درمانــی و بیمارســتان هــا  دانشــگاه، جمعــی از معاونیــن و روســای مرا
ل احمــر،  شــهر اصفهــان، رئیــس اورژانــس پیــش بیمارســتانی اســتان، مســئولین هــا
انتقــال خــون، بیمارســتان هــای تامیــن اجتماعــی، و بیمارســتان هــای ارتــش و 
كادر  ســپاه برگــزار شــد. در ایــن جلســه رئیــس دانشــگاه ضمــن دعــوت از عمــوم 
بهداشــت و درمــان جهــت شــركت در راهپیمائــی روز قــدس، بــر لــزوم آمادگــی 
كیــد و تصمیمــات مقتضــی جهــت ارتقــاء ســطح آمادگــی  كادر ســامت تا كامــل 
كــز آموزشــی درمانــی و بیمارســتان هــا در ایــن ایــام  اورژانــس پیــش بیمارســتانی و مرا

اتخــاذ شــد.

نشست صمیمی رئیس دانشگاه با خیرین سامت استان

پنــج شــنبه 16 فروردیــن مــاه، نشســت صمیمــی خیریــن ســامت اســتان بــا حضــور 
رئیــس دانشــگاه، مســئول دفتــر نهــاد نمایندگــی مقــام معظــم رهبــری، جمعــی از 
ــی  ــی درمان ــز آموزش ك ــران مرا ــا و مدی ــی از روس ــگاه، جمع ــران دانش ــن و مدی معاونی
و بیمارســتان هــای دانشــگاه، رئیــس مجمــع خیریــن ســامت اســتان و جمعــی از 
خیریــن عرصــه ســامت در تــالار شــهید بهشــتی )ره( دانشــگاه برگــزار شــد. در ایــن 
جلســه رئیــس دانشــگاه ضمــن تبریــک ســال نــو و آرزوی قبولــی طاعــات و عبــادات 
در مــاه مبــارک رمضــان، از زحمــات، فعالیــت هــا و مشــاركت هــای خیریــن گرانقــدر 
را  خیریــن  و  نمودنــد  قدردانــی  گذشــته  یکســال  در  اســتان  ســطح  در  ســامت 
همچــون نگینــی درخشــان و ســرمایه ای ارزشــمند بــرای ارتقــای نظــام ســامت 
گوشــه ای از چالــش  كمــک هــای فکــری و مالــی خــود  كــه بــا  اســتان دانســتند 
هــای حــوزه بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی را مرتفــع مــی ســازند. شــایان ذكــر 
كــز  اســت در ایــن نشســت، تعــدادی از روســا و مدیــران بیمارســتان هــای فعال)مرا
كــودكان امــام حســین  آموزشــی درمانــی شــهید دكتــر چمــران، شــهید دكتــر بهشــتی، 
)ع(، سیدالشــهدا)ع(، بیمارســتان شــهدای لنجــان، فارابــی(، در حــوزه جــذب 

خیریــن ســامت و فعالیــت هــای یکســاله آنهــا تجلیــل بــه عمــل آمــد. 
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ماهنامه خبری

افتتــاح و بهــره بــرداری از مركــز فرماندهــی عملیــات اورژانــس پیــش بیمارســتانی و مدیریــت حــوادث 
دانشــگاه بــا حضــور وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی

چهارشــنبه 8 فروردیــن مــاه 1403 آییــن افتتــاح و بهــره بــرداری از مركــز فرماندهــی و عملیــات اورژانــس پیش بیمارســتانی و مدیریت 
حــوادث دانشــگاه بــا حضــور دكتــر عیــن اللهــی وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، رئیــس دانشــگاه، جمعــی از معاونیــن 
و مدیــران دانشــگاه برگــزار شــد. در حاشــیه ایــن مراســم دكتــر عیــن اللهــی وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی ضمــن بازدیــد 
كاركنــان اورژانــس 115 تشــکر و قدردانــی نمــود و  كادر تخصصــی و  از بخــش هــای مختلــف ایــن مركــز از زحمــات شــبانه روزی 
كامــل دانســت و بــر  كــرد. وی اورژانــس پیــش بیمارســتانی را بــه عنــوان یــک دانشــگاه  كیــد  بــر اهمیــت موضــوع خدمــت رســانی تا
گفتنــی اســت راه انــدازی همزمــان اداره ارتباطــات و هدایــت عملیــات  كیــد نمــود.  حفــظ و ارتقــاء دانــش علمــی و عملــی آن تا
اورژانــس ) دیســپچ(، مركــز فرماندهــی عملیــات اورژانــس)E. O. C( و مركــز پایــش مراقبــت هــای درمانــی دانشــگاه )MCMC( یــا 

همــان ســتاد هدایــت بــرای اولیــن بــار در كشــور یــه صــورت یکجــا صــورت پذیرفتــه و در حــال خدمــت رســانی مــی باشــد.

بازدید وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از مركز آموزشی درمانی امین

یــر محتــرم بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، رییــس دانشــگاه  روز چهارشــنبه 8 فروردیــن مــاه، آقــای دكتــر عیــن اللهــی وز
یــر  كردنــد. در ایــن بازدیــد دكتــر عیــن اللهــی وز و جمعــی از معاونیــن و مدیــران دانشــگاه از مركــز آموزشــی درمانــی امیــن بازدیــد 
كادر  محتــرم بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی ضمــن حضــور در بخــش اورژانــس آن مركــز و نیــز بررســی وضعیــت آمادگــی 
كاركنــان آن بیمارســتان در طــرح ســامت نــوروزی تشــکر و قدردانــی نمــود. همچنیــن بــا اهــدای  درمــان از زحمــات شــبانه روزی 

گرفــت. گل بــه بیمــاران از آنهــا عیــادت و از نزدیــک در جریــان نحــوه خدمــت رســانی قــرار 
یــر محتــرم بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، رئیــس دانشــگاه،  گفتنــی اســت در پایــان ایــن بازدیــد جلســه ای بــا حضــور وز
ــی و بیمارســتان هــا، اعضــاء هیئــت علمــی  ــز آموزشــی درمان ك ــران دانشــگاه، جمعــی از روســای مرا ــن و مدی جمعــی از معاونی
كارمنــدان و پرســتاران در محــل  ســالن جلســات مركــز آموزشــی درمانــی امیــن برگــزار  گــروه هــای مختلــف، پزشــکان و دســتیاران، 
و اعضــاء حاضــر در ایــن جلســه بــه بیــان دیــدگاه هــا و مشــکات حــوزه ســامت پرداختنــد و در انتهــا پاســخ هــای لازم از طــرف 

یــر محتــرم داده شــد. وز

كنار مردم روزه دار اصفهان در راهپیمایی روز قدس حضور دانشگاهیان علوم پزشکی اصفهان در 

كاركنــان، دانشــجویان و مدیــران دانشــگاه علــوم  17 فروردیــن مــاه، هــم زمــان بــا آخریــن جمعــه مــاه مبــارک رمضــان، اســاتید، 
كــرده و ضمــن ابــراز انزجــار از  كنــار دیگــر مــردم ولایــت مــدار اصفهــان در راهپیمایــی روز قــدس شــركت  پزشــکی اصفهــان نیــز در 
یــم در غــزه و ســوریه را محکــوم نمودنــد. راهپیمایــی روز قــدس بــا حضــور گســترده  رژیــم صهیونیســتی، جنایت هــای اخیــر ایــن رژ
كــه در حاشــیه ایــن راهپیمایــی، مركــز بهداشــت اســتان، بــا  و بــا شــکوه اقشــار مختلــف مــردم در میــدان نقــش جهــان برگــزار شــد 
گیــری فشــار خــون، مشــاوره خانــواده پرداختنــد.   ایجــاد ایســتگاه هایی در مســیر راهپیمایــی، بــه ارایــه خدماتــی از قبیــل: انــدازه 
یــت هــای پزشــکی دانشــگاه نیــز بــا اســتقرار در مســیر راهپیمایــی روز  در ایــن روز نیروهــای عملیاتــی مدیــرت حــوادث و فور

قــدس، مشــاركت فعالــی را بــرای خدمــت بــه مــردم و راهپیمایــان رقــم زدنــد.

پوشش امدادسامت راهپیمایی روز قدس توسط اورژانس پیش بیمارستانی استان اصفهان

واحدهــای امــدادی اورژانــس پیــش بیمارســتانی بــرای تامیــن ســامت راهپیمایــان در روز قــدس مســتقر شــدند. دكتــر محســن 
ــه 17  ــت: روز جمع گف ــان  ــکی اصفه ــوم پزش ــگاه عل ــوادث دانش ــت ح ــتانی و مدیری ــس پیش بیمارس ــت اورژان ــی سرپرس زمان
فروردیــن مــاه 1403، مصــادف بــا آخریــن جمعــه ی مــاه مبــارک رمضــان پرســنل اورژانــس پیــش بیمارســتانی اســتان اصفهــان بــا 

كردنــد. كننــدگان را تامیــن  اســتقرار در معابــر و مســیرهای راهپیمایــی روز قــدس پوشــش امــداد ســامت شــركت 
پیــش  اورژانــس  امــدادی  افــزود: واحدهــای  و  كــرد  اشــاره  پیــش بیمارســتانی  اورژانــس  بــه واحدهــای مســتقر  زمانــی  دكتــر 
بیمارســتانی بــرای تامیــن ســامت راهپیمایــان در محــل هــای برگــزاری ایــن مراســم شــکوهمند در ســطح اســتان مســتقر شــدند 
و بــه مراجعیــن خدمــات اورژانــس ارائــه دادنــد. سرپرســت اورژانــس پیش بیمارســتانی ضمــن قدردانــی از پرســنل اورژانــس 
كــه بــا حضــور در ایــن راهپیمایــی همــراه بــا مــردم اقشــار مختلــف جامعــه ضمــن حمایــت از مــردم  پیــش بیمارســتانی مســتقر 
كردنــد و بــه تامیــن ســامت هــم اســتانی هــا پرداختنــد، ادامــه  مظلــومِ مقتــدر فلســطین جنایــات رژیــم صهیونیســتی را محکــوم 
داد: در شهرســتان اصفهــان ۱۴ واحــد امــدادی اورژانــس پیــش بیمارســتانی شــامل ۱۰ واحــد امــدادی آمبولانــس اورژانــس پیــش 
بیمارســتانی، ۳ واحــد امــداد موتــوری و یــک دســتگاه اتوبــوس آمبولانــس در میــدان امــام خمینــی )ره( و خیابــان هــای منتهــی بــه 

آن مســتقر شــدند و بــه ۴۳ نفــر از مراجعــان خدمــات ســامت ارائــه دادنــد.

گــم  انجــام عمــل جراحــی موفقیــت آمیــز فتــق دیافرا
بــر روی نــوزاد دو روزه در مركــز آموزشــی درمانــی 

مین ا

گــم بــه روش لاپاروتومــی بــر  عمــل جراحــی ترمیــم فتــق دیافرا
گــرم  كیلــو  روی نــوزاد )پســر( دو روزه ای بــا وزن دو و نیــم 
توســط دكتــر مهــرداد حســین پــور فــوق تخصــص جراحــی 
بــا موفقیــت در مركــز آموزشــی درمانــی  نــوزادان  كــودكان و 

ــد. ــام ش ــن انج امی
گفــت: در ایــن جراحــی  دكتــر حســین پــور در ایــن خصــوص 
كامــل شــامل: فــوق تخصــص جــراح اطفال)دكتــر  یــک تیــم 
ــاز  مهــرداد حســین پــور(، فــوق تخصــص نوزادان)دكتــر مهرن
نوزادان)دكترمحمــد  بیهوشــی  متخصــص  معینــی(، 
و  تکنســین ها  دیگــر  و  بیهوشــی  تکنســین  جعفــری(، 
بــا همیــاری و  كــه  اتــاق عمــل مســتقر بودنــد  پرســتارهای 
عمــل  نــوزاد،  بــه  خــوب   رســیدگی  و  یکدیگــر  همــکاری 
بــه پایــان رســید. بــا موفقیــت  جراحــی، طــی دو ســاعت 

كــودكان و نــوزادان در ادامــه  ایــن فــوق تخصــص جراحــی 
گــم پــس از زایمــان  افــزود: انتقــال بیمــاران مبتــا بــه فتــق دیافرا
كــز زایمانــی بــه مراكــز جراحــی اطفــال بســیار دشــوار و در  از مرا
بســیاری از مــوارد در حیــن انتقــال، نــوزاد دچــار مشــکات غیــر 
ــز  ك ــی مرا ــل در تمام ــن دلی ــه همی ــردد، ب گ ــی  ــت م ــل برگش قاب
كــه در صــورت امــکان  جراحــی دنیــا توصیــه بــر آن اســت 
زایمــان، مراقبــت هــای نــوزاد و اقدامــات جراحــی در یــک 
كیــس مذكــور ایــن رونــد  گیــرد و در مــورد  مركــز واحــد انجــام 

گفــت : در حــال حاضــر بــا  گرفــت. وی  بــه خوبــی انجــام 
مراقبــت هــای بــه عمــل آمــده و تــاش هــای تیمــی همــکاران 
بلــوک زایمــان، اتــاق عمــل،كادر بیهوشــی، بخــش NICU و 
بخــش نــوزادان وضعیــت عمومــی نــوزاد رضایــت بخــش مــی 
باشــد. شــایان ذكــر اســت ایجــاد اختــال تنفســی و ناتوانــی 
نــوزاد در تنفــس عــادی از نشــانه هــای ایــن بیمــاری اســت و 
در صــورت درمــان نشــدن بــه موقــع ایــن بیمــاری، نــوزاد در 

گیــرد. معــرض خطــر مــرگ قــرار مــی 
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ماهنامه خبری

پلمپ مركز غیرقانونی طب سنتی در شهرستان شهرضا

كارشناســان مركــز بهداشــت شهرســتان شــهرضا، مركــز غیــر مجــاز و بــدون پروانــه ارایــه  گزارشــات مردمــی و پیــرو بازدیــد  بــه دنبــال 
دهنــده خدمــات طــب ســنتی، بــا دســتور قضایــی پلمــپ شــد. ایــن مركــز از چند ســال پیــش در روزهای تعطیــل دائر شــده و علیرغم 
تذكــرات شــفاهی مکتــوب متعــدد، بــه فعالیــت و ویزیــت بیمــاران ادامــه مــی داد. در جریــان پلمــپ ایــن مركــز، پزشــک متخلــف 
مقاومــت و پرخاشــگری نمــود كــه بــا حضــور بــه موقــع نماینــده نیــروی انتظامــی و دادســتان انتظامی نظام پزشــکی شــهرضا، پلمپ 
مركــز صــورت گرفتــه و افــراد متخلــف بــه مراجــع قضایــی معرفــی شــدند. شــایان ذكــر اســت شــهروندان گرامی مــی تواننــد در صورت 
مشــاهده هــر گونــه فعالیــت غیــر مجــاز و افــراد فاقــد صاحیــت قانونــی در امــور درمانــی بــا شــماره 03136619662  تمــاس حاصل 

نماینــد تــا در اســرع وقــت نســبت بــه تعطیلــی و معرفــی بــه مراجــع قضائــی اقــدام لازم صــورت گیــرد.

حضــور فعــال اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان اصفهــان در پوشــش امدادســامت مراســم تشــییع پیکــر 
شــهید راه قــدس ســردار محمدرضــا زاهــدی

اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان اصفهــان پیشــتاز امدادرســانی و تامیــن ســامت شــهروندان در حماســه حضــور مــردم 
اصفهــان در وداع بــا شــهید راه قــدس ســردار محمدرضــا زاهــدی بــود. دكتــر محســن زمانی سرپرســت اورژانس پیش بیمارســتانی 
كــرد: روز شــنبه ۱۸ فروردیــن مــاه جــاری، واحدهــای امــدادی اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان همــراه  اســتان اصفهــان اظهــار 
بــا مــردم شــهر اصفهــان در ســوگ از دســت دادن ســردار بــزرگ، سرلشــگر پاســدار محمدرضــا زاهــدی، در مراســم تشــییع پیکــر 
ایشــان شــركت داشــتند. سرپرســت اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان بــه تمهیــدات پوشــش امدادســامت در ایــن تجمــع 
كــرد: در ایــن مراســم دو دســتگاه اتوبــوس آمبولانــس اورژانــس پیش بیمارســتانی بهمــراه ۱۶ واحــد  كــرد و تصریــح  پرشــور اشــاره 
ل احمــر، ۵ آمبولانــس  امــدادی شــامل ۶ واحــد امــدادی آمبولانــس هــای اورژانــس پیــش بیمارســتانی، ۵ واحــد امــدادی هــا
ســپاه پاســداران در مســیر مســتقر شــدند. دكتــر زمانــی بــا اشــاره بــه اینکــه واحدهــای امــدادی، در سرتاســر مســیر مراســم تشــییع 
شــهید، از پــل بزرگمهــر تــا گلســتان شــهدا مســتقر شــدند، گفــت: در ایــن مراســم ۳۴ نفــر بــه واحدهــای امــدادی مراجعــه كردنــد و 
خدمــات امــداد ســامت دریافــت نمودنــد. سرپرســت اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان ضمــن قدردانــی از پرســنل اورژانــس 
یــم هــرگاه  گفــت: از مــردم عزیــز درخواســت دار كوشــا هســتند،  كــه همیشــه در تامیــن و حفــظ ســامت مــردم  پیش بیمارســتانی 
كیفیــت  ــود  ــد و بدیــن شــکل در بهب كنن ــاز  ــور آن، ب ــرای عب ــا یــک خــودروی امــدادی در مســیر خــود مواجــه مــی شــوند راه را ب ب

امدادرســانی بــه مصدومــان و بیمــاران مشــاركت داشــته باشــند.

امدادرسانی اورژانس پیش بیمارستانی در سانحه دو خودروی سواری در جرقویه

گــزارش روابط عمومــی  كــودک مصــدوم ســانحه رانندگــی بــه پــرواز درآمــد. بــه  بالگــرد اورژانــس پیش بیمارســتانی بــرای انتقــال ۴ 
اورژانــس اســتان اصفهــان، روز چهارشــنبه مــورخ ۲۲ فروردیــن مــاه ۱۴۰۳، پــس از اعــام ســانحه رانندگــی دو خــودروی ســواری 
پرایــد و پــژو در جــاده ی نصرآبــاد بــه محمــد آبــاد جرقویــه، بافاصلــه ۲ واحــد امــدادی اورژانــس بــه محــل حادثــه اعــزام شــد. 
كــه پــس از هماهنگــی هــای EOC دانشــگاه  كــودک پســر در پــی داشــت  ایــن حادثــه ۸ مصــدوم، شــامل ۳ خانــم، یــک آقــا و ۴ 
ــاز  كــه نی ــا ۱۰ ســاله را  كــودک پســر ۳ ت ــه محــل اعــزام شــد. ۴  ــز ب ــوم پزشــکی، بالگــرد  اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان نی عل
بــه انتقــال فــوری داشــتند توســط بالگــرد اورژانــس پیش بیمارســتانی بــه بیمارســتان الزهــرا)س( اصفهــان منتقــل شــدند و ســایر 

مصدومــان توســط واحــد هــای امــدادی اورژانــس بــه بیمارســتان امیرالمومنیــن)ع( شــهرضا انتقــال یافتنــد.

بهداشــت  ســازمان  شــرقی  مدیترانــه  منطقــه  مدیــر  میزبــان  اصفهــان  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
 )E M R O ( نــی جها

در روز شــنبه مــورخ 25 فروردیــن مــاه، جلســه ای بــا حضــور خانــم دكتــر« حنــان بلخــی« مدیــر منطقــه مدیترانــه شــرقی ســازمان 
بهداشــت جهانــی)EMRO(و همراهــان، معــاون بهداشــت و مدیــركل همــکاری هــای بیــن المللــی وزارت متبــوع، رئیــس 
دانشــگاه ، معاونیــن، رؤســای دانشــکده هــا و جمعــی از  اســاتید، پژوهشــگران و مدیــران در دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 

گردیــد. برگــزار 
 در ایــن جلســه رئیــس دانشــگاه بــه بیــان دســتاوردهای ارزشــمند نظــام ســامت و آمــوزش علــوم پزشــکی در جمهــوری اســامی 
كــه ایــن پیشــرفت هــا علیرغــم جنــگ تحمیلــی  كنــون اشــاره نمــوده و متذكــر شــد  ایــران از ابتــدای انقــاب شــکوهمند اســامی تا
گســترده علیــه ایــران بــا همــت و تــاش شــبانه روزی فرزنــدان ایــن مــرز و بــوم ممکــن شــده اســت، ایشــان  و تحریــم هــای 
همچنیــن بــا اشــاره بــه برخــی از شــاخص هــای مهــم نظــام ســامت از جملــه امیــد بــه زندگــی، مــرگ و میــر نــوزادان، مــرگ و میــر 
كــودكان و مــادران بــاردار، پوشــش همگانــی واكسیناســیون، دسترســی بــه آب ســالم و ... و  نیــز مقایســه آن بــا شــاخص هــای 

كیــد نمــود. كشــورهای منطقــه، بــر جایــگاه برتــر ایــران در ایــن حــوزه تا جهانــی و 
ــاوری ،  ــر توانمنــدی هــای دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در عرصــه آمــوزش علــوم پزشــکی، تحقیقــات و فن  وی در ادامــه ب
بهداشــت و درمــان و غــذا و دارو اشــاره و بــه بیــان برخــی از دســتاوردهای نظــام ادغــام آمــوزش علــوم پزشــکی در حــوزه ســامت 
كــش و غاصــب صهیونیســتی و كشــتار مــردم بیگنــاه  كــودک  پرداخــت، ایشــان در خاتمــه بــا اشــاره بــه جنایــات وحشــیانه رژیــم 
غــزه، خواســتار مداخلــه جــدی ســازمان هــای بیــن المللــی بویــژه WHO در توقــف ســریعتر ایــن جنایــات شــد. در ادامــه جلســه 
خانــم دكتــر » حنــان بلخــی« بــا ابــراز خرســندی از ســفر بــه اصفهــان و بازدیــد از دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان ، تــاش هــا و 
دســتاوردها ایــن دانشــگاه در عرصــه هــای، بهداشــتی، علمــی و پژوهشــی و تأثیــر شــگرف آن بــر ســامت آحــاد جامعــه را ارج نهاد، 
وی همچنیــن از  فعالیــت هــای حــوزه ســامت در كشــور ایــران ، بویــژه در عرصــه بهداشــت و پژوهــش ابــراز امیــدواری نمــوده و 
كیــد كــرد پیشــرفت هــای علمــی در حــوزه هــای آمــوزش و پژوهــش در اصفهــان، مــی توانــد الگویــی بــرای دیگــر كشــور هــا باشــد. تا

مدیــر منطقــه مدیترانــه شــرقی ســازمان بهداشــت جهانــی )EMRO( از پژوهشــکده قلــب و عــروق دانشــگاه 
علــوم پزشــکی اصفهــان بازدیــد نمــود

روز شــنبه مــورخ 25 فروردیــن مــاه، خانــم دكتــر » حنــان بلخــی« مدیــر منطقــه مدیترانــه شــرقی ســازمان بهداشــت جهانــی 
ــوع، رئیــس دانشــگاه ، جمعــی از  ــركل همــکاری هــای بیــن المللــی وزارت متب )EMRO( همراهــان، معــاون بهداشــت و مدی
معاونیــن، پژوهشــگران و مدیــران از پژوهشــکده قلــب و عــروق دانشــگاه  بازدیــد نمــود. در ایــن بازدیــد، خانــم دكتــر صرافــزادگان 
رئیــس پژوهشــکده قلــب و عــروق ضمــن بیــان اهــم فعالیــت هــا و دســتاوردها پژوهشــکده قلــب و عــروق، بــه همــکاری موثــر و 

ســازنده آن بــا ســازمان جهانــی بهداشــت اشــاره نمــود.
در ادامــه خانــم دكتــر حنــان بلخــی بــا قدردانــی از تــاش هــای انجــام شــده در ایــن مجموعــه، فعالیــت ایــن پژوهشــکده را بــه 

كــرد. عنــوان همــکار ســازمان جهانــی بهداشــت در حــوزه علــم، تحقیــق و ســامت جامعــه مثــال زدنــی توصیــف 
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كار بازدید معاون بهداشت وزیر و معاون بهداشت دانشگاه از مركز تکامل محکم 

یــر و معــاون بهداشــت دانشــگاه از مركــز تکامــل محکــم كار بازدیــد بعمــل آورد.  روز ۲۶ فروردیــن مــاه ۱۴۰۳  معــاون بهداشــت وز
دكتــر فرشــیدی معاونــت بهداشــت وزارت ، دكترگلــه داری معاونــت بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان،  دكتــر شــمس 
ــار  گفت ــامل:  ــودكان  ش ك ــل  ــز تکام ــد مرك ــف واح ــای مختل ــادی از بخش ه كلیش ــر  ــم دكت ــی و خان ــر یقین ــال، دكت ــروه اطف گ ــر  مدی

كردنــد. درمانــی، شــنوایی ســنجی،كاردرمانی بازدیــد 

كمیته پدافند غیر عامل در معاونت بهداشت برگزاری 

ــر راســتین معاونــت  اجرایــی و ســایر واحدهــای فنــی، در  ــا حضــور دكت ــر عامــل ب ــد غی ــه پدافن كمیت روز دوشــنبه   ۲۷ فروردیــن، 
خصــوص تهدیــدات اخیــر دشــمن و بــه جهــت آمادگــی حــوزه در مقابلــه بــا مخاطــرات احتمالــی در معاونــت بهداشــت برگــزار 
گــروه مدیریــت خطــر بایــا،  كار جلســه صحبــت  و در ادامــه مدیــر  كمیتــه دكتــر راســتین در رابطــه بــا دســتور  گردیــد. در ایــن 
حــوادث و پدافنــد غیــر عامــل در مــورد وظایــف حــوزه بهداشــت در مخاطــرات شــیمیایی، پرتــوی، بیولوژیــک و هســته ای نکاتــی 
كارشناســان واحدهــای فنــی نظــرات و شــرح وظایــف واحــد مربوطــه در مخاطــرات یادشــده  را یــاد آور شــد. ســپس مســئولین، 
ــر  ی ــای ز ــتانها و واحده ــرا در شهرس ــت اج ــه جه ــات  جلس ــد مصوب ــرر ش ــاذ و مق ــی اتخ ــان تصمیمات ــد. و در پای ــان نمودن را بی

گــردد. مجموعــه ارســال 

آبله مرغان؛ بیماری شایع اولین فصل سال

گفــت: بــه افــراد  گرمســیری دانشــگاه علــوم پزشــکی شهیدبهشــتی بــا اشــاره بــه افزایــش شــیوع آبلــه مرغــان در فصــل بهــار،  متخصــص بیماری هــای عفونــی و 
كننــد. دكتــر مســعود مردانــی بــا بیــان اینکــه اینکــه  توصیــه می شــود بــرای پیشــگیری از ابتــا از تمــاس، دســت دادن و دیــده بوســی بــا بیمــاران خــودداری 
كــه منجــر بــه بــروز  كــرد: عامــل ابتــا بــه آبلــه مرغــان یــک بیمــاری ویروســی حــاد اســت  احتمــال ابتــا بــه آبلــه مرغــان در فصــل بهــار افزایــش می یابــد، اظهــار 
كــودكان بــود امــا بــا افزایــش ســطح بهداشــت در  تــب و بثــورات جلــدی )جوش هــای پوســتی( در فــرد مبتــا خواهــد شــد. درگذشــته ایــن بیمــاری مخصــوص 

كــودكان در مراحــل ابتدایــی زندگــی بــه ایــن بیمــاری مبتــا نمی شــوند و در بزرگســالی بــا آبلــه مرغــان درگیــر می شــوند. جامعــه 
كــودكان اســت  كیــد بــر اینکــه نشــانه های ابتــا بــه آبله مرغــان در بزرگســالان بــه مراتــب شــدیدتر از  اســتاد دانشــگاه علــوم پزشــکی شــهید بهشــتی بــا تا

كــرد: ایــن بیمــاری ارتبــاط مســتقیم بــا ســن دارد، هــر چــه ســن ابتــا افزایــش یابــد عامت هــای بیمــاری نیــز شــدید تر اســت. خاطرنشــان 
دكتــر مردانــی از ظهــور جوش هــای پوســتی آبلــه مرغــان در قســمت های مختلــف بــدن ماننــد ســر، صــورت، انــدام و در برخــی مــوارد در تمــام بــدن بــه عنــوان 
گفــت: دوره حــاد ایــن بیمــاری 7 روز اســت امــا در برخــی افــراد بهبــود بیمــاری ممکــن اســت بیــن دو تــا ســه هفتــه نیــز  كــرد و  ئــم ابتــا بــه ایــن بیمــاری یــاد  عا

ادامــه دار باشــد.
گرمســیری بــا بیــان اینکــه بــه افــراد توصیــه می شــود بــرای پیشــگیری از ابتــا بــه ایــن بیمــاری از دســت دادن و دیــده  ایــن متخصــص بیماری هــای عفونــی و 
ــوده، بیمــاری انتقــال  ــرد آل ــا ف كوچک تریــن تمــاس ب ــا  كــه ب ــه شــکلی  ــر دار اســت ب گی ــرد: ایــن بیمــاری وا ك ــد، خاطرنشــان  كنن ــان خــودداری  ــا مبتای بوســی ب
كــودكان ســالم خفیــف اســت و در مــوارد شــدید،  می یابــد. عضــو هیــات علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی شهیدبهشــتی بــا بیــان اینکــه معمــولا ایــن بیمــاری در 
گلــو، چشــم ها و غشــاهای مخــاط مجــرای ادرار و واژن نیــز نشــانه هایی از  كــرد: ممکــن اســت در  ضایعــات می توانــد تمــام بــدن را پوشــش دهــد، اضافــه 
بیمــاری ایجــاد شــود. بثــورات تاولــی و خــارش دار ناشــی از عفونــت آبلــه مرغــان بیــن یــک هفتــه تــا 20 روز )بســته بــه شــرایط فــرد متفــات اســت( پــس از قــرار 
ــه  ــانه های آبل ــی از نش ــه برخ ــی ب ــر مردان ــود را دارد. دكت ــانه های خ ــاری نش ــن بیم ــا ۱۰ روز ای ــدود ۵ ت ــولا ح ــود و معم ــی ش ــر م ــروس ظاه ــرض وی ــن در مع گرفت
كــرد و افــزود: تب)اغلــب بــا تــب خفیــف ۳۷.۸ تــا ۳۸.۹ درجــه ی ســانتی گراد  كــه ممکــن اســت یــک یــا دو روز قبــل از بثــورات ظاهــر شــوند اشــاره  مرغــان 
كــرد: در صــورت ابتــا  شــروع می شــود(، كاهــش اشــتها، ســردرد، خســتگی و احســاس ناخوشــی عمومــی از جملــه نشــانه های ایــن بیمــاری اســت. وی توصیــه 
كتریایــی قــرار  دهــد و همچنیــن می توانــد باعــث  بــه آبله مرغــان ضایعــات را نخارانیــد ممکــن اســت خارانــدن ضایعــات شــما را در معــرض خطــر عفونــت با

برجــای مانــدن محــل ضایعــات شــود.
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كنگره فناوری دانشجویان علوم پزشکی منطقه 7 آمایشی در اصفهان برگزاری نخستین 

كنگــره پژوهشــی و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی منطقــه 7 آمایشــی بــا حضوردكتــر شــیرانی  30 فروردیــن مــاه، نخســتین 

رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان، دكتــر غامرضــا عســگری معــاون تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی 

ــاوران  ــا هــدف ارائــه دســتاوردهای پژوهشــی و فن كشــور ب اصفهــان  و جمعــی از اعضــای هیــأت علمــی و پژوهشــگران سراســر 

ــزار شــد. ــز همایــش هــای علمــی دانشــگاه برگ دانشــجویان در مرك

ابتــدا رئیــس دانشــگاه طــی ســخنانی ضمــن قدردانــی از حضــور دانشــجویان در ایــن رویــداد علمــی بــر ارتقــای دانــش و تــوان 

علمــی دانشــجویان از طریــق علــم انــدوزی و تحقیــق و پژوهــش اشــاره نمودنــد و افزودنــد: خلــق ثــروت از طریــق علــم و تحقیــق 

كنیــم. كنونــی بایســتی بــه خلــق ثــروت از راه علــم دســت پیــدا  كــه در شــرایط  باعــث تحــول در زندگــی افــراد و یــک ملــت میشــود 

كنگــره در ســه محــور ویــژه حمایــت از خانــواده و جوانــی جمعیــت، مســائل زیســت محیطــی )آب و آلودگــی  گفتــی اســت ایــن 

كشــور  كــه بــا اســتقبال بــی نظیــر دانشــجویان دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی سراســر  هــوا( و تلــه مدیســین و هــوش مصنوعــی بــود 

گیــر، بهداشــت  كنگــره مــی تــوان بــه علــوم پایــه پزشــکی، علــوم تغذیــه و بیماریهــای غیروا گردیــد از دیگــر محورهــای  رو بــه رو 

كوییــد 19، چالــش هــا و  دهــان و دنــدان، ســامت و دارو، پژوهــش درعلــوم بالینــی و طــب ســنتی و ایرانــی، ســواد ســامت، 

بــرد علــوم اجتماعــی در حــوزه ســامت و پژوهــش در نظــام  كار آســیب هــای احتمالــی، بهداشــت عمومــی، ســامت بــاروری، 

كنگــره در  كــرد. در پایــان بــه 24 نفــر از برگزیــدگان ایــن  ســامت، اقتصــاد ســامت و آمــوزش پزشــکی از دیگــر محورهــای اشــاره 

گردیــد. محــور هــای مختلــف تجلیــل و هدایــای اهــداء 

از ابتــدای اجــرای طــرح امدادســامت نــوروزی بیــش از ۹۵ هــزار امدادخواهــی از اورژانــس ۱۱۵ اصفهــان 
بــه ثبــت رســید

 سرپرســت اورژانــس پیــش بیمارســتانی اســتان اصفهــان از برقــراری بیــش از ۹۵ هــزار تمــاس امدادخواهــی بــا اورژانــس ۱۱۵ و 
انجــام بیــش از ۱۵ هــزار ماموریــت فوریت هــای پزشــکی در اســتان اصفهــان در طــرح امــداد ســامت نــوروزی ســال ۱۴۰۳ خبــر 

داد.
دكتــر محســن زمانــی سرپرســت اورژانــس پیش بیمارســتانی و مدیریــت حــوادث و دبیــر ســتاد نــوروزی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
كارشناســان  فروردیــن ۱۴۰۳،  پایــان ۱۴  تــا  اســفند۱۴۰۲  از ۲۴  امســال،  نــوروزی  امدادســامت  در طــرح  گفــت:  اصفهــان 
كــه از مجمــوع آنهــا ۱۱ هــزار و  یــت امدادرســانی اعــزام شــدند  اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان بــه ۱۵ هــزار و ۷۵۶ مامور
كــرد: از ۲۵ اســفند ســال  ۷۳۱ مــورد مربــوط بــه حــوادث غیرترافیکــی و ۴ هــزار و ۲۵ مــورد حــوادث ترافیکــی بــود. وی تصریــح 
۱۴۰۲ تــا ۱۴ فروردیــن ســال جــاری ۹۵ هــزار و ۷۱۹ تمــاس امدادخواهــی بــا شــماره ۱۱۵ اســتان برقــرار شــد. سرپرســت اورژانــس 
ــوری  پیش بیمارســتانی و مدیرحــوادث دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در مــورد امدادرســانی واحــد امــدادی اورژانــس موت
كــرد: در طــرح امدادســامت نــوروزی واحــد امــدادی اورژانــس موتــوری اســتان اصفهــان بــه ۲۱۰ ماموریــت اعــزام و بــه  تصریــح 
كــرد: از ابتــدای اجــرای طــرح امــداد ســامت نــوروزی  كــرده اســت. دكتــر زمانــی خاطرنشــان  بیمــاران و مصدومــان امدادرســانی 
كردنــد. دبیــر ســتاد نــوروزی دانشــگاه علــوم  ۲۲۴ هــزار و ۲۲۴ نفــر بــه بخــش اورژانــس بیمارســتان های ســطح اســتان مراجعــه 
پزشــکی اصفهــان بــا اشــاره بــه انجــام ۸۵ هــزار و ۹۸۶ بازرســی نظارتــی در اســتان اظهــار داشــت: در طــرح امــداد نــوروزی ۲۷۰ 
كــز درمانــی، ۸۳ هــزار ۹۶۰  بازدیــد از پایــگاه هــای اورژانــس ۱۱۵ اســتان، ۱۹۲ بازدیــد نظارتــی توســط معاونــت درمــان از مرا
ــده  ــام ش ــذا و دارو انج ــت غ ــط معاون ــی توس ــی میدان ــزار و ۵۶۴ بازرس ــک ه ــتی و ی ــت بهداش ــط معاون ــی توس ــی میدان بازرس
اســت. دكتــر زمانــی ضمــن قدردانــی از تمامــی تاشــگران در طــرح امدادســامت نــوروزی یــادآور شــد: در طــرح امــداد نــوروزی 
۱۶۲ پایــگاه فوریت هــای پزشــکی و ۳۲ ایســتگاه ســامت نــوروزی شــامل ۱۸ ایســتگاه ســامت جــاده ای و ۱۴ ایســتگاه 

كردنــد. ســامت شــهری بــه شــهروندان و مســافران نــوروزی خدمــت رســا نــی 

گزارش عملکرد ستاد نوروزی  معاونت غذا وداردانشگاه علوم پزشکی اصفهان از 24 اسفند تا پایان روز 14 فروردین 1403
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ماهنامه خبری

كننــده  بینــی  پیــش  عنــوان  بــه  می توانــد   NT-proBNP و  تولوئــن  تری نیتــرو  خونــی  ســطح  افزایــش 
)140158( شــود.  گرفتــه  نظــر  در  دیابتــی  افــراد  در  دیابتــی  نفروپاتــی  پیشــرفت 

امیــر روئیــن تــن بــه همــراه همــکاران خــود وســف قیصــری، عالیــه غامــی نــژاد، صبــا شــفیعی زادگان  بــه بررســی پیشــرفت 
كلیــوی  كمــک ماركرهــای قلبــی پرداختنــد. نفروپاتــی دیابتــی علــت اصلــی بیمــاری  كلیــوی در بیمــاران دیابتــی بــه  نارســایی 
گهــی نفروپاتــی دیابتــی بــرای مدیریــت بهتــر  مرحلــه نهایــی ، قلبــی عروقــی و مــرگ و میــر زودرس در سراســر جهــان اســت . پیــش آ
گلومرولــی و آلبومینــوری  گرچــه فیلتراســیون  بیمــاری و جلوگیــری از پیشــرفت آن بــه مرحلــه نهایــی بیمــاری بســیار مهــم اســت. ا
كمبودهــای خــاص خــود را  كــدام  ــا هــر  ــه می شــوند، ام گرفت ــی در نظــر  ــی دیابت ــوان شــاخص های اصلــی نفروپات ــه عن اغلــب ب
كــه بتواننــد  كارآمــدی وجــود دارد  دارنــد. بنابرایــن، یــک نیــاز بــرآورده نشــده بــرای شناســایی نشــانگرهای زیســتی جدیــد و 
كلیــوی در بیمــاران دیابتــی  كننــد. هــدف از ایــن مطالعــه، بررســی پیشــرفت نارســایی  پیشــرفت نفروپاتــی دیابتــی را پیش بینــی 
كامــل پایگاه هــای اطاعاتــی PubMed، Scopus، و Web of Science انجــام  كمــک ماركرهــای قلبــی بــود. جســتجوی  بــه 
گرفتنــد.  كارآزمایــی آینده نگــر در متاآنالیــز قــرار  شــد. بــرای NT-proBNP  17كارآزمایــی آینده نگــر و بــرای تــری نیتــرو تولوئــن  11 
ــده  كنن ــی  ــوان پیــش بین ــه عن ــد ب ــن و NT-proBNP می توان ــرو تولوئ ــی تری نیت ــق نشــان داد، افزایــش ســطح خون ــج تحقی نتای

گرفتــه شــود. پیشــرفت نفروپاتــی دیابتــی در افــراد دیابتــی در نظــر 

كــه در درمــان مولتیپــل اسکلروســیس مؤثــر اســت در مقیــاس آزمایشــگاهی ســنتز  داروی تری فلونومایــد 
شــد. )198340(

قدمعلــی خدارحمــی بــه بررســی ســنتز و بهینــه ســازی روش هــای تولیــد داروی تــری فلونومایــد در مقیــاس آزمایشــگاهی 
كــه بزرگســالان را تحــت تاثیــر قــرار  كننــده غیرتروماتیکــی اســت  پرداخــت. مولتیپــل اســکلروزیس شــایع ترین بیمــاری ناتــوان 
می دهــد. بــروز ام اس در سراســر جهــان همــراه بــا تأثیــرات اجتماعــی و اقتصــادی ایــن بیمــاری در حــال افزایــش اســت. علــت 
زمینــه ای ام اس و مکانیســم های پشــت ایــن افزایــش همچنــان مبهــم اســت. یکــی از اصلی تریــن دارو هــا در درمــان ام اس، 
داروی تــری فلونومایــد بــا نــام تجــاری Aubagio می باشــد. ایــن دارو بــرای اســتفاده در ایــالات متحــده در ســپتامبر 2012 
كشــور تولیــد نمی شــود. هــدف از  گوســت 2013 تاییــد شــد. مــاده موثــر ایــن دارو در  و بــرای اســتفاده در اتحادیــه اروپــا در آ
كــه دو  ایــن مطالعــه،  ســنتز و بهینه ســازی روش هــای تولیــد داروی تــری فلونومایــد در مقیــاس آزمایشــگاهی بــود. در روش اول 
كربنــات بــه آن اضافــه  كــرده و مقــدار پتاســیم  ل دی متیــل فرمآمیــد  حــل  مرحلــه ای اســت، ابتــدا، اتیــل سیانواســتات را در حــا
كــه توســط  كنــش،  كامــل شــدن وا كــرده بعــد از  یــد را طــی ســه ســاعت بــه آن اضافــه  می شــود. ســپس قطــره قطــره اســتیک انیدر

بازدید 40 دانشجو دانشگاه فرهنگیان اصفهان از آزمایشگاه جامع علوم پزشکی اصفهان

بــه مناســبت روز آزمایشــگاه در آســتانه ۳۰ فروردیــن، بــرای نخســتین بــار 40 دانشــجو-معلم از دانشــگاه فرهنگیــان )مركــز شــهید 
رجایــی( اصفهــان بــه منظــور آشــنایی بــا تکنولــوژی هــای روز آزمایشــگاهی و تکنیــک هــای آزمایشــگاهی ، از جامــع دانشــگاه 
علــوم پزشــکی اصفهــان حضــور مســئولان آزمایشــگاه جامــع بازدیــد كردنــد. آزمایشــگاه جامــع دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 
كشــت ســلولی، میکروبیولــوژی،   ،DNA مشــتمل بــر 10 آزمایشــگاه تخصصــی شــامل آزمایشــگاه ملکولــی و توالــی یابــی
گیاهــان دارویــی و  آزمایشــگاه عمومــی، آنالیــز دســتگاهی، NMR، تصویربــرداری بــا میکروســکوپ، NGS و بیوتکنولــوژی 
فــراوری محصــول اســت. تفاهــم نامــه بــا دانشــگاه هــای مختلــف و ارائــه تکنیــک هــای مختلــف آزمایشــگاهی بــه پژوهشــگران 
كار مســئولان ازمایشــگاه جامــع علــوم پزشــکی اصفهــان بــوده اســت. 6 نیــروی  دانشــگاهی و صنعــت همــواره در دســتور 

كار هســتند. كارشــناس ارشــد و 6 نیــروی دكتــرای تخصصــی در ایــن آزمایشــگاه مشــغول بــه 

حل مشکل ده ساله دفن زباله های بیمارستانی در سگزی

دكتــر  گلــه داری معــاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان گفــت: از مــرداد ســال ۱۴۰۱ بــا پیگیــری انجــام شــده مصوبــه 
جمــع آوری پســماندهای پزشــکی اصفهــان و هفــت شــهر اطــراف آن بــا شــركت پسماندســوز)رهپویان صالــح( امضــا شــد. وی 
در ادامــه بیــان داشــت: روزانــه حــدود ۱۰ تــا ۱۲ تُــن پســماند پزشــکی مناطــق یــاد شــده پــس از بی خطرســازی)اتوكاو(، جمــع 
كیلومتــری شــهر اصفهــان، منتقــل می شــود. ایــن پســماندها در ۱۰ ســال  آوری و بــرای امحــاء بــه مركــز پسماندســوز در یکصــد 
گذشــته )پــس از بی خطرســازی در بیمارســتان( بــه محــل دفــن زبالــه)Landfill( شــهرداری در محــدوده »ســگزی« منتقــل 
گلــه داری در ادامــه اظهــار داشــت:  ک و آهــک( دفــن مــی شــد. دكتــر   و بــا رعایــت همــه جوانــب محیــط زیســتی) ریختــن خــا
ــا  ــه یــک مركــز پسماندســوز ب كــه پســماندهای پزشــکی بیمارســتانی آن ب كشــور اســت  اصفهــان در زمــان حاضــر تنهــا اســتان 

ــا، منتقــل می شــود. اســتانداردهای روز دنی

كــه رســوبی ســفید رنــگ اســت، جــدا می شــود. ســپس در مرحلــه  TLC چــک می شــود، بــا روش اســتخراج محصــول مــورد نظــر 
كــه در نتیجــه آن  رســوب   ل زایلــن افــزوده می شــود  بعــدی، 4-تــری فلــورو متیــل آنیلیــن بــه رســوب مرحلــه قبــل در حضــور حــا
تــری فلونومایــد مــورد نظــر بدســت می آیــد. در روش دوم نیــز ابتــدا بــا اســتفاده از اتیــل استواســتات و تــری اتیــل ارتوفرمــات 
كــه  بعــد از تخریــب حلقــه ایزوكســازول،  محصــول تــری فلونومایــد مــورد نظــر بدســت می آیــد. بــا توجــه بــه  لفلونومایــد ســاخته 
تاییــد ســاختار تركیبــات ســنتز شــده توســط تکنیک هــای مختلــف و نیــز بــالا بــودن خلــوص تركیبــات می تــوان امــکان ســنتز ایــن 

ــرد. ك ــری  ــاد نتیجه گی ی ــاس ز تركیــب دارویــی را در مقی

كتــون، هیدروكســی آپاتیــت و  داربســت نانوكامپوزیتــی دوفــازی بــا روش چــاپ ســه بعدی از پلی كاپرولا
ــد.) 198294( ــاخته ش ــروف س ــت غض ــازی باف ــرای بازس ــلولی ب ــارج س ــس خ ماتریک

محمــد رفیعــی نیــا بــه همــراه همــکاران محســن ســتایش مهــر، ســیدعلی پورســمر، شــیما اســتواری و محمــد صــادق نوربخــش بــه 
 LDM بــه روش چــاپ ســه بعــدی )PCL/HA-PCL/ECM( بررســی ســاخت و ارزیابــی داربســت دوفــازی نانوكامپوزیتــی
بــرای بازســازی بافــت غضــروف پرداختنــد. آســیب های مفصلــی منجــر بــه درد و مشــکات حركتــی بســیار می شــوند و در 
بســیاری از مــوارد آســیب اســتئوكندرال بخــش اســتخوانی زیریــن همزمــان بــا آســیب غضــروف مفصلــی دچــار تخریــب می گــردد 
كــه هــر دو بخــش آســیب دیــده را ترمیــم نمایــد وجــود نــدارد. مهندســی بافــت بــه عنــوان  كــه در ایــن مــوارد روش درمانــی موثــری 
یــک رشــته بیــن رشــته ای بــا پتانســیل بســیاری بــرای توســعه روش هــای درمانــی نویــن بــرای درمــان بیماری هــای اســتئوكندرال 
مطــرح شــده اســت. مهندســی بافــت و طــب بازســاختی بــا اســتفاده از داربســت ها، مــواد محــرک ترمیــم، ســلول های بنیــادی، 
و ژن درمانــی انتخاب هــای جدیــدی را معرفــی نمــوده اســت. بافــت اســتئوكندرال دارای یــک ســاختار درجه بنــدی پیچیــده 
كامــل از ناحیــه اســتخوان زیریــن  كــه در آن خصوصیــات بیولوژیکــی، فیزیولوژیکــی و مکانیکــی نســبت بــه ضخامــت  اســت 
غضــروف تــا ناحیــه غضــروف هیالیــن در ســطح مفصــل متفــاوت اســت. ایــن یــک چالــش مهــم بــرای ســاختارهای مهندســی 
بافــت بــرای رفــع نقایــص اســتئوكندرال اســت. اغلــب مطالعــات جدیــد از داربســت های دو و ســه فــازی بــا بهره گیــری از 
فنــاوری چاپگــر ســه بعــدی اســتفاده نموده انــد تــا بــه طــور موثــری ترمیــم همزمــان دو بافــت اســتخوان و غضــروف مجــاور هــم را 
تحریــک و مدیریــت نماینــد. فنــاوری چــاپ ســه بعدی و مــواد بیولوژیکــی زیســت فعــال زمینــه بســیار مناســبی بــرای بازســازی 
بافت هــای بــدن فراهــم نموده  انــد. در ایــن پژوهــش هــدف بررســی ســاخت داربســت نانوكامپوزیتــی دوفــازی بــا روش چــاپ 
كتون ،  ســه بعــدی liquid deposition modeling بــه منظــور بازســازی بافــت غضــروف اســت. بــه ایــن منظــور از پلــی كاپرولا
هیدروكســی آپاتیــت و ماتریکــس خــارج ســلولی غضــروف جهــت ســاخت داربســت نانوكامپوزیتــی دوفــازی اســتفاده  گردیــد و 

ایــن داربســت ســاخته شــد.

تازه های پژوهش به زبان ترجمان دانش 
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ماهنامه خبری

كم استخوان هستند.) ۳۹۹۴۸۹( كاهش ترا كورتون از عوامل خطر شایع  دیابت و مصرف 

كــم اســتخوان در زنــان یائســه  كاهــش ترا كــزاد بــه همــراه همــکاران خــود بــه بررســی بررســی الگــوی فراوانــی عوامــل خطــر  بهــرام پا
كــم اســتخوان بیمارســتان الزهــرا اصفهــان طــی ســال هــای ۱۳۹۷ و ۱۳۹۸ پرداختنــد.  كننــده بــه مركــز ســنجش ترا مراجعــه 
كــردن  ــی و توانایــی اســتخوان در برطــرف  كــه در آن ســاختار درون پوكــی اســتخوان یــک بیمــاری اســکلتی سیســتمیک اســت 
كــه  آســیب های روزانــه وارده بــه آن؛ دچــار نقــص می شــود. یائســگی  یــک دوره حیاتــی و تاثیرگــذار بــر ســامت اســتخوان اســت 
باعــث از دســت رفتــن ســریع تــوده اســتخوانی و افزایــش ریســک شکســتگی در زنــان یائســه می گــردد. هــدف از ایــن مطالعــه، 
كــم اســتخوان  كننــده بــه مركــز ســنجش ترا كــم اســتخوان در زنــان یائســه مراجعــه  كاهــش ترا بررســی الگــوی فراوانــی عوامــل خطــر 
كــم اســتخوان بیمارســتان الزهــرا  بیمارســتان الزهــرا اصفهــان بــود. 384 نفــر از بیــن زنــان یائســه مراجعه كننــده بــه مركــز ســنجش ترا
گردیــد. نتایــج تحقیــق نشــان داد، بــا افزایــش ســن، بیمــاری  اصفهــان انتخــاب و اطاعــات بیمــاران از پرونــده آنــان اســتخراج 
كورتــون، بیمــاری اتوایمیــون و ســابقه قبلــی شکســتگی اســتخوان ران شــانس اســتئوپنی و پوكــی اســتخوان در  دیابــت، مصــرف 
زنــان یائســه بــه شــدت افزایــش می یابــد. از بیــن عوامــل خطــر شــناخته شــده  در بیــن زنــان یائســه مــورد مطالعــه؛ بیمــاری دیابــت 

كورتــون قــرار دارد. دارای بیشــترین شــیوع و پــس از آن مصــرف 

كتــور رشــد اندوتلیــال عروقــی در بهبــود  كراتیــن و فا زخــم پــوش اســفنجی نانوالیافــی بــر پایــه عســل حــاوی 
زخــم مؤثــر اســت. )140255(

ــی  ــفنجی نانوالیاف ــه اس ــوش دولای ــی  زخم پ ــه بررس ــاج ب ــان میرح ــاز، مرج ــه ورشوس ــکاران ژال ــراه هم ــه هم ــی ب ــا توكل محمدرض
ــرد دارد.  ب كار كاربردهــای پزشــکی ازجملــه پزشــکی بازســاختی، مهندســی بافــت، رهایــش دارو و ترمیــم زخــم  در بســیاری از 
كراتیــن و VEGF  پرداخــت. در ایــن مطالعــه یــک پانســمان دولایــه  زخم پــوش اســفنجی نانوالیافــی بــر پایــه عســل حــاوی 
متشــکل از نانوالیــاف الکتروریســی شــده در لایــه پاییــن  و یــک ســاختار اســفنجی بــه عنــوان لایــه بالایــی  ارائــه شــده اســت. پلــی 
كتــور رشــد اندوتلیــال  كراتیــن و فا ــر بــه عنــوان لایــه بالایــی و  ــا منافــذ بــه هــم پیوســته 76.04 میکرومت كریلیــک اســید -عســل ب ا
ــال عروقــی نشــان دهنده رهاســازی تدریجــی در  ــور رشــد اندوتلی كت ــه شــد. فا ــاده شــدند، تهی ــن آم ــه پایی ــوان لای ــه عن عروقــی ب
لانتوئیــک جوجــه و مشــاهده  كوریوآ كــه بــا ســنجش غشــای  كــه باعــث افزایــش رگ زایــی می شــود، همانطــور  طــی 7 روز اســت 
ــر ایــن، مــواد پانســمان ســاخته شــده نشــان دهنــده مشــخصات  هیســتومورفولوژی بافــت در داخــل بــدن ثابــت شــد. عــاوه ب
كراتینوســیت انســانی، و توانایــی تقویــت اتصــال و مهاجــرت  ــرای ســلول های  كششــی رضایــت بخــش، ســازگاری ســلولی ب
كتــور رشــد  كراتیــن و فا ســلولی اســت. نتایــج تحقیــق نشــان داد، زخــم پــوش اســفنجی نانوالیافــی بــر پایــه عســل حــاوی 
گرانولاســیون و در نهایــت بهبــود  كاهــش التهــاب، افزایــش رســوب كاژن، تســریع در تشــکیل بافــت  اندوتلیــال عروقــی منجــر بــه 

كامــل شــدند. زخــم بــا ضخامــت 

عملکــرد دســت و بــازوی بیمــاران مبتــا بــه ســکته مغــزی حــاد بــا ارائــه برنامــه شــدید و طولانــی مــدت 
كاردرمانــی مختــص دســت و بــازو قابــل بهبــود اســت.)198115(

ــی- ــوزی حس ــر بازآم ــی تأثی ــی بررس ــه بررس ــی  ب ــان ادیب ــزاده، ایم ــعید علی ــتاجران، س ــم مس ــکاران مری ــمی و هم ــا رس حمیدرض
حركتــی زودهنــگام بــر عملکــرد دســت بیمــاران مبتــا بــه ســکته مغــزی پرداختنــد. آســیب های دســت و انــدام فوقانــی پــس از 
ــه محدودیت هــای متعــددی در انجــام فعالیت هــای روزمــره زندگــی می شــوند. هــدف از ایــن مطالعــه،  ســکته مغــزی منجــر ب
ــر عملکــرد دســت بیمــاران مبتــا بــه ســکته مغــزی بــود.  5 بیمــار مبتــا بــه  ــر بازآمــوزی حســی-حركتی زودهنــگام ب بررســی تأثی
ســکته مغــزی حــاد كــه تــازه دچــار ســکته مغــزی شــده بودنــد در این مطالعه شــركت كردند. ســاعت برنامــه كاردرمانــی بازآموزی 
ــن برنامــه 3  ــد. اجــزاء ای كردن ــاه دریافــت  ــه مــدت 3 م ــه و ب ــه، 5 روز در هفت ــه صــورت روزان ــا را ب حســی-حركتی دســت مبت
ســاعتی شــامل 15 دقیقــه تکنیــک تصــور ذهنــی، 15 دقیقــه تکنیــک مشــاهده حركتــی، 30 دقیقــه تکنیــک آئینــه درمانــی، یــک 
ســاعت و نیــم تکنیــک حركت درمانــی همــراه بــا بی  حركتــی ســمت ســالم،  و نیــم ســاعت تکنیــک بازآمــوزی حركتــی دوطرفــه 
كاردرمانــی تکلیف مــدار و براســاس  كمــک نگــرش  انــدام فوقانــی بــود. فعالیت هــای حســی-حركتی درون ایــن تکنیک  هــا بــه 
ــزان  كــه از می ــق نشــان داد، پروتــکل بازآمــوزی حســی-حركتی  اولویت هــا و اهــداف خــود بیمــاران انتخــاب شــد. نتایــج تحقی
ــا بی حركتــی ســمت  ــی همــراه ب ــی، حركت درمان ــی، آئینه درمان ــاهده حركت ــی، مش ــای  تصــور ذهن ــی از تکنیک ه كاف و شــدت 
ــه  ــازو بیمــاران مبتــا ب ــود عملکــرد دســت و ب ــه بهب ــازو برخــوردار باشــد، قــادر ب ســالم، و بازآمــوزی حركتــی دوطرفــه دســت و ب

ســکته مغــزی حــاد اســت.

در دوران شــیوع بیماری هــای همه گیــر بایســتی دقــت بیشــتری بــر انجــام عمل-هــای جراحــی خصوصــا در 
رشــته جراحــی مغــز و اعصــاب داشــت.)3400989(

بهــرام امیــن منصــورو همــکاران مجیــد رضوانــی، محمدمهــدی فخــر بــه بررســی فراوانــی اعمــال جراحــی اعصــاب انجــام شــده در 
كرونــا اثــرات شــدیدی  كوویــد-19 و مقایســه بــا دوران قبــل از آن پرداختنــد. همه گیــری جدیــد ســندرم حــاد تنفســی  دوران شــیوع 
بــر مراقبت هــای بهداشــتی جهانــی داشــته اســت. هــدف از ایــن مطالعــه، بررســی فراوانــی اعمــال جراحــی اعصــاب انجــام شــده 
ــتان  كوویــد-19 و مقایســه بــا دوران قبــل از آن بــود. داده هــای بیمــاران جراحــی مغــز و اعصــاب در ســه بیمارس در دوران شــیوع 
كوویــد-19 در مقایســه  شــهر اصفهــان جمــع آوری شــد. بررســی ها 30456 مــورد پذیــرش تحــت جراحــی مغــز و اعصــاب در طــول 
ــر انجــام  ــر بایســتی دقــت بیشــتری ب ــد-19 را نشــان داد. در دوران شــیوع بیماری هــای همه گی كووی ــل از  ــرش در قب ــا 42300 پذی ب
عمل هــای جراحــی خصوصــا در رشــته جراحــی مغــز و اعصــاب داشــت. همچنیــن از انجــام عمل هــای غیرضروری اجتنــاب نمود.

كاهش می دهد.)140275( مکمل یاری با خرفه وزن و شاخص توده بدنی را  در افراد بزرگسال 

مهــدی وجــدی و همــکاران، شــیرین حســنی زاده، محمدباقرنیــا وغامرضــا عســکری بــه بررســی اثــرات مکمل خرفه بر شــاخص 
كارآزمایــی پرداختنــد. بــه نظــر می رســد مکمــل خرفــه شــاخص های مرتبــط  هــای آنتروپومتریــک - یــک فــرا تحلیــل از مطالعــات 
ــرات  ــن مطالعــه، اث ــه متناقــض هســتند. هــدف از ای ــن زمین ــج حاصــل از مطالعــات در ای ــا نتای ــود می دهــد؛ ام ــا چاقــی را بهب ب
 Medline ، Scopus ، Cochraneمکمــل خرفــه بــر شــاخص های آنتروپومتریــک بــود. پایگاه هــای اطاعاتــی معتبــر شــامل
كلیــدی مناســب و بــدون محدودیــت جســتجو  كلمــات  ــا اســتفاده از  Library ،  Google Scholar و Web of Science ب
كنتــرل شــده در ایــن مــرور سیســتماتیک و متاآنالیــز وارد شــدند. نتایــج تحقیــق نشــان داد،  كارآزمایــی بالینــی  شــدند. هفــت 
یــرا بــه نظــر  مکمل یــاری بــا خرفــه ممکــن اســت بــرای افــراد مبتــا بــه چاقــی یــا افــراد در معــرض اضافــه وزن مفیــد باشــد؛ ز

كاهنــده وزن می باشــد. كــه ســیاهدانه دارای خــواص  می رســد 

فعالیــت  دارای  انــار  پوســت  عصــاره  و  ســویا  پروتئیــن  ایزولــه  حــاوی  گیاهــی  كامــا  پوش هــای  زخــم 
می باشــند.)140256( كتریــال  آنتی با

ــه ی میکــرو/ ــه بررســی زخــم پــوش دولای ــه ورشوســاز، محمدرضــا توكلــی و مرجــان میرحــاج ب مرجــان میرحــاج و همــکاران ژال
گیاهــی حــاوی ایزولــه پروتئیــن ســویا و عصــاره پوســت انــار: بررســی های بــرون تــن و درون تــن پرداختنــد.  كامــا  نانوالیــاف 
زخم پــوش دولایــه ی میکرو/نانوالیــاف كامــا گیاهــی در بســیاری از كاربردهای پزشــکی ازجمله پزشــکی بازســاختی، مهندســی 
یــرا  گرفته انــد ز بــرد دارد. پانســمان های چنــد لایــه زخــم مــورد توجــه قابــل توجهــی قــرار  كار بافــت، رهایــش دارو و ترمیــم زخــم 
كننــد. هــدف از ایــن مطالعــه، زخــم پــوش دولایــه ی میکرو/نانوالیــاف كامــا  می تواننــد ســاختار سلســله مراتبــی پوســت را تقلیــد 
گیاهــی حــاوی ایزولــه پروتئیــن ســویا و عصــاره پوســت انــار، بررســی های بــرون تــن و درون تــن بــود. یــک مــاده پانســمان دولایــه از 
كــه از یــک ســاختار نانوالیافــی به عنــوان یــک لایــه پشــتیبان شــفابخش بــه عنــوان لایــه زیریــن  طریــق الکتروریســی ســاخته شــد 
حــاوی پکتیــن ، ایزولــه پروتئیــن ســویا ، عصــاره پوســت انــار تشــکیل شــده اســت.  یــک لایــه میکروفیبــر ســلولزی  بــه عنــوان لایــه 
محافظ/نظارتگــر یــا لایــه بالایــی. تشــکیل یــک ســاختار دولایــه ظریــف بــا اســتفاده از میکروســکوپ الکترونــی رویشــی تاییــد 

گیاهــی حــاوی ایزولــه پروتئیــن ســویا و عصــاره پوســت انــار منجــر بــه افزایــش  كامــا  شــد. نتایــج تحقیــق نشــان داد، زخــم پــوش 
چســبندگی، رشــد و تکثیــر ســلول هــای L929 ، خاصیــت رگزایــی و ترمیــم زخــم شــدند.

كوویــد ۱۹ در افــراد مبتــا بــه ام اس نــدارد.  كســن  كثــر درمان هــای ام اس ارتباطــی بــا ایمنی زایــی وا ا
)3400666(

كرونــا در بیمــاران مالتیپــل  مســعود اعتمــادی فــر و همــکارش، نهــاد صداقــت بــه بررســی ایمنــی زایــی حاصــل از واكسیناســیون 
اســکلروزیس تحــت درمــان بــا داروهــای تعدیــل كننــده بیمــاری پرداختنــد. بــا توجــه بــه ایــن كــه درمان هــای بیمــاری ام اس روی 
كوویــد ۱۹ در افــراد  كافــی واكســن  سیســتم ایمنــی افــراد تاثیــر می گذارنــد، و بــا توجــه بــه شــواهدی در خصــوص ایمنی زایــی نا
كــردن  ــر نباشــد. مشــخص  ــد ۱۹ در آن هــا موث كووی كــه واكســن  ــد ۱۹ بیــم آن مــی رود  كووی ــری  ــه ام اس، در زمــان همه گی ــا ب مبت
كوویــد ۱۹ ضــروری اســت. هــدف از  گیــری  ایــن موضــوع بــرای اطاع رســانی و مدیریــت بهتــر افــراد مبتــا بــه ام اس در زمــان همــه 
كرونــا در بیمــاران مالتیپــل اســکلروزیس تحــت درمــان بــا داروهــای تعدیــل  ایــن مطالعــه، ایمنی زایــی حاصــل از واكسیناســیون 
كــه  كننــده بیمــاری بــود. پژوهــش بــر روی شــركت كنندگان مبتــا بــه ام اس در معــرض درمــان بیمــاری و شــركت كنندگان ســالم 
كردنــد، انجــام شــد. تســت ســرولوژی ایمنــی پــس  كوویــد-19 غیرفعــال را بــه  عنــوان ســری واكســن اولیــه خــود دریافــت  واكســن 
كــه نتایــج منفــی پــس  ــا در بیــن همــه شــركت كنندگان پــس از دوز دوم آن هــا و در میــان شــركت كنندگانی  كرون از واكسیناســیون 
كوویــد ۱۹  كثــر درمان هــای ام اس ایمنی زایــی واكســن  كردنــد، انجــام شــد. نتایــج تحقیــق نشــان داد، ا از نوبــت ســوم دریافــت 
كوویــد ۱۹ را در افــراد  كاهــش نمی دهنــد. درمان هــای ریتوكســیمب و فینگولیمــد ایمن زایــی واكســن  را در افــراد مبتــا بــه ام اس 

كاهــش می دهنــد. مبتــا بــه ام اس 

كیفیت آرامبخشی القا شده مؤثر باشد.)399715( نوع داروی بیهوشی می تواند بر 

ــده  ــا ش ــدی الق ــی وری ــت آرامبخش كیفی ــه ای  ــی مقایس ــی بررس ــه بررس ــدم  ب ــی مق كرم ــده ا ــکارش فری ــتابی و هم ــا ش حمیدرض
ــی  ــد. از روش آرامبخش ــی)double j( پرداختن ــل ج ــی دب ــتنت حالب ــروج اس ــدازولام در خ ــمدتومیدین و می ــول، دكس ــا پروپوف ب
كنتــرل درد و اضطــراب در اعمال-ســرپایی اســتفاده می شــود و توســط داروهــای متفاوتــی از جملــه میــدازولام، پروپوفــول  جهــت 
و دكســمدتومیدین القــا می شــود. تعبیــه و خــروج اســتنت-حالبی دبل-جــی از عمل هــای شــایع ارولــوژی اســت و از آرامبخشــی 
یــدی القــا شــده بــا پروپوفــول ،  كیفیــت آرامبخشــی ور یــدی اســتفاده می شــود. هــدف از ایــن مطالعــه، بررســی مقایســه ای  ور
دكســمدتومیدین و میــدازولام در خــروج اســتنت حالبــی دبــل جــی)double j(  بــود. 120 بیمــار بــا ســن 18-72 و كاندیــد عمــل 
گــروه  گــروه اول پروپوفــول  گرفتنــد.  گــروه قــرار  خــروج اســتنت حالبــی دابل-جــی، در بیمارســتان الزهــرا انتخــاب شــدند و در ســه 
گــروه تزریــق شــد. در صورتــی  گــروه ســوم میــدازولام  تجویــز شــد. همچنیــن mcg 50 فنتانیــل بــه هــر ســه  دوم دكســمدتو میدیــن 
كتامیــن بــه عنــوان دوز نجــات بخــش تزریــق شــد و در صــورت   10mg كــه بیمــاران بــه ســطح آرامبخشــی مــورد انتظــار نرســیدند
كیفیــت آرامبخشــی ایجــاد شــده توســط میــدازولام بالاتــر بــوده و می توانــد بــه عنــوان  نیــاز تکــرار شــد. نتایــج تحقیــق نشــان داد، 

روش ارجــح جهــت القــای آرامبخشــی در عمــل خــروج اســتنت حالبــی دابــل جــی اســتفاده شــود.

بــا دقــت خوبــی امکان پذیــر اســت. بــا اســتفاده از ســیگنال الکتروانســفالوگرافی  تشــخیص احساســات 
)2400207(

زهــرا بهارلویــی بــه همــراه همــکاران محمدرضــا یزدچــی، مهــدی بازرگانــی و امیــر طهماســبی بــه بررســی شــخیص احساســات بــا 
اســتفاده از ســیگنالهای مغــزی بــر روی دســتگاههای نهفتــه پرداختنــد. تشــخیص حــالات عاطفــی سیســتم های تعامــل انســان و 
كامپیوتــر را بهبــود می بخشــد تــا در عمــل موثرتــر باشــد. ارتباط بین ســیگنال های الکتروانســفالوگرافی و احساســات در تحقیقات 
ــا اســتفاده از ســیگنال های مغــزی بــر روی  مختلــف نشــان داده شــده اســت. هــدف از ایــن مطالعــه، تشــخیص احساســات ب
 CNN( EEGNet، ShallowConvNet( كانولوشــنال دســتگاه های نهفتــه بــود. در ایــن مطالعــه از ســه مــدل شــبکه عصبــی 
بــرای تشــخیص احساســات  الکتروانســفالوگراف مناســب هســتند،  پــردازش ســیگنال های  بــرای  كــه   DeepConvNet و
كنیــم. هــر شــبکه بــه دو روش  اســتفاده شــد. مــا از پیــش پــردازش حــذف پایــه بــرای بهبــود دقــت طبقه بنــدی اســتفاده مــی 
ارزیابــی می شــود: وابســته بــه موضــوع و مســتقل از موضــوع. مــا مــدل انتخابــی CNN، ShallowConvNet را بــا اســتفاده از 
ــدل  ــد، م ــه بع ــم. در مرحل ــود دادی ــیگنال ها بهب ــم س ــش مه ــز روی بخ ــرای تمرك ــوک Squeeze-and-Excitation )SE( ب بل
بــری پــای  پیشــنهادی، SE-ShallowConvNet، بهینــه شــده اســت تــا ســبک وزن و قابــل اجــرا بــر روی یــک پردازنــده رز
باشــد. نتایــج تحقیــق نشــان داد، بــا اســتفاده از روش هــای یادگیــری ماشــین و یادگیــری عمیــق می تــوان دقــت رابط هــای مغــز-

یــادی بــالا بــرد. كامپیوتــر را در تشــخیص احساســات افــراد تــا حــد ز

افزایــش فشــارخون و مصــرف ســیگار و مــواد مخــدر موجــب افزایــش احتمــال خونریــزی مغــزی می شــود.
)3400835(

گــروه  كنوییــد در دو  محمــد ســعادت نیــا و فــرزام دشــتی زمهریــر  بــه بررســی مقایســه ای عوامــل خطــر موثــر بــر خونریــزی ســاب آرا
ــن  ــد بدتری كنویی ــاب آرا ــزی س ــال هــای 95 تــا 99 پرداختنــد. خونری ــرا در س ــمال در بیمارســتان الزه ــر آنوریس ــمال و غی آنوریس
گهــی را بیــن ســکته های مغــزی هموراژیــک دارد و باتوجــه بــه مورتالیتــی و موربیدیتــی بــالای آن بررســی اپیدمیولوژیــک و  پیش آ
شناســایی عوامــل خطــر بــروز آن از اهمیــت ویــژه ¬ای برخــوردار اســت. هــدف از ایــن مطالعــه، بررســی مقایســه ای عوامــل خطــر 
گــروه آنوریســمال و غیــر آنوریســمال بــود. تمــام بیمــاران بــا تشــخیص خونریــزی ســاب  كنوییــد در دو  موثــر بــر خونریــزی ســاب آرا
كــه در بیمارســتان الزهــرا بســتری شــده اند انتخــاب شــده و اطاعــات دموگرافیــک و  كنوییــد در ســال های ۲۰۱۶ تــا ۲۰۲۰  آرا
گردیــد. همچنیــن عــوارض و پیامــد بالینــی ایــن افــراد نیــز جمــع آوری شــد و تحــت  بالینــی و آزمایشــگاهی ایــن افــراد جمــع آوری 
كنتــرل دقیــق آن باعــث جلوگیــری از خونریــزی  آنالیــز قرارگرفــت. نتایــج تحقیــق نشــان داد، مصــرف دقیــق داروهــای فشــارخون و 

كاهــش خونریــزی مغــزی می شــود. مغــزی می شــود و همچنیــن تــرک ســیگار و مــواد مخــدر باعــث 
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