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ماهنامه خبری

پیام تسلیت رئیس دانشگاه در پی شهادت رییس جمهور و هیأت همراه

کمه شهرستان سمیرم آغاز پروژه ی ساخت پد فرود بالگرد شهر 

دکتــر محســن زمانــی رئیــس اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان اصفهــان از آغــاز بــه 
کمــه ســمیرم از ابتــدای  کار پــروژه ی ســاخت محــل فــرود بالگــرد اورژانــس در شــهر 
گفــت: ایــن هلــی پــد چهــل و ســومین پــد بالگــرد  اردیبهشــت مــاه جــاری خبــر داد و 
ــا همــکاری شــهرداری منطقــه و پیگیری هــای  کــه ب اورژانــس در اســتان می باشــد 
مســئول اورژانــس هوایــی اســتان و مســئول اورژانــس پیش بیمارســتانی شهرســتان 

ســمیرم، عملیاتــی شــد.

تولید دستکش معاینه نیتریل برای اولین بار در استان اصفهان

پروانــه  از صــدور  اصفهــان  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  پزشــکی  تجهیــزات  مدیــر 
تولیــد دســتکش معاینــه نیتریــل بــدون پــودر توســط یکــی از شــرکت های مســتقر 
کــرد بــا عنایــت بــه تفویــض صــدور  در اســتان اصفهــان خبــر داد؛ وی خاطــر نشــان 
کلاس خطــر A و B بــه دانشــگاه های  پروانــه ســاخت تجهیــزات پزشــکی دارای 
کیفیــت  بــا  از تولیــد محصــولات  کشــور و در راســتای حمایــت  علــوم پزشــکی 
داخلــی، پروانــه ســاخت وســیله پزشــکی دســتکش معاینــه نیتریــل بــرای یکــی 
از شــرکت های فنــاور در حــوزه تولیــد تجهیــزات پزشــکی توســط دانشــگاه علــوم 

گردیــد. پزشــکی اصفهــان صــادر 

علــوم  دانشــگاه  برنامه هــای  اولویــت  در  پژوهشــگران  از  حمایــت 
اصفهــان پزشــکی 

کنگــره  معــاون تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در اولیــن 
گفــت:  کشــور  پژوهــش و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی منطقــه 7 آمایــش 
حمایــت از پژوهشــگران و فنــاوران در اولویــت برنامه هــای دانشــگاه های علــوم 
پزشــکی کشــور اســت. دکتــر غلامرضــا عســگری همچنیــن بــا اشــاره بــه جمعیــت ۱۱ 
کارگاه هــای آموزشــی، مــدارس  هــزار نفــری ایــن دانشــگاه اظهــار داشــت: تشــکیل 
کــز رشــد همچنیــن حمایــت مــادی و معنــوی  تحقیقاتــی، هســته های فنــاوری و مرا
از طرح هــا و ایده هــای پژوهشــی از جملــه ایــن برنامــه هاســت. وی ادامــه داد: 
حمایــت از پژوهشــگران در اولویــت برنامه هــای دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 

اســت.

دانشــگاه  تحقیقاتــی  کــز  مرا دانشــگاهی  درون  ارزشــیابی  نتایــج 
شــد اعــام 

کــز  25 اردیبهشــت مــاه، جلســه بررســی نتایــج ارزشــیابی درون دانشــگاهی مرا
تحقیقاتــی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا حضــور دکتــر غلامرضــا عســگری، 
و  توســعه  مدیــر  کلیشــادی  رویــا  دکتــر  دانشــگاه،  فنــاوری  و  تحقیقــات  معــاون 
گلــرخ عتیقــه چیــان سرپرســت هماهنگــی امــور  ارزیابــی تحقیقــات معاونــت، دکتــر 
کــز تحقیقــات برگــزار شــد. طــی برگــزاری ایــن  کــز تحقیقاتــی و دیگــر روســای مرا مرا
ــت و  ــش یاف ــون افزای ــه 40 میلی ــه Q1 ب ــی دارای رتب ــز تحقیقات ــت 9 مرک گرن ــه  جلس
گرفتنــد بیــن 15 تــا 30 میلیــون  کــه در رتبــه Q2 تــا Q4 قــرار  کــز تحقیقاتــی  گرنــت مرا
افزایــش یافــت. دکتــر غلامرضــا عســگری، معــاون تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه 
از  حمایــت  گونــه  هیــچ  از  معاونــت  اینکــه  اعــلام  بــا  اصفهــان  پزشــکی  علــوم 
تی از طریــق  گفــت: پیگیــر چــارت تشــکیلا یــغ نمی کنــد،  پژوهشــگران دانشــگاه در
گونــه حمایــت  کــه هــر  ــر ایــن اســت  وزارتخانــه هســتیم؛ ضمــن اینکــه تــلاش مــا ب
در زمینــه تصویــب طرح هــای پژوهشــی را بــه ســرانجام برســانیم. وی اقدامــات 
کــز تحقیقاتــی را قابــل تقدیــر دانســت و افــزود: در عرصــه تامیــن نیــروی انســانی  مرا
کلیشــادی نیــز در جلســه  و تجهیــزات از هیــچ تلاشــی فروگــذار نخواهیــم بــود. دکتــر 
کیفــی فعالیــت تحقیقــات و فنــاوری  کمــی و  بیــان داشــت: در راســتای ارتقــای 
کــز تحقیقاتــی ســالیانه ارزیابــی توســط وزارت بهداشــت انجــام و عــلاوه بــر آن  مرا
کــز انجــام  دو ســال یکبــار ارزشــیابی درون دانشــگاهی )کیفــی( از فعالیت هــای مرا
ــگاه  ــت: دانش ــان داش ــویقی دارد. وی بی ــی و تش ــه حمایت ــتر جنب ــه بیش ک ــود  می ش
علــوم پزشــکی اصفهــان داری 43 مرکــز تحقیقاتــی دولتــی و 3 مرکــز تحقیقاتــی 
کــه مــورد  کــه در ارزیابــی امســال 9 مرکــز ارتقــاء یافتــه اســت  خصوصــی اســت 
گرفتــه شــده اســت. دکتــر  گرنــت اضافــه بــرای آنهــا در نظــر  گرفتنــد و  تقدیــر قــرار 
کــز و معاونیــن  کلیشــادی بیــان داشــت: ایــن جلســه هــم اندیشــی بیــن روســای مرا
ــی می انجامــد. وی  ــز تحقیقات ک کیفــی مرا کمــی و  ــه ارتقــای  کــه ب پژوهشــی اســت 
کــز تحقیقاتــی افزایــش بودجــه و تامیــن نیــروی  گفــت: یکــی از مطالبــات اصلــی مرا
از  مشــکلی  و  باشــد  داشــته  توجیــه  کــه  طرح هایــی  بــرای  و  اســت  اســتخدامی 

کنــد حمایــت خواهنــد شــد. جامعــه رفــع 



روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، سال دوم، شماره دوازدهم، اردیبهشت  ماه  21403

ماهنامه خبری

کسب رتبه Q1 توسط مرکز تحقیقات بازتوانی قلب در جدیدترین رتبه بندی دانشگاه

کــز بــا رتبه بنــدی Q1 قــرار گرفت. در ایــن رتبه بنــدی فعالیت های  کــز تحقیقاتــی دانشــگاه علــوم پزشــکی، مرکــز تحقیقــات بازتوانــی قلــب در بیــن مرا پــس از ارزشــیابی کیفــی مرا
کیفیــت  کمیــت و  ــز و در هشــت حــوزه  ک ــی از مرا گزارشــات دریافت ــق  ــر طب ــی RCR و ب ــزار ارزیاب ــر اســاس اب ــی 5 ســال، ب ــازه زمان ــی دانشــگاه در ب ــز تحقیقــات دولت 43 مرک
کشــور، همکاری هــای بیــن المللــی، توســعه زیرســاخت های پژوهشــی، مدیریــت نیــروی انســانی، منابــع  بروندادهــای علمــی، برنامــه ریــزی، ارتباطــات بیــن بخشــی داخــل 
کــز تحقیقاتــی Q1، اخــذ گرنــت تحقیقاتــی  مالــی و تاثیرگــذاری بــر جامعــه هــدف مــورد ارزیابــی قــرار گرفتنــد. بــا توجــه بــه قــرار گرفتــن مرکــز تحقیقــات بازتوانــی قلــب در بیــن مرا
بــه مبلــغ 40 میلیــون تومــان بــرای محققیــن در ایــن مرکــز امــکان پذیــر خواهــد بــود. در ایــن خصــوص در تاریــخ 25 اردیبهشــت مــاه، جلســه بررســی نتایــج ارزشــیابی درون 
ــر  کلیشــادی مدی ــا  ــر روی ــاوری دانشــگاه، دکت ــر غلامرضــا عســگری، معــاون تحقیقــات و فن ــا حضــور دکت کــز تحقیقاتــی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان ب دانشــگاهی مرا
کــز تحقیقاتــی ارائــه شــد و از زحمــات  گــزارش عملکــرد مرا گردیــد و  کــز تحقیقاتــی برگــزار  کارشناســان ارزشــیابی مرا توســعه و ارزیابــی تحقیقــات معاونــت، روســا، معاونیــن و 

کــز تقدیــر بــه عمــل آمــد. کارشناســان مرا

ــوان  ــژه بان ــرآن، وی ــاوت ق ــا ت ــیرهمراه ب ــات تفس ــه جلس ــی سلس برپای
دانشــگاه

کــردن آیــات الهــی در زندگــی هــر فــردی باعــث بــرون  بــردی  کار بــا توجــه بــه اینکــه 
رفــت از مشــکلات می شــود، لــذا سلســه جلســات قــرآن خواهــران دانشــگاه بــا 
کریــم در راســتای درک مفاهیــم آیــات وحــی از روز یکشــنبه 2  رویکــرد تفســیر قــرآن 
اردیبهشــت، ســاعت 7: 30 صبــح الــی 8: 30 صبــح بــه صــورت هفتگــی در ســالن 
کلیــه همــکاران  گردیــد از  جلســات شــماره 2 معاونــت تحقیقــات و فنــاوری آغــاز 
کــه بــا حضــور خــود در ایــن جلســات، محفــل  شــاغل در دانشــگاه دعــوت می گــردد 

گرداننــد.  قرآنــی مــا را نورانــی 

بخشــی  اعتبــار  و  ارزیابــی  اجــرای  واســپاری  نامــه  تفاهــم  تمدیــد 
بــه  کشــور  موسســه ای دانشــگاه ها و دانشــکده های علــوم پزشــکی 

اصفهــان پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــان  معاونــت آموزشــی و شــورای آمــوزش پزشــکی و تخصصــی وزارت بهداشــت درم
ــا توجــه بــه همــکاری مســئولانه دانشــگاه علــوم پزشــکی  و آمــوزش پزشــکی کشــور ب
و  دانشــگاه ها  موسســه ای  اعتباربخشــی  و  ارزیابــی  برنامــه  اجــرای  در  اصفهــان 
دانشــکده های علــوم پزشــکی کشــور، تفاهــم نامــه واســپاری اجــرای ارزیابــی و اعتبــار 
بخشــی موســه ای دانشــگاه ها و دانشــکده های علــوم پزشــکی کشــور را بــه دانشــگاه 

ــد نمــود. ــان ســال 1404 تمدی ــا پای ــه مــدت 2 ســال و ت علــوم پزشــکی اصفهــان ب
شــایان ذکــر اســت ایــن تفاهــم نامــه به صــورت »تخصیــص اعتبــار بــه دانشــگاه 
مجــری جهــت پرداخــت حــق الزحمــه ارزیابــی«، بــه دانشــگاه علــوم پزشــکی 

گردیــده اســت. گــذار  اصفهــان وا

کاهش چشمگیر موارد ابتا به سالک در منطقه پایگاه هشتم شکاری شهید بابایی اصفهان

گرفــت مــوارد ابتــلا در ایــن منطقــه حســاس  کنتــرل بیمــاری ســالک در منطقــه حســاس پایــگاه هشــتم شــکاری شــهید بابایــی اصفهــان انجــام  کــه بــرای  بــا مداخــلات وســیعی 
کاهــش یافــت. امیــر ســرتیپ دوم خلبــان صمــد نــوری فرمانــده پایــگاه شــهید بابایــی ضمــن  کمتــر از 60 مــورد در ســال 1402  از حــدود 1000 مــورد بیمــاری در ســال 1390 بــه 

گلــه داری معــاون بهداشــتی دانشــگاه از اقدامــات دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــرای دســتیابی بــه ایــن نتایــج تقدیــر نمــود. حضــور در دفتــر دکتــر 

برگزاری نشست خبری بمناسبت هفته ملی سامت

یکشــنبه 2 اردیبهشــت مــاه، همزمــان بــا دومیــن روز از هفته ملی ســلامت، نشســت 
خبــری مطبوعاتــی بــا حضــور معــاون بهداشــتی دانشــگاه، مدیــران ایــن معاونــت، 
از اصحــاب  و ســخنگوی دانشــگاه و همچنیــن جمعــی  روابــط عمومــی  مدیــر 
برگــزار  اصفهــان  شــهرداری  مطبوعاتــی  فرهنگــی  مجتمــع  در  اصفهــان  رســانه 
گردیــد. در ایــن نشســت دکتــر گلــه داری معــاون بهداشــتی دانشــگاه طــی ســخنانی 
گرامیداشــت هفتــه ســلامت و بیــان شــعار ایــن هفتــه »ســلامت خانــواده و  ضمــن 
مردمی ســازی ســلامت«، بــا اشــاره بــه جــذب ۷۰۰ نیــروی انســانی جدیــد جهــت 
گذشــته، از جــذب ۶۵۰ نفــر نیــرو  شــبکه بهداشــت شهرســتان های اســتان در ســال 

جدیــد نیــز در ســال جــاری خبــر داد.
اســتان  ســطح  در  بهداشــتی  طــرح   ۱۵۶ اجــرای  بــه  اشــاره  بــا  داری  گلــه  دکتــر 
گفــت: ۳۶ طــرح از بیــن آنهــا  یــال،  اصفهــان بــا اعتبــار حــدود هفــت هــزار میلیــارد ر

توســط خیریــن ســلامت و در مســاحت ۱۵ هــزار متــر مربــع در حــال اجراســت.
-اعتبــار یــک هــزار میلیــارد ریالــی بــرای خریــد تجهیــزات شــبکه بهداشــت اســتان 

اصفهــان
ــته  گذش ــال  ــال در س ی ــارد ر ــزار میلی ــک ه ــدود ی ــه ح ــان اینک ــا بی ــه  داری ب گل ــر  دکت
بــرای تامیــن تجهیــزات در شــبکه بهداشــت اســتان اصفهــان هزینــه شــده اســت، 
کــرد: ۲۰ دســتگاه خــودروی شاســی بلنــد و ۳۰ دســتگاه موتورســیکلت  خاطرنشــان 
ــار حــدود ۴۰۰  ــا اعتب گــذر و عشــایری ب ــرای خدمــات رســانی در مناطــق ســخت  ب

گردیــده اســت. یــال خریــداری  میلیــارد ر
ــتایی  ــای روس ــش خانواره ــزان پوش ــه می ــان اینک ــا بی ــگاه ب ــتی دانش ــاون بهداش مع
اســتان در شــبکه های بهداشــت حــدود ۹۵ درصــد اســت، افــزود: ایــن شــاخص 
کمتــر، پایینتــر و حــدود ۳۰ درصــد اســت  در شــهرها به دلیــل اســتقبال و مراجعــه 
کــه ایــن موضــوع می توانــد بــا مشــارکت مــردم، بهبــود یابــد. وی بــا اشــاره بــه اینکــه 
قــرار  کار وزارت بهداشــت  پارســال در دســتور  از  اجــرای طــرح تحــول ســلامت 
گلپایــگان در مرحلــه نخســت  گرفــت، گفــت: شهرســتان های شــهرضا، خوانســار و 
کــه در نیمــه نخســت امســال در ســایر شهرســتان ها و  گرفتنــد  اجــرای ایــن طــرح قــرار 

کلانشــهر اصفهــان اجــرا خواهــد شــد. در نیمــه دوم ســال جــاری در 
رییــس مرکــز بهداشــت اســتان بــا بیــان اینکــه از )اول اردیبهشــت مــاه جــاری( هیــچ 
پســماند عفونــی بــه منطقــه ســگزی در شــرق اصفهــان منتقــل نشــده اســت، اظهــار 
نمــود: بــا مجموعــه پیگیری هــا و اقدامــات انجــام شــده در اســتان اصفهــان، همــه 

پســماندهای عفونــی پزشــکی بــه یــک مرکــز پسماندســوز منتقــل می شــود.
دکترگلــه  داری یکــی از مشــکلات موجــود بــرای توســعه شــبکه بهداشــت بــه ویــژه 
کلانشــهر اصفهــان را تامیــن زمیــن دانســت و از مــردم بــه ویــژه خیــران خواســت  در 
تــا در ایــن زمینــه مشــارکت داشــته باشــند. وی همچنیــن در ادامــه بــه آمــار حیــوان 
کــرد: حــدود  گزیدگــی و افزایــش آن در ســال های اخیــر در اســتان اشــاره و اضافــه 
گذشــته بــرای واکســن و ســرم ضــد هــاری در اســتان  یــال در ســال  ۵۱۰ میلیــارد ر
کاهــش مــوارد  ــرای  کــه رقــم قابــل توجهــی اســت و بایــد تدابیــر ویــژه ب هزینــه شــد 

ــرد. گی گزیدگــی صــورت  ــوان  حی
ــر اینکــه  کیــد ب ــا تا ــز در ایــن نشســت ب دکتــر پژمــان عقــدک ســخنگوی دانشــگاه نی
نظــام ســلامت در دولــت ســیزدهم بــه ســمت دسترســی عادلانــه بــرای همــه مــردم 
ــد به منظــور تحقــق  ــزود: ایــن هزینه هــا و جــذب نیروهــای جدی ــد، اف حرکــت می کن

ــرد. ــورت می گی ــدف ص ــن ه همی

بمناســبت هفتــه ملــی ســامت: برپایــی غرفه هــای ســامت در محــل 
گــذر چهاربــاغ

در روز یکشــنبه دوم اردیبهشــت مــاه، بــه مناســبت هفتــه ســلامت غرفه هــای ارائــه 
ــلامت  ــه س ــه ب ــی و توج ــناخت عموم ــی و ش گاه ــور آ ــه منظ ــتی ب ــات بهداش خدم

گــذر چهاربــاغ عباســی برپاشــد. فــردی در محــل 
محیــط،  بهداشــت  روان،  ســلامت  مشــاوره  تعذیــه،  عناویــن  بــا  غرفه هــا  ایــن 
گیــر برپــا  گیــر، مــدارس، آمــوزش ســلامت و بیماری هــای غیــر وا بیماری هــای وا
گیــری قــد و وزن،  کــه خدمــات رایــگان مشــاوره تغذیــه، روانشناســی، انــدازه  شــد 
گرفتــن فشــار خــون و تســت رپیــد ایــدز توســط کارشناســان واحدهــای مربوطــه مرکــز 
بهداشــت شــماره دو اصفهــان ارائــه گردیــد. همچنیــن در مــورد طــرح ملــی ســلامت 
خانــواده و نظــام ارجــاع آموزشــهای لازم ارائــه شــد. شــایان ذکــر اســت ایــن غرفه هــا 

در 2 نوبــت صبــح و عصــر بــوده و تــا تاریــخ چهــارم اردیبهشــت مــاه ادامــه دارد.
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ماهنامه خبری

دانشــکده  از  اســتان  ســامت  و  بهداشــت  خیریــن  مجمــع  بازدیــد  برنامــه  در  دانشــگاه  رئیــس  حضــور 
دندانپزشــکی

ــاتید و  ــلامت، اس ــوزه س ــن ح ــگاه، خیری ــران دانش ــن و مدی ــی از معاونی ــگاه، جمع ــس دانش ــاه، رئی ــت م ــوم اردیبهش ــنبه س دوش
ــد. ــرکت نمودن ــود ش ــده ب ــزار ش ــکی برگ ــکده دندانپزش ــه در دانش ک ــه ای  ــکی در جلس ــکده دندانپزش ــئولین دانش مس

در ایــن نشســت کــه بــه منظــور آشــنایی مجمــع خیریــن بهداشــت و ســلامت اســتان بــا فعالیت هــای درمانــی، آموزشــی و عمرانــی 
گــزارش فعالیت هــای دانشــکده و برنامه هــای در دســت  گردیــد، رئیــس دانشــکده دندانپزشــکی بــه ارائــه  دانشــکده برگــزار 

اقــدام و فعالیت هــای خیریــن در حوزه هــای عمرانــی و درمانــی در دانشــکده پرداخــت.
یــغ و مســتمر خیریــن حــوزه ســلامت قدردانــی  در ادامــه رئیــس دانشــگاه ضمــن تبریــک هفتــه ســلامت از مســاعدت های بی در
کمــی  ــه آمــوزش و پژوهــش بــه عنــوان یکــی از ارکان اصلــی در امــر توســعه، بهبــود و ارتقــاء  ــا اشــاره بــه اهمیــت مقول نمــوده و ب
گرامــی در بخــش  ــه و جلــب مشــارکت خیریــن  ــی، خواســتار ایجــاد هــم افزایــی همــه جانب کیفــی خدمــات بهداشــتی درمان و 

آمــوزش و پژوهــش از جملــه توســعه دانشــکده دندانپزشــکی شــدند.
کار بــا  گرانمایــه جنــاب آقــای مهنــدس ســعید محکــم  شــایان ذکــر اســت در پایــان ایــن نشســت از حســن نیــت و زحمــات خیــر 

اهــدای لــوح ســپاس تجلیــل بعمــل آمــد.

تبریک به اعضای هیات علمی/ ارتقا رتبه علمی دو نفر از اعضای هیات علمی

بر اساس اعلام دبیرهیات ممیزه دانشگاه، دو نفر از اعضای هیات علمی ارتقا یافتند.
اسامی ارتقا یافتگان و مراتب علمی شان به شرح زیر می باشد: 

گروه ترمیمی دانشکده دندانپزشکی از مرتبه دانشیاری به استادی - ارتقاء مرتبه دکتر عطیه فیض عضو هیات علمی 
گــروه شــیمی دارویــی دانشــکده داروســازی از مرتبــه اســتادیاری بــه  - ارتقــاء مرتبــه دکتــر محبوبــه رســتمی عضــو هیــات علمــی 

دانشــیاری
شــایان ذکــر اســت ریاســت دانشــگاه و اعضــای هیــات ممیــزه، مراتــب تبریــک و تهنیــت خویــش را بــه محضــر ارتقــاء یافتــگان 
موفقیــت  آرزوی  فرهنگــی  و  درمانــی  پژوهشــی،  آموزشــی،  کلیه امــور  در  ایشــان  بــرای  و  نمــوده  تقدیــم  دانشــگاهی  جامعــه 

می نماینــد.

کارشناسان اورژانس استان اصفهان به عنوان خادمین برتر سامت نوروزی تجلیل از 

روز ســه شــنبه مــورخ ۴ اردیبهشــت مــاه ۱۴۰۳ در همایــش بــزرگ تقدیــر از خادمیــن برتــر ســلامت نــوروزی بــا حضــور مقــام عالــی 
کارشناســان اورژانــس پیش بیمارســتانی  یــر از  کشــور و معاونیــن وز کشــور، رئیــس پلیــس راهــور  وزارت، رئیــس ســازمان اورژانــس 

تجلیــل شــد.
کارشناســان  گردیــد از ۱۵۰ نفــر از  کشــور برگــزار  کــه در ســتاد مرکــزی وزارت بهداشــت درمــان و آمــوزش پزشــکی  در ایــن همایــش 
تلاشــگر و فعــال حــوزه فنــی و عملیــات و تریــاژ تلفنــی اورژانــس در سراســر کشــور کــه در طــرح ســلامت نــوروزی بهتریــن خدمــات 
گلــی، رضــا رحمــت،  گفتنــی اســت در ایــن همایــش از آقایــان حســینعلی  را بــه هــم وطنــان عزیزمــان ارائــه نمودنــد تقدیــر شــد. 
محمدرضــا خوبانــی، مجتبــی قاســمی، امیــد طایــی و فریــدون گشــول به عنوان همــکاران برگزیــده ی اورژانس پیش بیمارســتانی 

اســتان اصفهــان تقدیــر بعمــل آمــد.

پــردازش  تحقیقــات  مرکــز  بــرای   Q1 رتبه بنــدی 
کــز  مرا بیــن  در  پزشــکی  ســیگنال  و  تصویــر 

تــی تحقیقا

کــز  مرا دانشــگاهی  داخــل  رتبه بنــدی  جدیدتریــن  در 
ســیگنال  و  تصویــر  پــردازش  تحقیقــات  مرکــز  تحقیقاتــی، 
گرفــت.  قــرار   Q1 رتبه بنــدی  بــا  کــز  مرا بیــن  در  پزشــکی 
ــزار ارزیابــی  ــر اســاس اب شــایان ذکــر اســت ایــن رتبه بنــدی ب
هشــت  در  مرکــز  از  دریافتــی  گزارشــات  طبــق  بــر  و   RCR
کیفیــت بروندادهــای علمــی، برنامــه ریــزی،  حــوزه کمیــت و 
کشــور، همکاری هــای بیــن  ارتباطــات بیــن بخشــی داخــل 
مدیریــت  پژوهشــی،  زیرســاخت های  توســعه  المللــی، 
نیــروی انســانی، منابــع مالــی و تاثیرگــذاری بــر جامعــه هــدف 
کــز  گرفتــن مرکــز در بیــن مرا انجــام می شــود. بــا توجــه بــه قــرار 
تحقیقاتــی Q1، امــکان تعریــف طــرح تحقیقاتــی بــا ســقف 
بودجــه 40 میلیــون تومــان بــرای محققیــن در ایــن مرکــز فراهــم 

می شــود.

تقدیــر رئیــس ســازمان غــذا و دارو از برگزیــدگان 
همایــش تجویــز و مصــرف منطقــی دارو

در حاشــیه دومیــن همایــش ملــی تجویــز و مصــرف منطقــی 
کمیتــه تجویــز و مصــرف  دارو و بــه انتخــاب هیئــت داوران 
منطقــی دارو دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان دانشــگاه 
کمیته هــای برتــر تجویــز و  در ســطح یــک از جملــه منتخبیــن 
مصــرف منطقــی دارو شــناخته شــد و بــه ایشــان لــوح تقدیــر 

گردیــد. اهــدا و از زحمــات ایشــان تقدیــر 

همایــش مراقبیــن ســامت منتخــب و فعــالان حــوزه 
ارتقــای ســامت جامعــه مــدارس اســتان

گرامیداشــت  مناســبت  بــه  مــاه  اردیبهشــت  چهارشــنبه ۵ 
و  منتخــب  ســلامت  مراقبیــن  همایــش  ســلامت،  هفتــه 
فعــالان حــوزه ارتقــای ســلامت جامعــه مــدارس اســتان بــا 
حضــور معــاون بهداشــت دانشــگاه، جمعــی از مســئولین 
دانشــگاه و جمعــی از مســئولین آمــوزش و پــرورش اســتان در 

دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان برگــزار شــد.
گلــه داری معــاون بهداشــت دانشــگاه  در ایــن مراســم، دکتــر 
شــعار  بــر  کیــد  تا ضمــن  اســتان  بهداشــت  مرکــز  رئیــس  و 
امســال هفتــه ســلامت بــا عنــوان )مردمــی ســازی ســلامت(، 
و  آمــوزان  دانــش  ســلامت  برنامه هــای  انجــام  اهمیــت  بــر 
در  نمودنــد.  کیــد  تا پــرورش  و  آمــوزش  جامعــه  و  مــدارس 
ــوح و جوایــزی از مســئولان  ــا اهــدای ل ــان ایــن همایــش ب پای
و  مــدارس  و  جوانــان  نوجوانــان،  ســلامت  کارشناســان  و 
مســئولان مراقبیــن ســلامت و مراقبیــن ســلامت منتخــب و 
فعــالان در حــوزه ارتقــای ســلامت جامعــه مــدارس تقدیــر و 

تجلیــل بعمــل آمــد.
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ماهنامه خبری

هفتــه ســامت فرصتــی بــرای ترویــج فرهنــگ غــذای ســالم و ورزش همگانــی متناســب بــر پایــه آموزه هــای 
طــب ایرانــی

دکتــر مریــم رادمنــش، پزشــک و متخصــص طــب ایرانــی؛ بــه مناســبت روز هفتــم هفتــه ســلامت بــا شــعار »ســلامت خانــواده، 
غــذای ســالم و ورزش همگانــی«، اظهــار داشــت: خانــواده بــه عنــوان بنیــان جامعــه، نقشــی اساســی در ارتقای ســلامت عمومی 
ایفــا می کنــد و توجــه بــه تغذیــه ســالم و فعالیــت بدنــی مناســب در خانــواده، می توانــد زمینه ســاز نســلی ســالم، شــاداب و پویــا 

باشد.
کلــی نگــر اســت و پزشــکان متخصــص طــب ایرانــی بــر اســاس شــرایط هــر فــرد، دســتورات   وی افــزود: طــب ایرانــی، طــب 
خاصــی را بــه وی ارائــه می دهنــد. در طــب ایرانــی پیشــگیری از بیمــاری بــا رعایــت اصــول ششــگانه حفــظ ســلامتی جــز قوانیــن 
بنیادیــن می باشــد. ایــن اصــول عبارتنــد از آب و هــوا، تغذیــه، حــرکات بدنــی، خــواب و بیــداری، نگهــداری مــواد لازم و دفــع 
مــواد زایــد و حــالات روحــی و روانــی کــه در ایــن میــان ورزش و تغذیــه از اهمیــت بیشــتری برخــوردار هســتند. طــب ایرانــی بــا ارائــه 
ــواده باشــد.  ــرای هــر خان ــا شــرایط فــرد، می توانــد راهنمــای موثــری در انتخــاب غــذای ســالم ب برنامه هــای غذایــی متناســب ب
کــه علــت اصلــی آن را می تــوان تغذیــه ناســالم و رشــد  امــروزه حــدود دو ســوم افــراد بالــغ مبتــلا بــه اضافــه وزن و چاقــی هســتند 

مصــرف فســت فودهــا دانســت.
 ایــن پزشــک و متخصــص طــب ایرانــی بــا بیــان اینکــه در مکتــب طــب ســنتی ایــران چیدمــان تغذیــه بــر اســاس فصــل، ســن، 
کــه رعایــت آنهــا بــه حفــظ ســلامت  محــل زندگــی و مــزاج اشــخاص متفــاوت اســت امــا یکســری تدابیــر عمومــی نیــز وجــود دارد 
یــرا  کــرد: پرهیــز از پرخــوری و درهــم خــوری یکــی از اصــول مهــم تغذیــه بــه شــمار می آیــد، ز کیــد  کمــک می کنــد؛ تا همــه افــراد 
ل در هضــم و ابتــلا بــه انــواع بیماری هــا می شــود. همچیــن داشــتن نظــم در ســاعات  عــدم رعایــت آن موجــب تداخــل و اختــلا

غــذا خــوردن یکــی از مهمتریــن آداب تغذیــه صحیــح اســت.
 ایــن پزشــک و متخصــص طــب ایرانــی ادامــه داد: ورزش اصولــی، عامــل مهمــی بــرای حفــظ ســلامتی بــه شــمار مــی رود و بــرای 
یــادی ذکــر شــده اســت. بــه نظــر برخــی از حکمــا چــون ابــن ســینا، عامــل ورزش در حفــظ ســلامتی، بــر همــه عوامــل  آن فوایــد ز
حتــی تغذیــه، تقــدم دارد و بــرای اینکــه از فعالیت هــای بدنــی بیشــترین فایــده نصیــب افــراد شــود، ورزش هــای متناســب بــا هــر 
ــرای ســلامت  ــد بی شــماری ب ــا ســن و شــرایط جســمانی، فوای ــی منظــم و متناســب ب ــرد پیشــنهاد شــده اســت. فعالیــت بدن ف
جســم و روان دارد. تشــویق اعضــای خانــواده بــه انجــام فعالیت هــای ورزشــی ماننــد پیــاده روی، دوچرخه ســواری، شــنا و 

کنــد.  کــم  گروهــی، متناســب بــا شــرایط افــراد خانــواده می توانــد روحیــه نشــاط و شــادابی را در خانــه حا ورزش هــای 
گفــت: بــا همدلــی و همــکاری خانواده هــا، رســانه ها، ســازمان های دولتــی و غیردولتــی می توانیــم بــا ترویــج   وی در پایــان 
فرهنــگ غــذای ســالم و ورزش همگانــی و متناســب بــر پایــه آموزه هــای طــب ایرانــی، جامعــه ای ســالم و پویــا بــرای نســل های 

آینــده بســازیم. هفتــه ســلامت فرصتــی مغتنــم بــرای آغــاز ایــن حرکــت ارزشــمند اســت.

کمیته معین نظارت اخاقی بر اجرای طرح های تحقیقاتی برگزاری جلسه 

کمیتــه معیــن نظــارت بــر اجــرای طرح هــای تحقیقاتــی بــه منظــور نظــام منــد ســازی نظــارت اخلاقــی در  بــه دنبــال تشــکیل 
پژوهش هــای علــوم پزشــکی، جلســه توجیهــی/ آموزشــی در روز چهارشــنبه مــورخ 1403/02/05 بــا ســخنرانی دکتــر محســن 
کارشناســان محتــرم دبیرخانــه اخــلاق در  کمیتــه معیــن نظــارت و  شــهریاری، دکتــر نــدا یــاوری و بــا حضــور اعضــای محتــرم 

گردیــد. پژوهــش در ســالن جلســات معاونــت تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه برگــزار 
در ایــن جلســه در خصــوص موضوعاتــی از قبیــل اهــداف نظــارت، شــرایط تعییــن و انتخــاب ناظــران اخلاقــی، شــرح وظایــف 
ــر و  ــه اخــلاق در ســال های اخی ــی دبیرخان گزارشــی از عملکــرد نظارت ــرم چــک لیســت های مربوطــه،  ــل ف ناظــران، نحــوه تکمی
گردیــد و در پایــان بــا پرســش و پاســخ اعضــای محتــرم بــه پایــان  کــم بــر نظــارت اخلاقــی بیانــات مفیــدی ارائــه  اصــول علمــی حا

رســید.

کنگره مشترک قلب و عروق ایران در تاریخ 7-5 اردیبهشت ماه 1403 برگزاری نهمین 

کشــور،  کنگــره مشــترک قلــب و عــروق ایــران بــا حضــور جمعــی از متخصصــان برجســته ایــن رشــته از داخــل و خــارج از  نهمیــن 
در روزهــای 5 لغایــت 7 اردیبهشــت مــاه 1403 در مرکــز همایش هــای انســتیتو قلــب و عــروق شــهید رجایــی تهــران برگــزار گردیــد. 
 National Cardiovascular کنگــره دکتــر علیرضــا خســروی فارســانی رئیــس مرکــز تحقیقــات پرفشــاری خــون در پنــل در ایــن 
Guidelines بــه عنــوان ســخنران و در پنــل Cardiac Imaging: Coronary CTA بــه عنــوان هیئــت رئیســه حضــور داشــتند. 

گلپایگان سفر رئیس دانشگاه به شهرستان های خوانسار و 

پنــج شــنبه ششــم اردیبهشــت مــاه، رئیــس دانشــگاه بــه همــراه جمعــی از معاونیــن و مدیــران دانشــگاه بــا حضــور در جلســات 
گلپایــگان مســائل و مشــکلات حــوزه بهداشــت و درمــان ایــن دو شهرســتان را مــورد  گانــه ای در شهرســتان های خوانســار و  جدا
کــه فرمانــداران 2 شهرســتان، نماینــده محتــرم  بحــث و بررســی قــرار داد و تصمیمــات مقتضــی اتخــاذ شــد. در ایــن جلســات 
مــردم در مجلــس شــورای اســلامی و جمعــی از خیریــن حضــور داشــتند، رئیــس دانشــگاه از همکاریهــای ارزنــده خیریــن در حــوزه 

ســلامت تقدیــر و تشــکر نمودنــد.

جلسه وبیناری رئیس دانشگاه با خیرین سامت استان برگزار شد

پنــج شــنبه 6 اردیبهشــت مــاه، جلســه ای بــه صــورت وبینــاری بــا حضــور رئیــس دانشــگاه، جمعــی از معاونیــن و مدیــران 
ــان اســتان، برخــی از  ــران شــبکه های بهداشــت و درم ــام هــادی )ع(، مدی ــه بهداشــت و ســلامت ام دانشــگاه، مســئولین خیری
گرانقــدر حــوزه ســلامت در تمامــی شهرســتان های اســتان برگــزار گردیــد. در ایــن  ائمــه جمعــه و فرمانــداران شهرســتان ها، خیریــن 
گرانقــدر در حــوزه ســلامت بــه ســخنان مقــام معظــم رهبــری  مراســم رئیــس دانشــگاه ضمــن قدردانــی از حضــور فعــال خیریــن 
کشــور اشــاره نمــود  )مدظلــه العالــی( و ریاســت محتــرم جمهــوری مبنــی بــر تقویــت زیرســاخت های نظــام شــبکه بهداشــت در 
گفتنــد: در حــوزه ســلامت پیشــگیری مقــدم بــر درمــان اســت لــذا در همیــن راســتا بهــره بــرداری از پروژه هــای بهداشــتی اولویــت  و 

اول اســت.
شــایان ذکــر اســت در ایــن وبینــار از برنامــه ریــزی، ســاخت و بهــره بــرداری 138پــروژه عمرانــی حــوزه بهداشــت مطــرح و مقــرر 
گردیــد، بــا مشــارکت 50 درصــدی خیریــن و50 درصــدی اعتبــارات وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی ایــن پروژهــا تــا 

پایــان ســال جــاری بــه بهــره بــرداری برســد.



5 روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، سال دوم، شماره دوازدهم، اردیبهشت  ماه  1403

ماهنامه خبری

کارگاه آمــوزش داوری خاصــه  حضــور فعــال ۹ نفــر منتخــب برگزیــده دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در 
ــه ــای فناوران ــده طرح ه ــالات و چکی مق

کنگــره بین المللــی  ــن  کنگــره ملــی و یازدهمی ــن  ــه بیســت و پنجمی کارگاه آمــوزش داوری خلاصــه مقــالات و طرح هــای فناوران
کشــور بــه میزبانــی دانشــگاه علــوم پزشــکی ارومیــه برگــزار شــد. از میــان  ســالیانه پژوهــش و فنــاوری دانشــجویان علــوم پزشــکی 
۴۸۲ رزومــه دریافتــی، ۸۰ نفــر بــه عنــوان داوران پیشکســوت، ۷۶ نفــر بــه عنــوان داوران بخــش دانشــجویی و ۲۶ نفــر بــه عنــوان 
کــه در تاریخ هــای ۶ و ۷ اردیبهشــت مــاه و در محــل مرکــز  کارگاه دو روزه  داوران بخــش فناورانــه انتخــاب شــدند. در ایــن 
کشــتکار و دکتــر رضــا علیــزاده در بخــش  اســتعدادهای درخشــان دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران برگــزار شــد، دکتــر عباســعلی  
کنگره هــا پرداختنــد. ۹ نفــر  پژوهشــی و جنــاب آقــای طــه چرتاب محمــدی در بخــش فناورانــه بــه تدریــس اصــول داوری در 

کارگاه حضــور فعــال داشــتند. منتخــب برگزیــده دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان در ایــن 

تجمــع دانشــگاهیان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان و دانشــگاه اصفهــان در حمایــت از خیــزش اســاتید و 
دانشــجویان دانشــگاه های آمریــکا و اروپــا در همبســتگی بــا مــردم غــزه و علیــه رژیم ضد بشــری صهیونیســتی

یکشــنبه 9 اردیبهشــت مــاه، تجمــع دانشــگاهیان دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان و دانشــگاه اصفهــان بــا حضــور اســاتید، 
کارکنــان، دانشــجویان، روســای دانشــگاه ها، مســئولین دفاتــر نهــاد نمایندگــی مقــام معظــم رهبــری در دانشــگاهها برگــزار و 
ــات  ــی و جنای ــور های اروپای کش ــکا و  ــگاههای آمری ــجویان دانش ــاتید و دانش ــزش اس ــود را از خی ــت خ ــدگان حمای کنن ــرکت  ش
رژیــم صهیونیســتی در حملــه بــه غــزه را اعــلام نمودنــد. ایــن مراســم بــا اقامــه نمــاز جماعــت ظهــر و عصــر شــروع و بــا ســخنرانی 

و قرائــت بیانیــه پایــان یافــت.

اولین جراحی ضایعه سوپراسار مغز از راه بینی در مرکز آموزشی درمانی امین با موفقیت انجام شد

روز چهارشــنبه دوازدهــم اردیبهشــت مــاه اولیــن جراحــی ضایعــه سوپراســلار مغــز از راه بینــی بــا جراحــی مشــترک دکتــر ضیایــی 
گــوش و حلــق و بینــی و فــوق تخصــص جراحــی ســروگردن در  ــر قنبــری متخصــص  متخصــص جراحــی مغــز و اعصــاب و دکت
گفــت:  گرفــت. دکتــر ضیایــی متخصــص جراحــی مغــز و اعصــاب در ایــن بــاره  مرکــز آموزشــی درمانــی امیــن بــا موفقیــت انجــام 
کــرده بــود و در بررســی های انجــام شــده  ل بینایــی، ضعــف و بی حالــی مراجعــه  کــه بــه علــت اختــلا بیمارآقــای میانســال 
یــری  کــه در ناحیــه ز کوچــک و مهــم اســت  تــوده ای در ناحیــه سوپراســلار رویــت شــد. وی ادامــه داد: هیپوفیــز یــک بافــت 
ــه  کارکردهــای بــدن می شــود . ب ــرل  کنت کــه باعــث  ــد  ــان خــون ترشــح می کن ــه جری ــرار دارد و ایــن غــده هورمون هایــی را ب مغــز ق
ــن  ــی ای ــای درمان ــی از روش ه ــد. یک ــز می گوین ــور هیپوفی ــود توم ــاد می ش ــت ایج ــن باف ــادی در ای ــر ع ــور غی ــه ط ــه ب ک ــی  توده های

تومورهــا جراحــی از راه بینــی یــا آندوســکوپی هیپوفیــز می باشــد.
کمــک آندوســکوپ  کــم عارضه تریــن روش درمانــی بــرای ایــن نــوع تومورهــا جراحــی از راه بینــی بــه  شــایان ذکــر اســت بهتریــن و 
گــوش حلــق بینــی انجــام می گــردد.  کــه ایــن نــوع جراحــی بــه صــورت مشــترک بــا همــکاران جــراح مغــز و اعصــاب و  می باشــد 
کمتــر و زمــان بهبــودی ســریعتر از روش هــای دیگــر جراحــی مغــز می باشــد. همچنیــن خطــر  در ایــن نــوع جراحــی نقاهــت بیمــار 
کمتــری را هــم بــه همــراه دارد وعــلاوه بــر آن جــای بــرش بیرونــی و زخــم باقــی نمی مانــد و در عیــن حــال دیــد  عفونــت و خونریــزی 
کنــون حــال عمومــی ایــن بیمــار رضایــت بخــش اعــلام  گفتنــی اســت هم ا کمتــر می باشــد.  جــراح بهتــر و زمــان بســتری بیمــار نیــز 

گردیــده اســت.

جلسه هم اندیشی تعرفه های پزشکی سال 1403

ــات  ــاء هی ــس و اعض ــتان، رئی ــکی اس ــای پزش ــای انجمن ه ــی از روس ــور جمع ــا حض ــه ای ب ــاه جلس ــت م ــنبه 16 اردیبهش یکش
مدیــره نظــام پزشــکی شهرســتان اصفهــان مدیــر کل تعزیــرات حکومتــی اســتان، نماینــده اســتانداری، رئیــس دانشــگاه و معــاون 
ــه تعرفه هــای پزشــکی ابلاغــی ســال  ــان نظــرات خــود راجــع ب ــه بی ــد. در ایــن جلســه حاضریــن ب گردی ــزار  درمــان دانشــگاه برگ

گیــرد. 1403 پرداختنــد و مقــرر شــد اهــم پیشــنهادات حاضریــن در جلســه ای در اســتانداری مــورد بحــث و بررســی قــرار 

کز تابعه دانشگاه در سال 1403 برگزار شد اولین جلسه رابطین ایثارگران مرا

کــز تابعــه دانشــگاه در ســال جــاری بــا حضــور دکتــر ســلطانیان  یکشــنبه 16 اردیبهشــت مــاه، اولیــن جلســه رابطیــن ایثارگــران مرا
کارکنــان و جمعــی  رییــس دفتــر ریاســت دانشــگاه، دکتــر ســلیمانی مشــاور رییــس دانشــگاه در امــور ایثارگــران، مســئول بســیج 
گردیــد. در ایــن جلســه دکتــر ســلیمانی در جمــع رابطیــن  کــز به صــورت حضــوری و وبینــاری در ســالن ســرو برگــزار  از رابطیــن مرا
کــه بــرای دفــاع  بــا اشــاره بــه اهمیــت ترویــج فرهنــگ ایثــار، جهــاد و شــهادت، ایثارگــران را انســان های وارســته ای عنــوان نمــود 
از انقــلاب و جمهــوری اســلامی در هشــت ســال دفــاع مقــدس، دفــاع از حــرم و شــهدای ســلامت، ایثارگــری نمــوده و از جــان، 
گذشــته انــد. وی در ادامــه ســخنان خــود بــه بیــان اهــداف و محورهــای فعالیــت امــور ایثارگــران در ســال  جوانــی و خانــواده خــود 
جــاری پرداخــت و برنامــه عملیاتــی ســال 1402 و 1403 ویــژه رابطیــن را طبــق قوانیــن و جــدوال از پیــش تعییــن شــده، تشــریح 
کــرد. دکتــر ســلیمانی همچنیــن بــه دیــدار و بازدیــد از خانواده هــای معــزز شــهدا و جانبــازان دانشــگاه بــه همــراه مســئولین و 

کیــد ویــژه نمــود. تشــکیل جلســه شــواری ترویــج فرهنــگ ایثــار و شــهادت بــه منظــور ارج نهــادن بــه شــان و منزلــت آنهــا، تا
کــه از ایــن تعــداد 3450  شــایان ذکــر اســت دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 8750 ایثارگــر در واحدهــای تابعــه خــود دارد 

ایثارگــر و 5500 وابســته ایثارگــر می باشــند.
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کز تابعه دانشگاه کلیه مرا برگزاری پویش سامت دهان و دندان از 17 تا 19 اردیبهشت ماه 1403 در 

گفــت: آحــاد جامعــه  دکتــر فریــده جدیــری، مســئول واحــد دهــان و دنــدان مرکــز بهداشــت شــماره دو اصفهــان در ایــن خصــوص 
ــدف از  ــن ه ــود. بنابرای ــدن می ش ــف ب ــمت های مختل ــلامتی در قس ــت س ــب تقوی ــدان موج ــان و دن ــلامت ده ــد س ــد بدانن بای

برگــزاری پویــش ســلامت دهــان و دنــدان، ارائــه آموزش هــای عمومــی بــه مــردم اســت.
کــرد: تاثیــر دو ســویه بیماری هــای پریودنتــال و دیابــت، نقــش بیماری هــای دهــان و دنــدان در بیماری هــای قلبــی  وی تصریــح 
کــم مشــخص شــده اســت. بیماری هــای دهــان و دنــدان  عروقــی، بیماری هــای تنفســی و زایمــان زودرس و تولــد نــوزاد بــا وزن 
گیــر شــناخته می شــود. لــذا بهره گیــری از دیــدگاه عوامــل خطــر مشــترک در بیماری هــای  بــه عنــوان شــایع ترین بیماری هــای غیروا

کمــک می کنــد. کنتــرل هــر دو دســته بیماری هــا  دهــان و دنــدان و ســایر بیماری هــا بــه 
 تاثیر دیابت بر سلامت دهان و دندان

دکتــر جدیــری در ادامــه ســخنان خــود دیابــت را یکــی از بیماری هــای همه گیــر و شــایع در سراســر جهــان عنــوان کــرد کــه گروه هــای 
گاه نیســتند و  ســنی مختلــف را درگیــر می کنــد، همچنیــن بســیاری از مبتلایــان بــه دیابــت از اهمیــت بهداشــت دهــان و دنــدان آ

فقــط درصــد کمــی از آنهــا مراجعــات منظــم بــه دندانپزشــک دارنــد.
یــرا دیابــت  کــه افــراد مبتــلا بــه دیابــت حتمــا در مراجعــه بــه دندانپزشــک بایــد بیمــاری خــود را اطــلاع دهنــد، ز کیــد نمــود  وی تا
کنتــرل قندخــون و  یــک عامــل خطــر شــناخته شــده بــرای بیمــاری لثــه  )پریودنتــال( اســت. میــزان تخریــب بافــت لثــه بــا ســطح 
مــدت زمــان ابتــلا بــه بیمــاری دیابــت ارتبــاط دارد، ایــن موضــوع لــزوم رعایــت صحیــح بهداشــت دهــان و دنــدان و مراجعــات 

منظــم بــه دندانپزشــک را بیــش از پیــش مشــخص می کنــد.
کــم شــدن میــزان بــزاق در دهــان بیــان نمــود و افــزود:  دکتــر جدیــری یکــی از مشــکلات و دغدغه هــای دیگــر بیمــاران دیابتــی را 
کنــد. »تغییــر  کاهــش می دهــد و می توانــد زمینــه پوســیدگی دندان هــا را فراهــم  کســازی دهــان را  کاهــش میــزان بــزاق، قــدرت پا
ــان را  ــد ســبک زندگــی مبتلای ــی می توان ــراد دیابت ــی در دهــان اف ــم و تحمــل پروتزهــای دندان عــادت  غذایــی، دشــواری در تکل
ــه و خطــر از دســت دادن  ــی ناشــی از بیمــاری لث ــد و ایــن بیمــاران را بیشــتر در معــرض عفونت هــای دهان کن ــر  دســتخوش تغیی

ــرار دهــد.« دندان هــا ق
ــد روی ســلامت دهــان و  ــز می توان کــرد: فشــار خون نی ــر ســلامت دهــان و دنــدان پرداخــت و تصریــح  ــر فشــار خون ب ــه تاثی وی ب
یــادی می توانــد  کــه تــا میــزان ز کاهــش دهنــد،  دندان هــا نیــز تأثیــر داشــته باشــد، برخــی داروهــا می تواننــد ترشــح بــزاق دهــان را 
یــرا بــزاق بــرای دهــان، نقــش دهانشــویه را ایفــا می کند. احتمــال پوســیدگی دنــدان یــا بیمــاری پریودنتــال  )لثــه( را افزایــش دهــد، ز
شــایان ذکــر اســت شــعار جامعــه جهانــی دندانپزشــکی FDI بــا عنــوان »دهــان شــاد و ســالم، بــدن شــاد و ســالم«، عنــوان 
کانون هــای پــرورش فکــری، بهزیســتی،  شــده اســت. »پویــش ســلامت دهــان و دنــدان« بــا همــکاری آمــوزش و پــرورش، 
مهدکودک هــا، دانشــکده های دندانپزشــکی، انجمن هــای علمــی و صنفــی دندانپزشــکی، نظــام پزشــکی، شــهرداری، صــدا و 

ســیما و رســانه های جمعــی و بــا بهره گیــری از ظرفیت هــای فضــای مجــازی شــد.

گرانقدر 1% و 2% دانشمندان برتر جهانی در سال 2023 تقدیر از اساتید 

روز دوشــنبه هفدهــم اردیبهشــت مــاه، جلســه ای بــا حضــور اســاتید محتــرم 1% و 2% دانشــمندان برتــر جهانــی در ســال 2023 
گردیــد. دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان رئیــس دانشــگاه، معــاون تحقیقــات و فنــاوری، جمعــی از مدیــران دانشــگاه برگــزار 

کیفــی  کمــی و  ــان نظــرات، پیشــنهادات و دغدغه هــای خــود پیرامــون ارتقــاء  ــه بی گرامــی ب در ایــن نشســت صمیمــی اســاتید 
ــد،  ــروی انســانی توانمن ــن نی ــژه در راســتای تأمی ــن عرصــه به وی ــع و چالش هــای پیــش رو در ای ــع موان پژوهــش در دانشــگاه و رف
اختصــاص منابــع اعتبــاری مــورد نیــاز و فرآهــم آوری امکانــات و تجهیــزات پیشــرفته در جهــت اجــرای پروژه هــا و طرح هــای 
از  قدردانــی  دانشــگاه ضمــن  رئیــس  ادامــه  در  پرداختنــد.  دانشــگاه  فنــاوری  و  پژوهــش  ارتقــاء شــاخص های  و  تحقیقاتــی 
گرانقــدر در اعتــلای جایــگاه علمــی دانشــگاه در ســطوح ملــی و بیــن المللــی،  تلاش هــای ارزنــده و زحمــات بی شــائبه اســاتید 
ایــن عزیــزان را موجــب افتخــار و از جملــه ســرمایه های ارزشــمند علمــی و معنــوی دانشــگاه دانســته و بــا اشــاره بــه نــگاه ویــژه 
کثــری از اســاتید و پژوهشــگران فعــال در حــوزه علــم و  کلان دانشــگاه در حمایــت و پشــتیبانی حدا و عــزم جــدی مدیریــت 
ــه دانشــگاه جهــت  ــا اســاتید جــوان و دانشــجویان نخب گرانقــدر 1% و 2% ب ــه اســاتید اســاتید  ــاط نهادین ــاوری، خواســتار ارتب فن
ایجــاد جریــان نخبگانــی در دانشــگاه و راهبــری و تشــویق بیشــتر ایشــان در عرصــه تولیــد علــم نافــع و خلــق فناوری هــای جدیــد 

شــدند.

برگزاری مراسم بزرگداشت روز استاد

روز چهارشــنبه مــورخ نوزدهــم اردیبهشــت مــاه، مراســمی بــه مناســبت نکوداشــت یــاد و خاطــره اســتاد فرزانــه، شــهید مرتضــی 
کــه حجــت الا ســلام و المســلمین دکتــر »حــرزاده«  گردیــد. در ایــن مراســم  مطهــری )ره( و بزرگداشــت مقــام شــامخ اســتاد برگــزار 
کشــور، رئیــس  معــاون آموزشــی و پژوهشــی نهــاد نمایندگــی مقــام معظــم رهبــری )مدظلــه العالــی( در دانشــگاه های سراســر 
دانشــگاه، ، مســئول دفتــر نهــاد نمایندگــی مقــام معظــم رهبــری )مدظلــه العالــی( در دانشــگاه و همچنیــن جمــع کثیــری از اســاتید 
فرهیختــه دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان شــرکت داشــتند، حجــت الاســلام و المســلمین دکتــر حــرزاده بــه بیــان اهمیــت 

جایــگاه و لــزوم تکریــم مقــام رفیــع معلــم و اســتاد در نظــام آموزشــی پرداختنــد.
کیــد بــر حساســیت امــر ســلامت آحــاد جامعــه و آمــوزش علــوم پزشــکی  در ادامــه، آقــای دکتــر شــیرانی رئیــس دانشــگاه، ضمــن تآ
گرانمایــه در بخش هــای مختلــف آمــوزش، پژوهــش، درمــان  و تقدیــر از تلاش هــای ارزنــده و زحمــات بی شــائبه تمامــی اســاتید 
گرامــی  و امــور فرهنگــی و اجرایــی حــوزه ســلامت قدردانــی نمــوده و بــه بیــان جمع بنــدی نظــرات ارســالی از ســوی اســاتید 

دانشــگاه پیرامــون خصوصیــات »اســتاد نمونه«پرداختنــد.
گرانقــدر بازنشســته،  ــه اســتادی، اســاتید  ــه مرتب ــه دانشــیاری ب ــه از مرتب ــرم ارتقــاء یافت همچنیــن در ایــن مراســم، از اســاتید محت
کــز آموزشــی و درمانــی شــهر اصفهــان و نیــز خانواده هــای معــزز اســاتید درگذشــته دانشــگاه در ســال 1402 بــا  رؤســای محتــرم مرا

تقدیــم لــوح یادبــود و تندیــس تقدیــر و تشــکر بعمــل آمــد. 

کارناوال سامت بانوان در سطح شهر اصفهان بمناسبت روز جهانی ماما، برپایی 

کارنــاوال ســلامت مــادران بمنظــور ارایــه خدمــات مشــاوره  هرســاله همزمــان بــا 5 مــی و 15 اردیبهشــت مــاه »روز جهانــی مامــا«، 
و ســلامتی در نقــاط مختلــف شــهر اصفهــان برپــا می گــردد.

کارنــاوال 19 اردیبهشــت مــاه در7 منطقــه اصفهــان )میادیــن جهمــوری، قــدس، بزرگمهــر، ســی و ســه پــل،  امســال نیــز ایــن 
ینبیــه و قائمیــه( برپــا شــد و بــا مشــارکت ماماهــای مرکــز بهداشــت اســتان، ماماهــای شــاغل در بیمارســتان های  پــل خواجــو، ز
گــروه مامایــی و بهداشــت بــاروری دانشــکده پرســتاری مامایــی  اصفهــان، دفاتــر خصــوص مامایــی، اعضــای هیــات علمــی 
و جمعــی از دانشــجویان مامایــی، خدمــات مشــاوره های رایــگان بــه خانواده هــا ارایــه دادنــد. شــایان ذکــر اســت دکتــر والیانــی 
کارناوال هــا را معرفــی ماماهــا و دانشــجویان مامایــی و  ایــن  از برگــزاری  رییــس جمعیــت مامایــی اســتان اصفهــان هــدف 
کــرد.  خدمــات ســلامتی بــه آحــاد جامعــه و همچنیــن قرارگیــری ماماهــا در میــان مــردم و آشناشــدن آنهــا بــا درد و رنــج مــردم عنــوان 
کــرد: دو ایســتگاه ســلامت نیــز 17 اردیبهشــت مــاه در مناطــق حســاس و محــروم اصفهــان )حصــه و دارک  وی همچنیــن تصریــح 
گردیــده بــود و توســط ماماهــا و اعضــای هیــات علمــی مامایــی، معاینــات بالینــی و دارو درمانــی نیــز بــرای بانــوان  ینبیــه( مســتقر  ز

گرفــت. کننــده انجــام  مراجعــه 
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ماهنامه خبری

برگزاری جلسه هم اندیشی حوزه تولیدکنندگان تجهیزات پزشکی استان اصفهان

در روز چهارشــنبه ۱۹ اردیبهشــت مــاه بــه همــت مدیریــت تجهیــزات پزشــکی دانشــگاه نشســت هــم اندیشــی تولیدکننــدگان 
کل تجهیــزات  کــه مدیــر  گردیــد. در ایــن نشســت  تجهیــزات پزشــکی اســتان در محــل تــالار شــهید بهشــتی دانشــگاه برگــزار 
کل تجهیــزات پزشــکی دکتــر عامــری و رئیــس اداره تجهیــزات مصرفــی اداره  کشــور دکتــر شــاهمرادی، معــاون فنــی اداره  پزشــکی 
کل تجهیــزات پزشــکی مهنــدس الله  بخشــی در آن حضــور داشــتند مســائل و چالشــهای حــوزه تولیــد تجهیــزات پزشــکی اســتان 

مطــرح و راهکارهــای مربوطــه تبییــن و تصمیمــات لازم اتخــاذ شــد.

دومیــن همایــش ملــی تجویــز و مصــرف منطقــی دارو بــه میزبانــی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان برگــزار 
شــد

ــذا و دارو  ــازمان غ ــس س ــر و ریی ی ــاون وز ــور مع ــا حض ــی دارو ب ــرف منطق ــز و مص ــی تجوی ــش مل ــاه، همای ــت م ــتم اردیبهش بیس
ــن غــذا و داروی دانشــگاههای علــوم  ــن دانشــگاه، معاونی کشــور، رئیــس و معاونی ــی نظــام پزشــکی  کشــور، رئیــس شــورای عال
کشــور در مرکــز همایش هــای علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی  از پزشــکان و داروســازان  کشــور و جمعــی  پزشــکی سراســر 

اصفهــان برگزارشــد. 
یــر و رییــس ســازمان غــذا و دارو طــی ســخنانی ضمــن اشــاره بــه چالش هــای اصلــی تجویــز و مصــرف  در ایــن همایــش معــاون وز
کــرد و یکــی از  کیــد  منطقــی دارو د در ایــران بــر لــزوم منطقــی ســازی مصــرف دارو و ارتقــای فرهنــگ مصــرف آن در جامعــه تا
کــه از جهــات مختلــف  کــه بایســتی  موضوعــات حائــز اهمیــت در نظــام ســلامت را تجویــز و مصــرف منطقــی دارو عنــوان نمــود 
ــار  ــاس چه ــر اس ــی دارو ب ــرف منطق ــز و مص ــی تجوی ــش مل ــن همای ــت دومی ــر اس ــایان ذک ــرد. ش ــرار بگی ــی ق ــه و ارزیاب ــورد توج م
ــز و مصــرف منطقــی  گذاری هــای ملــی در تجوی ــه ارزیابــی مصــرف دارو )DUE( نقــش سیاســت  ــوط ب محــور: مطالعــات مرب

دارو، نقــش انفورماتیــک پزشــکی در تجویــز و مصــرف منطقــی دارو در اصفهــان برگــزار شــد. 
گفتنــی اســت 143 مقالــه بــه دبیرخانــه ایــن همایــش ارســال گردیــد کــه تعــداد 62 مقالــه پذیرفتــه شــد و 41 درصــد از ایــن مقــالات 
گذاری هــای ملــی در تجویــز و مصــرف منطقــی دارو قــرار می گیرنــد. در حاشــیه ایــن مراســم نیــز از  نیــز در محــور نقــش سیاســت 

کیــد بــر نــکات دارویــی توســط مســئولین رونمایــی شــد. کتــاب راهنمــای بالینــی درمــان بیماری هــای شــایع بــا تا

نشست معاون وزیر و رئیس سازمان غذا و دارو با نمایندگان انجمن های داروسازان استان

یــر و رئیــس ســازمان غــذا و  پنــج شــنبه بیســتم اردیبهشــت مــاه، جلســه ای بــا حضــور دکتــر ســید حیــدر محمــدی معــاون وز
کل داروی ســازمان غــذا و دارو، رییــس و معــاون غــذا و داروی دانشــگاه، جمعــی از اعضــای هیئــت مدیــره  دارو، مدیــر 
انجمــن داروســازان اســتان و نماینــدگان داروســازان عضــو ســازمان نظــام پزشــکی اســتان برگــزار شــد. در ایــن نشســت مســائل 
گــر و دغدغــه آنهــا در خصــوص ســکوهای  وچالش هــای جامعــه داروســازان، مطالبــات داروســازان از ســازمان های بیمــه 
ــه شــد. ــه آحــاد جامعــه مطــرح و پیشــنهاداتی ارائ ــه ب ــه خدمــات دارویــی بهین ــز ارتقــای ارائ ــع و عرضــه دارو و نی ی ــی توز اینترنت

رونمایی از نخستین دستگاه لیزر 3 طول موج لیزر دندانپزشکی ایرانی

کرد. مدیرکل اداره تجهیزات و ملزومات پزشکی سازمان غذا و دارو از نخستین دستگاه لیزر دندانپزشکی ایرانی رونمایی 
گننــدگان تجهیــزات پزشــکی اســتان اصفهــان ضمــن بازدیــد از یــک  دکتــر ســعید رضــا شــاهمرادی در حاشــیه نشســت تولیــد 
مجموعــه دانــش بنیــان طــی مراســمی از نیتــا )NITA( رونمایــی کردنــد. مدیــرکل تجهیــزات و ملزومــات پزشــکی ســازمان غــذا و 
دارو بــا اشــاره بــه اینکــه ایــن شــرکت در ســطح شــرکت های بیــن المللــی اســت افــزود: تمامــی محصــولات تولیــدی ایــن شــرکت 
دارای اســتاندارد CE اروپــا و کیفیــت قابــل رقابــت بــا نمونه هــای مشــابه خارجــی اســت و ایــن باعــث افتخــار کشــور اســت. وی 
بــرد اصلــی آن  کار گفــت: ایــن محصــول در دو مــدل ۲ طــول مــوج و ســه طــول مــوج طراحــی و تولیــد شــده و  همچنیــن دربــاره نیتــا 
کــردن  در جراحی هــای دهــان و دنــدان، بیماری هــای لثــه،  ریشــه دنــدان، پروتــز دندانــی و ایمپلنت هــای دنــدان و حتــی ســفید 
دنــدان مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد. مــدل ســه طــول مــوج لیــزر دندانپزشــکی بــرای نخســتین بــار درکشــور توســط ایــن شــرکت بــا 
کامــلا قابــل رقابــت بــا  دانــش متخصصــان ایرانــی تولیــد شــده و در مرحلــه انجــام تســت های اســتاندارد و بالینــی می باشــد و 

نمونه هــای مشــابه خارجــی اســت.
ــا قیمت هایــی در حــدود ۷۰۰  ــرد، در حــال حاضــر نمونه هــای خارجــی ایــن محصــول ب ک ــح  ــر شــاهمرادی در ادامــه تصری دکت
ــازار اســت و از پشــتیبانی و  ــا قیمتــی بســیارکمتر قابــل ارائــه بــه ب کــه ایــن محصــول ب ــازار ارائــه می شــود در صورتــی  میلیــون در ب

گســترده ای نیــز برخــوردار اســت. کامــل و  خدمــات پــس از فــروش بســیار 

برگزاری جلسه هم اندیشی حوزه تامین و توزیع سمعک 

یــع ســمعک بــا حضــور رییــس اداره نظــارت و بازرســی فنــی اداره کل، رییــس اداره تامیــن،  جلســه تخصصــی حــوزه تامیــن و توز

یــع و مصــرف اداره کل، عضــو هیــات مدیــره انجمــن شــنوایی شناســان، مدیریــت تجهیزات پزشــکی دانشــگاه و کارشناســان  توز

ادارات تامیــن و نظــارت تجهیــزات پزشــکی، در روز پنجشــنبه ۲۰ اردیبهشــت مــاه ســال 1403 بــه همــت مدیریــت تجهیــزات 

گردیــد.  پزشــکی دانشــگاه در محــل تــالار شــهید بهشــتی دانشــگاه برگــزار 

یــع ســمعک توســط نماینــده نجمــن شــنوایی شناســان مطــرح و برنامه هــا  در ایــن نشســت مســائل و چالشــهای حــوزه تامیــن و توز

و راهکارهــای مربوطــه توســط مدیــران ارشــد اداره کل تجهیــزات پزشــکی و مدیریــت تجهیــزات پزشــکی دانشــگاه تبییــن گردیــد 

و تصمیمــات لازم اتخــاذ شــد.



روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، سال دوم، شماره دوازدهم، اردیبهشت  ماه  81403

ماهنامه خبری

کل امور تجهیزات و ملزومات پزشکی به اصفهان سفر مدیر 

کل امــور تجهیــزات و ملزومــات پزشــکی بــه اصفهــان و بــا برنامه ریــزی مدیریــت تجهیــزات پزشــکی دانشــگاه،  در ســفر مدیــر 
یــع و مراکزدرمانــی در روزهــای 19 و 20 اردیبهشــت مــاه در ســالن همایش هــای  نشســتهای تخصصــی در ســه حــوزه تولیــد، توز

شــهید بهشــتی دانشــگاه برگزارگردیــد.
ــن و  ــم ازمعاونی ــراه اع ــات هم ــا هی ــراه ب ــکی هم ــات پزش ــزات و ملزوم ــور تجهی کل ام ــر  ــاهمرادی مدی ــر ش ــات دکت ــن جلس در ای
ــزات  ــدگان تجهی کنن ــع  ی ــدگان و توز کنن ــد  ــهای تولی ــوالات و چالش ــه س ــخگویی ب ــر پاس ــلاوه ب ــوزه ع ــر ح ــی ه ــران تخصص مدی
کــز درمانــی تحــت نظــارت دانشــگاه، بــه تبییــن برنامه هــای آتــی  کارشناســان تجهیــزات پزشــکی مرا پزشــکی اســتان و مدیــران و 

ــت. ــوزه پرداخ ــکی در ح ــزات پزش کل تجهی اداره 
بازدیــد از خطــوط تولیــد چنــد شــرکت دانــش بنیــان در حــوزه تجهیــزات پزشــکی و رونمایــی از تولیــد آخریــن محصــولات اســتان 
ــا رؤســای  از دیگربرنامه هــای وی در ســفر بــه اســتان اصفهــان در اردیبهشــت مــاه 1403 بــود. همچنیــن نشســت تخصصــی ب
یــع ســمعک در  کل تجهیــزات پزشــکی بــا موضــوع ســاماندهی زنجیــره توز ادارات نظــارت بــر تأمیــن و نظــارت و بازرســی اداره 
اســتان اصفهــان بــه عنــوان بخــش دیگــری از ایــن ســفر برنامه ریــزی شــده برگــزار گردیــد. در ایــن نشســت کــه بــه همــت مدیریــت 
یــع تجهیــزات پزشــکی برگــزار  تجهیــزات پزشــکی دانشــگاه و بــه منظــور بحــث و تبــادل نظــر در خصــوص چالشــهای حــوزه توز
کننــدگان تجهیــزات پزشــکی اصفهــان چالشــهای فعلــی ایــن حــوزه را مطــرح و رؤســای ادارات نظــارت بــر تأمیــن  یــع  گردیــد، توز
کل تجهیــزات پزشــکی و مشــاوران ســازمان غــذا و دارو در زمینــه ســامانه های ســلامت، ضمــن  و نظــارت و بازرســی اداره 
گــذاری و عرضــه تجهیــزات  پاســخگویی بــه ســؤالات، بــه تبییــن برنامه هــای آتــی اداره کل تجهیــزات پزشــکی در زمینــه، قیمــت 

پزشــکی پرداختنــد.
کلان اســتان، اصفهــان بــا 190 شــرکت تولیــد  یــر ســاختهای  بــا همــت و برنامه ریــزی مدیریــت تجهیــزات پزشــکی دانشــگاه و ز
کننــده تجهیــزات پزشــکی بــه عنــوان دومیــن قطــب  یــع  کشــور و بــا بیــش از 300 توز کننــده قطــب ســوم تولیــد تجهیــزات پزشــکی 

کشــور شــناخته می شــود. یــع تجهیــزات پزشــکی  زنجیــره توز

کمیته رسانه قرارگاه جوانی جمعیت در سال 1403 برگزار شد دومین جلسه 

کمیتــه رســانه قــرارگاه جوانــی جمعیــت در ســال 1403، بــا حضــور مدیــر روابــط  یکشــنبه 23 اردیبهشــت مــاه، دومیــن جلســه 
کارشناســان عضــو و مســئولین روابــط عمومــی معاونت هــا، برگــزار شــد. کمیتــه، نماینــدگان،  عمومــی بــه عنــوان رئیــس ایــن 

ــه در پیــش  ــر روابــط عمومــی، در ایــن جلســه ضمــن بررســی مصوبــات جلســه قبــل، ضمــن اشــاره ب دکتــر پژمــان عقــدک مدی
کــه بــرای ایــن هفتــه در نظــر  داشــتن هفتــه ملــی جمعیــت و شــعار » ایــران جــوان، ایــران قــوی« و » نقــش مــن در جوانــی ایــران« 

کیــد نمــود.  ــزوم برنامه ریــزی جهــت اجــرای باشــکوه هفتــه جمعیــت تا ــر ل گرفتــه شــده اســت، ب
ــیم  ــت، تقس ــی جمعی ــلامت و جوان ــت س ــوص اهمی ــردم در خص ــه م ــانی ب ــلاع رس ــر اط ــش موث ــوص نق ــن در خص وی همچنی

ــرد. ک ــراد  ــی ای ــه مطالب ــه رســانه و اطــلاع رســانی ایــن هفت کمیت ــه  گرفت وظایــف صــورت 
شــایان ذکــر اســت در ادامــه مفــاد دســتورالعمل اجرایــی بزرگداشــت هفتــه ملــی جمعیــت مرتبــط بــا وظایــف روابــط عمومی هــای 
کمیتــه در خصــوص اجــرای دســتورالعمل و برنامه هــای هفتــه ملــی  دانشــگاه در جلســه تشــریح شــد و مدعویــن و اعضــاء 

جوانــی جمعیــت پیشــنهاداتی مطــرح و مــورد بحــث و تبــادل نظــر قــرار دادنــد.

تقدیر از دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در همایش سراسری بهره وری در نظام سامت

روز چهارشــنبه ۲۶ اردیبهشــت مــاه، معاونــت توســعه مدیریــت و منابــع وزارت بهداشــت و ســازمان ملــی بهــره وری میزبــان 
کشــور در همایــش سراســری بهــره وری در نظــام ســلامت بــود. در ایــن همایــش  معاونیــن توســعه دانشــگاه های علــوم پزشــکی 
ــه انجــام  ــری را در ایــن زمین کــه اقدامــات موث ــری  ــه شــد از دانشــگاه های برت ــه بهــره وری پرداخت ــه بررســی مقول کــه ب یــک روزه 

داده انــد، تقدیــر بعمــل آمــد.
یــم برشــمردند،  کــه بهــره وری را بهتریــن اســتفاده از آنچــه دار دکتــر محســن مصلحــی بــا اشــاره بــه فرمایــش مقــام معظــم رهبــری 
ضمــن تبریــک ایــن افتخــار بــه خانــواده بــزرگ دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان، اظهــار امیــدواری کــرد: بــا تــلاش و پیگیری هــای 
گام هــای بلندتــری  کاهــش هزینه هــای دانشــگاه،  بیشــتر در راســتای اهــداف قــرارگاه مدیریــت افزایــش منطقــی درآمدهــا و 

برداشــته شــود.

کشور منصوب شد کمیته ی هوش مصنوعی سازمان اورژانس  مسئول 

کشــور در ســازمان اورژانــس  کــز اورژانــس سراســر  روز چهارشــنبه ۲۶ اردیبهشــت مــاه ۱۴۰۳ جلســه مســئولین روابط عمومــی مرا
اورژانــس پیش بیمارســتانی و مدیریــت  آقــای عبــاس عابــدی مســئول روابط عمومــی  ایــن جلســه،  برگــزار شــد. در  کشــور 
ــئول  ــوان مس ــه عن ــی ب ــوش مصنوع ــی و ه ــوزه روابط عموم ــود در ح ــمند خ ــوابق ارزش ــه س ــه ب ــا توج ــان ب ــتان اصفه ــوادث اس ح
ــور  کش ــر  ــس سراس ــز اورژان ک ــی مرا ــط عموم ــردی رواب ــورای راهب ــو ش ــور و عض کش ــس  ــازمان اورژان ــی س ــوش مصنوع ــه ی ه کمیت

منصــوب شــد.

از  تقدیــر  شــد:  انجــام  کشــور  سراســر  ودارو  غــذا  معاونت هــای  عمومــی  روابــط  مســئولین  گردهمایــی 
اصفهــان پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  دارو  و  غــذا  معاونــت  عمومــی  روابــط  مســئول  کارشــناس 

همزمــان بــا روز ارتباطــات و روابــط عمومــی همایشــی بــا ایــن موضــوع در تاریــخ ۲۶ اردیبهشــت مــاه ۱۴۰۳ بــا حضــور آقــای دکتــر 
یــر و رئیــس ســازمان غــذا و دارو و خانــم دکتــر میــرزازاده معــاون محتــرم توســعه و مدیریــت  ســیدحیدر محمــدی معــاون محتــرم وز
منابــع ســازمان و آقــای مهنــدس هاشــمی، مشــاور رئیــس و سرپرســت روابــط عمومــی ســازمان بــا تمرکــز بــر اهمیــت و حساســیت 
و جایــگاه روابــط عمومــی و اطــلاع رســانی در مناســبات انســانی، ســازمانی و اجتماعــی در دنیــای امــروز، در محــل ســالن ابــن 

ســینا آزمایشــگاه مرجــع ســازمان غــذا و دارو در تهــران برگــزار شــد.
ــور در  کش ــر  ــذا و دارو سراس ــای غ ــی معاونت ه ــط عموم ــان رواب کارشناس ــازمان و  ــئولین س ــن مس ــه بی ــت صمیمان ــن نشس در ای
کارشناســان و راهکارهــا بحــث و  خصــوص اهمیــت و جایــگاه روابــط عمومــی و رســانه و همچنیــن چالش هــا و مشــکلات 
کارشــناس مســئول روابــط عمومــی معاونــت غــذا و دارو دانشــگاه علــوم پزشــکی  گرفــت. همچنیــن از  تبــادل نظــر صــورت 

ــد. ــی ش ــان قدردان اصفه
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ماهنامه خبری

افتتاح و بهره برداری از پد بالگرد هوایی اورژانس پیش بیمارستانی شهرستان فریدن

کرامــت، بیســت و ســومین پــد بالگــرد هوایــی اورژانــس پیــش بیمارســتانی  ــا دهــه  پنــج شــنبه 27 اردیبهشــت مــاه، همزمــان ب
در شهرســتان فریــدن بــا حضــور رییــس و معاونیــن دانشــگاه، سرپرســت اورژانــس پیــش بیمارســتانی دانشــگاه، نماینــده مــردم 
شــریف شهرســتان های فریــدن، فریدونشــهر، چــادگان و بوئیــن میاندشــت در مجلــس شــورای اســلامی، فرمانــدار و شــهردار 
شهرســتان، جمعــی از مســئولین شــبکه بهداشــت و درمــان شهرســتان و نیــز جمعــی از مســئولین شهرســتان افتتــاح و مــورد بهــره 
گرفــت. دکتــر زمانــی، سرپرســت اورژانــس پیــش بیمارســتانی و مدیریــت حــوادث دانشــگاه از جانمایــی 70 پــد  بــرداری قــرار 
بالگــرد هوایــی اورژانــس پیــش بیمارســتانی بــرای اســتان اصفهــان خبــر داد وی افــزود: ایــن پــد در زمینــی بــه مســاحت حــدود 
۴۵۰ متــر مربــع و بــا هزینــه ای بالــغ بــر یــک میلیــارد و دویســت میلیــون تومــان ســاخته شــده کــه منابــع مالــی آن از اعتبــارات و کمــک 

شــهرداری، نماینــده شهرســتان آقــای محمــد صالحــی و خیــر محتــرم تامیــن شــده اســت.
وی بــا بیــان اینکــه بــه طــور تقریبــی در هــر هفتــه بیــن یــک تــا دو مــورد امــداد خواهــی بــا پــد بالگــرد هوایــی در مناطــق فریــدن، 
ــرای  ــی ب ــه داد: بیشــترین امدادخواهــی توســط اورژانــس هوای ــرد، ادام ــن میاندشــت انجــام می گی ــادگان و بویی فریدونشــهر، چ
کــودکان، تصادفی هــا و مبتلایــان بــه ســکته های قلبــی و مغــزی انجــام می گیــرد. دکتــر زمانــی درمــورد وضعیــت  مــادران بــاردار، 
کنــون دارای ۲۳  گفــت: اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان اصفهــان هــم ا فعلــی محل هــای فــرود بالگــرد اورژانــس در اســتان 
ــرای اســتان  ــام شــده ب ــی انج ــاخت می باشــد و پیــش بین ــال س ــد بالگــرد درح ــروژه پ ــد( امــدادی و ۲۲ پ ــرود بالگــرد )پ محــل ف

ــد بالگــرد اورژانــس هوایــی می باشــد. ــرداری از 79 پ اصفهــان بهــره ب
گفتنــی اســت اورژانــس پیــش بیمارســتانی اســتان اصفهــان از 161 پایگاه امــدادی شــامل 81 پایــگاه شــهری، 79 پایــگاه   
جــاده ای و یــک پایگاه امــداد هوایــی، 2 دســتگاه اتوبــوس آمبولانــس، 4 دســتگاه موتورلانــس و یــک اتــاق فرمــان برخــوردار اســت.

افتتاح و بهره برداری درمانگاه تخصصی بوعلی شهرستان چادگان

کرامــت درمانــگاه تخصصــی بوعلــی شهرســتان چــادگان بــا حضــور مســئولین  پنــج شــنبه 27 اردیبهشــت مــاه همزمــان بــا دهــه 
گرفــت. شــایان ذکــر اســت ایــن درمانــگاه در زمینــی بــه مســاحت حــدود  دانشــگاه و شهرســتان افتتــاح و مــورد بهــره بــرداری قــرار 
یــال توســط خیریــن ســلامت و مشــارکت دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان  600 متــر مربــع و اعتبــاری بالــغ بــر 75 میلیــارد ر

گرفتــه اســت. تکمیــل، تجهیــز و در اختیــار مــردم شهرســتان قــرار 

 افتتاح پایگاه اورژانس پیش بیمارستانی شهر دامنه، شهرستان فریدن

ســاختمان دومیــن پایــگاه اورژانــس پیش بیمارســتانی شهرســتان فریــدن افتتــاح شــد. دکتــر محســن زمانــی سرپرســت اورژانــس 
کــرد: روز پنجشــنبه 27 اردیبهشــت مــاه 1403  پیش بیمارســتانی و مدیــر حــوادث دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان اظهــار 

ســاختمان پایــگاه جــاده ای اورژانــس شهرســتان فریــدن در ورودی شــهر دامنــه افتتــاح شــد.
کــرد: ســاختمان ایــن  سرپرســت اورژانــس پیش بیمارســتانی اســتان اصفهــان ضمــن قدردانــی از شــهرداری دامنــه تصریــح 
پایــگاه در زمینــی بــه مســاحت ۳۷۰ مترمربــع و بــا تخصیــص اعتبــاری چهــار میلیــارد تومانــی از طــرف دانشــگاه علــوم پزشــکی 
کاهــش زمــان امدادرســانی بــه شــهروندان شــهر  در دو طبقــه ســاخته شــده اســت. دکتــر زمانــی بــا ذکــر اینکــه ایــن پایــگاه جهــت 
دامنــه و جــاده ترانزیــت داران خــرم آبــاد، راه انــدازی شــده اســت افــزود: عملیــات ســاخت ایــن پایــگاه در ســال ۱۳۹۹ آغــاز شــد 

و در ســال ۱۴۰۳ بــه پایــان رســید.

تقدیــر از خانواده هــای بــا شــکوه )دارای ســه فرزنــد و بالاتــر( شــاغل در معاونــت تحقیقــات و فنــاوری در 
هفتــه ملــی جمعیــت

ــا شــکوه  ــواده ی ب ــر از 21 خان ــه ملــی جمعیــت مراســم تقدی ــه مناســبت هفت کرامــت و ب ــا دهــه  ــاه، همزمــان ب 29 اردیبهشــت م
)دارای ســه فرزنــد و بالاتــر( شــاغل در معاونــت تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا حضــور دکتــر غلامرضــا 

کارکنــان ایــن معاونــت برگــزار شــد. عســگری، معــاون تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه و جمعــی از 
کاری در معاونــت تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان همــراه بــود،  کــه بــا صــرف صبحانــه  در ایــن مراســم 
گفــت: اهمیــت جمعیــت امــروز  در ابتــدا دکتــر عســکری معــاون تحقیقــات وفنــاوری دانشــگاه بــا تبریــک هفتــه ملــی جمعیــت 
کارکنــان معاونــت بــرای افزایــش جمعیــت طرح هــای تشــویقی متعــددی  کــس پوشــیده نیســت ودر راســتای حمایــت از  بــر هیــچ 
کارمنــد افزایــش یابــد. ســپس مراســم تقدیــر از خانواده هــای  که امیــد اســت ســال آینــده تعــداد ایــن مــادران  تعریــف شــده اســت 
کارمنــد  گرفــت. در پایــان بــا چنــد تــن از مــادران  بــا شــکوه )کارمنــدان دارای ســه فرزنــد و بیشــتر( بــا اهــدای جوایــز ویــژه صــورت 

گرفــت.  دارای ســه فرزنــد و بیشــتر مصاحبــه اختصاصــی انجــام 
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ماهنامه خبری

برنامه » مراقبت از راه دور نوزادان نارس بعد از ترخیص« تدوین شد

گفــت: بدنبــال یــک پژوهــش ترکیبــی بــر روی مــادران دارای نــوزادان زود  محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 
متولــد شــده در ســطح بیمارســتان های اصفهــان، » برنامــه مراقبــت از راه دور نــوزادان نــارس پــس از ترخیــص« تدویــن شــد. 

دکتــر محبوبــه نــم نباتــی در ارتبــاط بــا توســعه برنامــه مراقبــت از راه دور نــوزادان زودرس بعــد از ترخیــص اظهــار داشــت: طــی ایــن 
کــه دارای نــوزادان تــازه متولــد شــده بودنــد را شناســایی و طــی یــک دوره مصاحبــه، نیازهــای آنهــا را دســته بندی  تحقیــق مــادران 
گروهــی بــا حضــور 40 تــن از مــادران و تیــم پزشــکی در شــبکه مجــازی تشــکیل شــد و مــادران  کردیــم و پــس از تحلیــل محتــوا، 
ــره  ــن به ــادران ضم ــروه م گ ــن  ــت: در ای ــان داش ــد. وی بی ــت می کردن ــاوره دریاف ــرح و مش ــودرا مط ــای خ ــص نیازه ــس از ترخی پ
یــر نظــر تیــم پزشــکان در اختیــار یکدیگــر قــرار می دادنــد. نتایــج  منــدی از راهنمایــی پزشــکان، تجــارب خــود را در ایــن حیطــه ز
کــه تحــت درمــان از راه دور نبودنــد دیگــر نیــاز بــه بســتری  گــروه مــورد آزمایــش نســبت بــه مادرانــی  کــه  ایــن تحقیــق نشــان داده 

کــودک تــازه متولــد شــده خــود نداشــتند. 
کــودک یــا داروهــای نــوزادان  کــردن  گریــه  کــه در نحــوه شــیردهی یــا  گــروه مــادران بــا هــر گونــه مشــکلی  دکتــر نــم نباتــی گفــت: در ایــن 
گــروه قــرار می دادنــد و طبــق راهنمایی هــای  مواجــه می شــدند آنــرا از طریــق فیلــم یــا توضیحــات در اختیــار تیــم پزشــکی حاضــر در 
دریافتــی عمــل می کردنــد. وی ادامــه داد: ایــن طــرح تحقیقاتــی در حــدود یکســال بــه اجــرا درآمــد و میــزان رضایــت مــادران نــوزادان 
کــه مــدت بیشــتری در بیمارســتان بــرای دریافــت خدمــات مراقبتــی نــوزادان تــازه متولــد خــود  تــازه متولــد شــده نســبت بــه مادرانــی 

مانــده بودنــد بیشــتر بــود و همچنیــن دیگــر نیــاز بــه بســتری و مراجعــه بــه مراکــز درمانــی پیــدا نکردنــد. 
ایــن محقــق و پژوهشــگر ادامــه داد: در ایــن طــرح، مــادران در صــورت نیازهــای اورژانســی، تلفــن میزدنــد و 4 نفــر ازپزشــکان فــوق 
تخصــص در هــر روز و هــر ســاعت پاســخگوی آنهــا بودنــد. وی از توانمنــد ســازی مــادران دارای نــوزادان تــازه متولــد شــده در 
کنــون نتایــج ایــن تحقیــق بــه شــکل یــک پایــان نامــه دکتــرا ثبــت شــده اســت و  دوره بعــد از ترخیــص خبــر داد و ادامــه داد: هــم ا

کــرد.  ــه اســتفاده  ــوان از نتایــج آن در بیمارســتان ها و وزارت خان می ت
دکتــر نــم نباتــی گفــت: هــدف از اجــرای طــرح، آمــوزش مــادران بــه ویــژه در حــوزه شــیر دهــی بــود و محتواهــای آموزشــی در فضــای 
مجــازی در اختیــاران مــادران قــرار می گرفــت. ارتبــاط مــادران بــا تیــم پزشــکی از طریــق پیامــک و تلفــن بــود. عمچنیــن حمایــت 
کثــر مــادران دارای نــوزادان تــازه متولــد شــده، دچــار  گفــت: ا کاری تیــم پزشــکی بــود. وی  روحــی و روانــی از مــادران دراولویــت 
ــرد:  ک ــان  ــدند. وی خاطرنش ــرار می ش ــی ق ــع مراقبت ــه مناب ــی ب ــدم دسترس ــی و ع ــی روان ــتیبانی روح ــدم پش ــراب، ع ــران اضط بح
کاهــش ســاعت ویزیت هــا در برنامــه آمــوزش از راه دور نشــان داد  کاهــش زمــان مراجعــات و  کاهــش هزینه هــای رفــت و آمــد، 
کــه مراقبــت از راه دور، کمــک شــایانی بــرای مــادران بــوده اســت. ترکیــب گیاهــی کــه تنگــی نفــس جانبــازان ریــوی را کاهــش داد.

کشف شگفت انگیز سرنخ های ژنتیکی تنظیم فشارخون انسان توسط پژوهشگران دانشگاه

کردنــد. ایــن  پژوهشــگران دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان ســرنخ های ژنتیکــی جدیــدی از تنظیــم فشــارخون انســان را منتشــر 
کــه در قالــب پایان نامــه دکتــری تخصصــی ) )PhD در دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان تعریــف و بــه صــورت  مطالعــه بــزرگ 
گــزارش بیــش از 2000 عامــل ژنتیکــی موثــر بــر فشــارخون انســان  همکاری هــای وســیع بین المللــی انجــام شــده اســت، منجــر بــه 
ــا بهبــود چشــمگیر مدل هــای پیش بینــی خطــر ژنتیکــی در بیمــاری پرفشــاری خــون شــده و توجــه محافــل علمــی را بــه  و نهایت

کــرده اســت. خــود جلــب 
وســیع  همــکاری  یــک  قالــب  در  اصفهــان،  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  پزشــکی  نویــن  فناری هــای  دانشــکده  پژوهشــگران 
کــه منجــر بــه کشــف بیــش از 2000 جایــگاه  کنــون را انجــام دادنــد،  بین المللــی، بزرگتریــن مطالعــه در حــوزه ژنتیــک فشــار خــون تا
کــه فشــار خــون انســان یــک صفــت بســیار  گــزارش بــار دیگــر ثابــت می کنــد  ژنتیکــی مســتقل موثــر بــر فشــارخون شــده اســت. ایــن 
کنتــرل  کــه تحــت تأثیــر هــزاران جایــگاه ژنتیکــی تنظیــم می شــود، لــذا پرداختــن بــه عوامــل محیطــی و تغذیــه ای در  پیچیــده اســت 

کافــی نیســت. آن بــه تنهایــی 
ــه تحقیقــات  ــل 2024( در معتبرتریــن مجل ــزرگ بین المللــی، روز سه شــنبه 11 اردیبهشــت 1403 )30 آوری ــج ایــن مطالعــه ب نتای
کــه  کــرد، چــرا  ــام Nature Genetics منتشــر شــد و توجــه ویــژه محافــل علمــی و خبــری را بــه خــود جلــب  ــه ن حــوزه ژنتیــک ب
زمینــه علمــی را نــه تنهــا بــرای درک بهتــر چگونگــی تنظیــم فشــارخون، بلکــه بــرای کشــف راه هــای پیشــگیری و درمــان آن فراهــم 
ــز پیشــرفت پزشــکی شــخص محور در  ــد و نی کشــف اهــداف دارویــی جدی ــد در  کــرد. یافته هــای ایــن تحقیــق می توان خواهــد 
کنــد. یکــی از قســمت های جــذاب نتایــج ایــن مطالعــه،  کمــک  تشــخیص زودهنــگام و پیشــگیری از بیمــاری پرفشــاری خــون 
ــا توجــه بــه اینکــه پروفایــل ژنومــی افــراد در  ــا اســتفاده از پروفایــل ژنومــی آنهــا اســت. ب قابلیــت »پیش بینــی« فشــارخون افــراد ب
طــول زندگــی ثابــت اســت، خطــر ابتــلا بــه بیمــاری پرفشــاری خــون ســال ها قبــل از وقــوع آن قابــل پیش بینــی خواهــد شــد. نتایــج 
کــه  کــه افــراد بــا بالاتریــن امتیــاز ژنتیکــی در مقایســه بــا افــرادی  ایــن پایان نامــه دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان نشــان می دهــد 
کمتریــن امتیــاز ژنتیکــی را دارنــد، بــه طــور میانگیــن 7 برابــر خطــر بالاتــری بــرای ابتــلا بــه بیمــاری پرفشــاری خــون دارنــد. مســلما 
قــدرت بشــر بــر »پیش بینــی« بیماری هــای مزمنــی چــون پرفشــاری خــون، بــه پیشــگیری و درمــان شــخص محور بیماری هــا 

کاهــش »بــار بیماری هــای مزمــن« را در پــی خواهــد داشــت. منجــر خواهــد شــد، و نهایتــا 
گرفت؟  که نتایج این مطالعه چگونه در خدمات نظام سلامت مورد استفاده قرار خواهد  شاید بپرسید 

گــروه بیوانفورماتیــک دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان و نویســنده مســئول ایــن مقالــه می گویــد:  دکتــر ســید احمــد واعــظ، مدیــر 
کرده ایــم. مــا بــا محاســبه نمــرات خطــر ژنتیکــی پرفشــاری  کنــون ســهم قابــل توجهــی از عوامــل ژنتیــک فشــار خــون را آشــکار  »ا
خــون در افــراد، شناســایی و طبقه بنــدی اولیــه افــراد در معــرض خطــر بیماری هــای قلبی عروقــی را بهبــود می بخشــیم. ایــن 
کــه بــه اهــداف دارویــی جدیــد بــرای درمــان  نتایــج همچنیــن دانــش جدیــدی بــرای درک مکانیســم های زیســتی ارائــه می کنــد، 
ــکی  ــد در پزش ــزار مفی ــک اب ــوان ی ــه عن ــوان ب ــه می ت ــن مطالع ــل از ای ــج حاص ــد. نتای ــد ش ــر خواه ــون منج ــاری خ ــاری پرفش بیم

ــود«. ــتفاده نم ــخص محور اس ش
اما مطالعه بر روی میلیاردها عنصر اطلاعاتی ژنتیکی انسان چگونه ممکن است؟ 

علیرضــا آنــی دانشــجوی دکتــری تخصصــی ) )PhD دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان و از نویســندگان مقالــه مذکــور، موفــق بــه 
بــرد دارنــد. بخــش مهمــی از تحلیــل  کار کــه بــرای تحلیــل داده هــای ژنومــی انســان در مقیــاس وســیع  طراحــی نرم افزارهایــی شــده 
بیوانفورماتیکــی داده هــای ژنومــی ایــن مطالعــه، مرهــون اســتفاده از ایــن ابــزار بــوده اســت. وی می گویــد: »مــا موفــق بــه ســاخت 
ــورد  ــا م ــز علمــی دنی ک ــن مرا ــون در بهتری کن ــه ا ک ــل داده هــای ژنومــی انســان شــده ایم  ــرای تحلی ــزار بیوانفورماتیکــی ب ــد نرم اف چن

اســتفاده هســتند و بعضــا در دوره هــای رســمی درســی تدریــس می شــوند«. 
تخمیــن زده می شــود حــدود 22 درصــد از بزرگســالان در ایــران مبتــلا بــه بیمــاری پرفشــاری خــون هســتند. ایــن بیمــاری اغلــب 
کم تحرکــی،  کنــار عوامــل محیطــی ماننــد رژیــم غذایــی پــر نمــک،  کــه در  به صــورت خانوادگــی دیــده می شــود، بــه ایــن معنــی 
کــه فشــار خــون  کشــیدن و اســترس، عوامــل ژنتیکــی نقــش قابــل توجهــی در بــروز و شــدت آن ایفــا می کننــد. هنگامــی  ســیگار 
بــه طــور مــداوم بالاتــر از حــد نرمــال باشــد، می توانــد بــه قلــب و عــروق خونــی در سراســر بــدن آســیب برســاند و خطــر ابتــلا بــه 
ــه  ک ــزرگ  ــه ب ــن مطالع ــج ای ــد. نتای ــش ده ــرد افزای ــا را در ف ــایر بیماری ه ــزی و س ــکته مغ ــوی، س کلی ــی،  ــای قلبی عروق بیماری ه
گــون بــوده  گونا کشــورهای  حاصــل همکاری هــای وســیع بین المللــی توســط 147 پژوهشــگر از 100 مرکــز معتبــر علمــی جهــان در 
و بیــش از چهارســال بــه طــول انجامیــده، در معتبرتریــن مجلــه تحقیقــات حــوزه ژنتیــک بــه نــام Nature Genetics منتشــر شــده 
ــکی  ــن پزش ــای نوی ــکده فناوری ه ــه، از دانش ــن مقال ــئول ای ــنده مس ــه نویس ــی از س ــز یک ــنده اول و نی ــه نویس ــی از س ــت. یک اس

دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان می باشــند.

شــکل  در  گیاهــی  ترکیــب  بــا  ایرانــی  محققــان 
نفــس  تنگــی  توانســتند  کپســول  و  جوشــانده 

ببخشــد بهبــود  را  ریــوی  جانبــازان 

 « طــرح  مجــری  مهربــان،  عــادل  صــادق  محمــد  دکتــر 
و  گیاهــی )جوشــانده  کــی  فــراورده ای خورا فرمولاســیون دو 
کوویــد 19 »  کپســول( و مطالعــه اثــر آن در بیمــاران مبتــلا بــه 
در ارتبــاط بــا ایــن طــرح پژوهشــی اظهارداشــت: ایــن تحقیــق 
و  کرونایــی  ئــم  علا دارای  بیمــار   500 روی  همزمــان  بطــور 

عفونت هــای تنفســی در دو اســتان تهــران و اصفهــان و ســه 
ــه اجــرا درآمــد. وی ادامــه داد: بیمــاران تحــت  بیمارســتان ب
ــا یــک جوشــانده حــاوی )بابونــه، آویشــن، زوفــا،  مطالعــه ب
کپســول حــاوی  گزنــه، شــیرین بیــان، عنــاب و انجیــر( و یــک 
گیــاه ریونــد و شــیرین بیــان( مــورد بررســی  )ســیاه دانــه، انــار، 

ــد.  گرفتن ــرار  ق
محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا 
اعــلام اینکــه ایــن مطالعــه در فروردیــن 99 در طــول یــک 
کــرد: اثــر بخشــی ایــن  هفتــه بــه اجــرا در آمــد، خاطرنشــان 

ئــم عفونت هــای تنفســی و  کپســول، زودهنــگام اســت و بــر روی بیمــاران دارای علا گیاهــی در قالــب جوشــانده و  داروی 
کــرد و افــزود:  ئــم ریــوی اثــرات ارزشــمندی را بدنبــال داشــته اســت. وی بــه نتایــج ایــن تحقیــق اشــاره  همچنیــن جانبــازان بــا علا
کرونایــی بهبــود داده اســت همچنیــن طــول مــدت بســتری و بســتری در آی ســی یــو و میــزان مــرگ  ئــم تنفســی را در بیمــاران  علا
کنتــرل بــه شــدت  گــروه  گیاهــی بودنــد نســبت بــه  کپســول  کننــده جوشــانده بــه شــکل شــربت و  کــه مصــرف  ــر در افــرادی  و می

کاهــش یافــت. 
کپســول  کرونایــی، از اثربخشــی جوشــانده و  کارآزمایــی بالینــی روی بیمــاران  کــرد: پــس از نتایــج مثبــت  دکتــر مهربــان اشــاره 
گیاهــی جوشــانده بــه  ئــم تنگــی نفــس جانبــازان ریــوی اســتفاده شــد. ترکیــب  کاهــش علا گیاهــی مــورد اســتفاده در تحقیــق بــرای 
ئــم ریــوی در افــراد  صــورت شــربت بــه مــدت یــک هفتــه بــر روی جانبــازان ریــوی مــورد بررســی قــرار گرفــت کــه منجــر بــه بهبــود علا
ئــم ریــوی آنهــا شــبیه بیمــاری انســداد ریــوی مزمــن )COPD( اســت  مــورد مطالعــه شــد. وی بیــان داشــت: از آنجاییکــه علا
ئــم ایــن بیمــاران نیــز مثمــر ثمــر باشــد وجــود دارد. دکتــر  ــز بــرای بهبــود علا کپســول نی گیاهــی جوشــانده و  امــکان اینکــه ترکیــب 
کــه بــا ایــن حجــم از نمونــه  کارآزمایــی بالینــی بــوده  کرونایــی، بزرگتریــن  مهربــان بــا اعــلام اینکــه تحقیــق فــوق بــر روی 500 بیمــار 
ئــم عفونت هــای تنفســی حاصــل از ویروس هــا  گیاهــی یــاد شــده، بهبــود علا گیــری ترکیبــات  گرفــت. هــدف از بــکار  صــورت 

اســت و نــه اینکــه قــادر بــه از بیــن بــردن ویــروس باشــیم.
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ماهنامه خبری

مهار رگ زایی با استفاده از آنتی بادی ها در بیماران سرطانی

گــردد. بدیــن منظــور شناســایی جنبــه  هــای مختلــف  رگ  زایــی درمانــی می توانــد روش کارآمــدی بــرای درمــان ســرطان محســوب 
آنزیوژنــز )رگ زایــی( در تومــور )ســرطان( بســیار مهــم اســت. تکویــن رگ  هــای عمل کــردی در درون تومورهــا بــرای رشــد آن 
ــده و  ــا میانجی گــری مولکول  هــای مختلــف القــا می  شــود. تعــادل بیــن عوامــل پیــش  برن ضــروری اســت، رگ  زایــی در تومــور ب
مهــار کننــده رگ  زایــی ایــن فرآینــد را بــه  شــدت کنتــرل مــی  کنــد، ایــن واقعیــت منجــر  بــه طراحــی عوامــل درمانــی بــر علیــه رگ  زایــی 

در تومــور شــده اســت. 
در همیــن راســتا دکتــر حســن دیانــت مقــدم، محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان بــا اشــاره بــه طــرح پژوهشــی 
کــه رگ هــای تومــور را هــدف قــرار می دهنــد، چالش هــا و فرصــت هــا« اظهــار  ــا عنــوان« درمان هــای مبتنــی بــر سیســتم ایمنــی  ب
کــه بــا اســتفاده از آنتــی بادی هــا انجــام می شــود. وی افــزود:  داشــت: مهــار رگ زایــی یکــی از مکانیســم های درمانــی اســت 
ــن ســازمان دهــی  ــد و ناهمگــن هســتند و بهــم ریخت ــی ســاختار یکســانی ندارن ــا رگ هــای معمول رگ هــای تومــور در مقایســه ب
ــا رشــد رگ هــا مواجــه  ــه ســرطان ب ــان ب گرچــه معمــولا در مبتلای کــه ا آنهــا و درمانشــان باعــث مهــار رگ زایــی می شــود بطــوری 
ــر  ــه مشــکل ب ــان ســرطان ب ــه مبتلای ــرای تزریــق داروهــای شــیمیایی ب ــود اکســیژن در بــدن شــده و ب کمب ــه  کــه منجــر ب می شــویم 

یــم در نتیجــه شــرایط درمــان بیمــاران تســهیل می گــردد. می خور
ــن  ــرد: اســتفاده از غلظــت پایی ک ــن پژوهــش اعــلام  ــد در ای ــام من ــر نظ ــروری غی ــه مطالعــه م ــاره ب ــا اش ــق و پژوهشــگر ب ــن محق ای
کنیــم  کــه هــم بتوانیــم تــا حــدودی انژیوژنــز را مهــار  داروهــا عامــل قطــع رگ زایــی دائــم و برگشــت رگ هــا بــه حالــت نرمــال می شــود 
و هــم رونــد درمــان تســهیل شــود. وی همچنیــن ادامــه داد: نرمــال زایــی رگ هــا در ترکیــب بــا ایمنــی درمانــی نتایــج بهتــری داشــته 
یــز  کــه ر کــه در واقــع اســتفاده از آنتــی بادی هــای  کننــده می توانــد همــان ســلول درمانــی باشــد  و در واقــع انتــی بادی هــای مهــار 
کننــد. بــا نرمــال ســازی رگ هــا قبــل از شــروع درمــان تومــور، رونــد درمــان بهتــر انجــام  مولکــول یــا آنتــی بادی هــا رگ زایــی را مهــار 

می شــود و ترکیــب درمانــی بهتــری خواهیــم داشــت.

کودک 2 ساله درمان زخم پیش رونده سالک در یک 

گفــت: بــا تــلاش فــراوان و اســتفاده از روش هــای پژوهشــی درمــان زخــم  محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 
کــودک 2 ســاله بــا موفقیــت انجــام شــد.  پیــش رونــده ســالک در یــک 

گانگرنــوزوم لیشــمانیوز  دکتــر بهــاره ســادات ابطحــی نایینــی در خصــوص »علــت غیــر معمــول زخــم بــزرگ در پــا، پیودرمــا 
گرفــت، یــک فــرم  کــودک 2 ســاله بــا زخــم غیــر معمــول در ســاق پــا انجــام  کــه بــر روی یــک  جلــدی« اظهــار داشــت: بــا تحقیقــی 
نــادر از بیمــاری ســالک تشــخیص داده شــد. وی بیــان داشــت: از آنجائیکــه بیمــاری ســالک یــک بیمــاری بومــی در اســتان 
ــن  ــای ای ــی از فرم ه ــادی دارد. یک ی ــت ز ــاری اهمی ــول بیم ــر معم ــکال غی ــایی اش ــن شناس ــود. بنابرای ــوب می ش ــان محس اصفه
کــه بــه درمان هــای معمــول  گســترش یابنــده در هــر ناحیــه از بــدن مبتلایــان بــه ســالک اســت  بیمــاری بــروز زخــم غیــر معمــول و 

دارویــی پاســخ نمی دهــد. 
ــه  ــم ب ــالک زخ ــاری س ــه بیم ــل اولی ــول و مراح ــرم معم ــرد: در ف ک ــلام  ــان اع ــکی اصفه ــوم پزش ــگاه عل ــگر دانش ــق و پژوهش محق
صــورت یــک ضایعــه کوچــک و هماننــد جــوش ظاهــر می شــود و بــه مــرور زمــان ایــن ضایعــه تغییــر و در طــول زمــان بزرگتــر شــده و 
گــر بــه موقــع درمــان نشــود نــه تنهــا تغییــر شــکل می دهــد بلکــه عوامــل عفونــی  شــبه زخــم می شــود. وی ادامــه داد: زخــم ســالک ا
کــودک 2 ســاله توســط آنتــی  نیــز بــر روی ضایعــه پدیــدار می شــود. در همیــن راســتا تــلاش شــد عفونت هــای میکروبــی زخــم ایــن 
کــه خوشــبختانه پــس از 5 مــاه رونــد بیمــاری رو بــه بهبــودی  بیوتیــک و درمان هــای ضــد ســالک بــه مــدت 3 هفتــه درمــان شــود 
رفــت. ایــن پژوهــش نشــان داد در مواجــه بــا زخم هــای غیــر معمــول ســالک لازم اســت عــلاوه بــر اســتفاده از داروهــای روتیــن از 

گرفــت.  درمان هــای دیگــر بــه ویــژه اســتفاده از آنتــی بیوتیــک بهــره 
کــی بــه انســان منتقــل می شــود و ضایعــات  گــزش نوعــی پشــه خا کــه بــر اثــر  ک یــک بیمــاری پوســتی اســت 

َ
گفتنــی اســت ســال

گــوار ایــن بیمــاری اســت. اصفهــان از اســتان های ســالک خیــز  بــد شــکل و عــوارض اجتماعــی، روحــی و روانــی از پیامدهــای نا
کشــور اســت.

بومی سازی نوار تست قند خون توسط تیم تحقیقاتی علوم پزشکی اصفهان

محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان از بومــی ســازی نــوار تســت قنــد خــون توســط تیــم تحقیقاتــی دانشــگاه 
کشــور ایــران می شــد.  کشــورها وارد  درحالــی خبــر داد. پیــش از ایــن نوارهــای تســت قنــد خــون از دیگــر 

دکتــر علیرضــا صنعتــی در ارتبــاط بــا »ســاخت یــک حســگر زیســتی انعطــاف پذیــر بااســتفاده از چــاپ اکســتروژنی جوهــر اکســید 
گلوگــز در عــرق« اظهــار داشــت: در ابتــدا چهــار مــدل  کتری بــرای تشــخیص  کیتوســان برکاغــذ نانوســلولز-با گرافــن احیــا شــده/ 
کــه در صــورت موفقیــت می تــوان از ایــن نوارهــا عــلاوه بــر تســت قنــد خــون، تســت چربــی  از نــوار تســت قنــدی طراحــی شــد 
خــون و تشــخیص انــواع ســرطانها، نابــاروری وهمچنیــن بــروز ســکته ها را نیــز تشــخیص داد. وی بیــان داشــت: در ایــن تحقیــق 

کــه قنــد را بــه شــکل ســاده تشــخیص دهــد، اســتفاده شــد.  از دســتگاه چاپگــر ســه بعــدی بــرای آمــاده ســازی نــوار تســت 
محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان ادامــه داد: بــا اســتفاده از ایــن حســگر تشــخیص دقیق تــر قنــد خــون 
کــه در فازهــای بعــدی  امکانپذیــر شــد. تنهــا ســرعت پاییــن آن نســبت بــه روش هــای متــداول یکــی از عیــوب ایــن نوارهــا اســت 
گفــت: ایــن اختــراع هنــوز وارد  اشــکالات آن رفــع خواهــد شــد. وی بــا بیــان اینکــه ایــن یــک طــرح پژوهشــی اســت نــه فناورانــه، 
ــه و آزمایشــگاهی آن  ــه اولی ــی ادامــه داد: نمون ــر صنعت ــد. دکت حــوزه درمــان نشــده اســت و مراحــل پژوهشــی خــود را طــی می کن

کــه شــامل دو قســمت سنســور و الکترونیــک می شــود . ســاخته شــده اســت 

گوجه کاهش ریسک ابتا به سرطان با مصرف روزانه دو 

محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان گفــت: طــی بررســی 120 مطالعــه کوهــورت دنیــا در ارتبــاط بــا نقــش گوجــه 
کــه ســطح دریافــت رژیمــی و غذایــی لیکوپــن و ســطح خونــی آن می توانــد در دراز  و خطــر ابتــلا بــه ســرطان نشــان داده شــده 

کاهــش خطــر ســرطان نقــش داشــته باشــد.  مــدت در 
بــه گــزارش خبرنــگار وبــدا، امیــد صادقــی در ارتبــاط بــا طــرح تحقیقاتــی بــا عنــوان » بررســی ارتبــاط بیــن مصــرف گوجــه و مصــرف 
کوپــن بــا ریســک و خطــر ابتــلا بــه ســرطان« اظهــار داشــت: اثــرات ضــد  کــه مــاده موثــر آن اســت و ســطح خونــی لای  کوپــن  لای 
گوجــه محســوب می شــود و جــزو آنتــی اکســیدان ها اســت. وی بــه اثــر  کــه رنگدانــه  کوپــن اســت  گوجــه بــه خاطــر لای  ســرطان 
کــرد و افــزود: دریافــت بــالای لای کوپــن در مصــرف کننــدگان نســبت  پیشــگیری و درمــان کننــده گوجــه بــر انــواع ســرطان ها اشــاره 
کوپــن در بــدن  کمتــر می کنــد و هــر 10 واحــد افزایــش لای  گوجــه دارنــد، خطــر ابتــلا بــه ســرطان را  کــه مصــرف پاییــن  کســانی  بــه 

کاهــش دهــد.  گوجــه( می توانــد 5 درصــد خطــر ابتــلا بــه ســرطان را  )در قالــب مصــرف 
گوجــه بــر ابتــلا بــه انــواع ســرطان، مــورد بررســی  محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان ادامــه داد: اثرپیشــگیری 
یــه و پروســتات را بهتــر کاهــش می دهــد و جنبــه پیشــگیری از ایــن دو ســرطان را دارد.  کــه مصــرف آن، خطــر ســرطان ر قــرار گرفــت 
کاهــش ابتــلا و مــرگ و میــر  گوجــه عامــل  گوجــه پختــه را بیشــتر از خــام آن دانســت و ادامــه داد: مصــرف  وی اثــر ضــد ســرطانی 
کــه در  گرفــت  گوجــه مــورد بررســی قــرار  گفــت: درایــن مطالعــه صرفــا اثــر ضــد ســرطانی  ناشــی از ســرطان می شــود. دکتــر صادقــی 
کچــاب و انــواع مختلــف  گوجــه یــا ســس  گوجــه، رب  گوجــه مثــل ســس  کــه آیــا اشــکال مختلــف  فــاز بعــدی مطالعــه می شــود 

گوجــه نیــز اثــر ضــد ســرطانی دارد؟  محصــولات حاصــل از 
گوجــه در روز بــر پیشــگیری از ســرطان در ایــن مطالعــه بدســت آمــده اســت، ضمنــا  وی افــزود: اثــر بخشــی مصــرف یــک تــا دو 
ــه بیماریهــای  ــلا ب کــه مبت ــرای افــرادی  ــدارد و تنهــا مصــرف بیــش از حــد آن ب ــال ن گوجــه عــوارض خاصــی بدنب ــاد  ی مصــرف ز
کــرد: بــا توجــه بــه  کــردن معــده می شــود، توصیــه نمی شــود. وی خاطرنشــان  کــس معــده هســتند و عامــل تــرش  خــاص مثــل رفلا
اینکــه در عصــر حاضــر بــا بــروز بــالای ســرطان مواجهیــم بنابرایــن ارتبــاط بیــن دریافت هــای غذایــی و بــروز ســرطان بایــد مــورد 

گیــرد. بررســی قــرار 
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ماهنامه خبری

کلینیــک چشــم پزشــکی  تفاهــم نامــه همــکاری مابیــن مرکــز تحقیقــات پــردازش تصویــر وســیگنال پزشــکی و 
پارســیان

روز چهارشــنبه مــورخ 24 اردیبهشــت 1403 تفاهــم نامــه ای در راســتای افزایــش و تحکیــم همکاری هــای دو جانبــه و بــا هــدف 
کلینیــک چشــم پزشــکی پارســیان و  انجــام طرح هــای پژوهشــی و فناورانــه مشــترک، به امضــای دکتــر محمــد قریشــی رییــس 
دکتــر حســین ربانــی رییــس مرکــز تحقیقــات پــردازش تصویــر و ســیگنال پزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان رســید. 
کلینیــک از  کــردن شــرایط اســتفاده دانشــجویان، محققیــن و اعضــای هیــات علمــی مرکــز و  موضوعــات همــکاری: - فراهــم 
کــردن امــکان همــکاری دانشــجویان، محققیــن و اعضــای هیــات علمــی مرکــز و کلینیــک  امکانــات و تجهیــزات طرفیــن - فراهــم 
کلینیــک - ارائــه مشــاوره علمــی و تخصصــی در راســتای اســتفاده  در طرحهــای تصویــب شــده و یــا در حــال تصویــب مرکــز و 
کلینیــک - تعریــف موضــوع طرح هــا و پایــان نامه هــای مشــترک در راســتای اولویتهــای پژوهشــی  از خدمــات و تجهیــزات مرکــز و 
 )ocular image reading center( مرکــز و کلینیــک و حمایــت جهــت انجــام آنهــا - راه انــدازی مرکــز خوانــش تصاویــر چشــم
منظــور تهیــه و ثبــت پروتکلهــای تصویربــرداری از چشــم، ذخیــره ســازی دیتــا و تهیــه نــرم افزارهــای آنالیــز و پــردازش داده هــای 
چشــم - ســرمایه گــذاری مشــترک در تولیــد محصــولات فناورانــه مرتبــط بــا پــردازش تصاویــر چشــم - همــکاری در شــبکه ســازی 
ــا  ــط ب ــای مرتب ــزاری رویداده ــکاری در برگ ــم -هم ــرداری از چش ــر ب ــوزه تصوی ــی ح ــن الملل ــی و بی ــاوران داخل ــن و فن ــا محققی ب

فعالیتهــای پژوهشــی و فناورانــه مشــترک می باشــد.

نشست های خبری ترجمان دانش در اردیبهشت ماه

گردید نشست خبری ترجمان دانش دانشکده فناوری های نوین برگزار 

نشســت خبــری ترجمــان دانــش، روز ســه شــنبه 18 اردیبهشــت مــاه 1403 بــا حضــور اصحــاب رســانه ومجریــان دو طــرح 
گردیــد. برگــزار  نویــن  فناوری هــای  دانشــکده  در  تحقیقاتــی، 

ترمیــم زخــم و ســوختگی در پوســت بــه روش مهندســی بافــت، راهــکار جدیــدی را بــرای بهبــود آســیب های جبــران ناپذیــر 
یــرا در  کــه بهبــود طبیعــی بافــت تســریع شــود، ز کمــک می کننــد  پوســتی و اســتخوانی ایجــاد می کنــد. ســازه های مهندســی شــده 
گــزارش  برخــی آســیب های اســتخوانی و پوســتی بافــت از دســت رفتــه وســیع اســت و بــه طــور طبیعــی امــکان بهبــود نیســت. بــه 
کــه  واحــد ترجمــان دانــش معاونــت تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان، در ســال های اخیــر تعــداد بیمارانــی 
از زخم هــای مزمــن پوســتی رنــج می برنــد، افزایــش یافتــه اســت در همیــن راســتا تیــم تحقیقاتــی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 
بــرد  کار در ارتبــاط بــا »تاثیــر اصــلاح ســطح پلاســما برداربســت های الکتروریســی شــده پلــی )3-هیدروکســی بوتیــرات( جهــت 
ــگاه  ــگر دانش ــق و پژوهش ــوان محق ــه عن ــی ب کرباس ــعید  ــر س ــت. دکت ــورت داده اس ــی ص ــتخوان تحقیقات ــت اس ــی باف در مهندس
گفــت: تحقیقــات بــر روی اســتفاده از مهندســی بافــت بــرای ترمیــم زخــم و ســوختگی در  علــوم پزشــکی اصفهــان در ایــن ارتبــاط 
کــز درمانــی دنیــا  کــه سالهاســت بــه شــکل بالینــی در مرا پوســت از ســوی تیــم تحقیقاتــی ایــن دانشــگاه آغــاز شــده اســت، روشــی 
گرفتــه می شــود. وی اظهــار داشــت: »پزشــکی بــاز ســاختی« و »بازســازی بافــت بــدن »از حــدود دو دهــه پیــش در حــوزه  کار  بــه 
کــه ترکیبــی از علــوم مهندســی و علــوم پزشــکی اســت. وی بــا بیــان اینکــه مهندســی بافــت در  گرفتــه اســت  علــوم پزشــکی شــکل 
بــرد دارد، بیــان داشــت: بــا توجــه بــه اینکــه برخــی از پیوندهــا و جایگزین هــا بــه روش مصنوعــی  کار بخش هــای مختلفــی از بــدن 
انجــام می شــود، حضــور طولانــی مــدت آنهــا در بــدن عوارضــی را شــکل می دهــد. برخــی از ایــن جایگزین هــا بیولوژیکــی اســت 
کــه پژوهشــگران بــه دنبــال روشــی بــرای بازســازی بافــت بــدن باشــند. وی بــا بیــان اینکــه  )پیونــد اعضــا( بنابرایــن باعــث شــده 
کبــد، روده و ..  ــه،  درزمــان حاضــر از مهندســی بافــت در ترمیــم پوســت، بازســازی اســتخوان های فــک و صــورت، بافــت مثان
گفــت: در حــوزه مهندســی بافــت بــه جایــگاه مناســبی جهــت پاســخگویی بــه نیــاز جامعــه رســیده ایم و  اســتفاده شــده اســت، 
هــم اینــک بخشــی از کاربردهــای بافــت مهندســی در داخــل کشــور فراهــم ســازی شــده اســت. ایــن محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه 

کــه ســرعت بازســازی بافت هــا را  کــرد: در فراینــد مهندســی بافــت ایــن امــکان وجــود دارد  علــوم پزشــکی اصفهــان خاطرنشــان 
افزایــش دهیــم.

ــان  ــوم پزشــکی اصفهــان از تشــخیص و ســرعت درم ــر عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه عل ــر تاجمی ــن نشســت، دکت ــه ای در ادام
بیمــاری صــرع بــا اســتفاده از ابــزار هــوش مصنوعــی خبــر داد. دکتــر تاجمیــر در ارتبــاط بــا طــرح تحقیقاتــی »طبقه بنــدی ســیگنال 
مغــزی EEG بیمــاران صرعــی بــا اســتفاده از مــدل مخلــوط پایــدار آلفــای متقــارن« اظهــار داشــت: صــرع چهارمیــن بیمــاری 
کــه تشــخیص آن بــا دقــت بــالا نیازمنــد بهــره منــدی از ابزارهــای هــوش مصنوعــی اســت. وی بــا بیــان  عصبــی مزمــن دنیــا اســت 
ــد،  ــادی از بیمــاری صــرع رنــج می برن ی ــان ز لات سیســتم عصبــی مرکــزی اســت و مبتلای اینکــه صــرع یکــی از رایج تریــن اختــلا
یــر مجموعــه طرح هــای هــوش مصنوعــی در علــوم پزشــکی شــناخته می شــود و هــدف آن بــه  ادامــه داد: ایــن طــرح تحقیقاتــی ز
کــه از بیمــاران اخــذ  کــه بتواننــد بــر اســاس تصاویــر پزشــکی  گونــه ای  کامپیوتــری اســت بــه  کارگیــری ابزارهــای کمــک تشــخیصی 
کننــد بــا دقــت و ســرعت بیشــتری بیمــاری را تشــخیص و رونــد درمــان بیمــاری را تســریع نمــوده تــا  کمــک  می شــود بــه پزشــکان 
ل عصبــی صــرع اشــاره  کنــد. دکتــر تاجمیــر بــه اســتفاده از ایــن ابــزار بــرای تشــخیص زودهنــگام اختــلا کمــک  بــه بهبــود ســلامت 
کننــد.  کمــک  کامپیوتــری بــا ســرعت و دقــت می تواننــد بــه تشــخیص ایــن بیمــاری  کمــک تشــخیصی  کــرد و افــزود: ابزارهــای 
کــرد: تشــنج تحــت تاثیــر بســیاری از عوامــل ماننــد ژنتیــک، فیزیولوژیــک، صدمــه بــه مغــز و غیــره اتفــاق می افتــد  وی خاطرنشــان 
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــت علم ــو هیئ ــد. عض ــی رخ می ده ــش بین ــل پی ــر قاب ــای غی ــدار و در زمان ه ــدون هش ــا ب ــه عمدت ک
کــه حتــی  کــرد: مبتلایــان بــه صــرع در طــول تشــنج مبتــلا بــه حــواس پرتــی یــا اسپاســم غیــر دائمــی می شــوند  اصفهــان خاطرنشــان 
ممکــن اســت باعــث آســیب های جــدی فیزیکــی یــا مــرگ آنهــا شــود. بنابرایــن در تشــخیص صــرع هنــوز پیــش بینــی زمــان تشــنج 
از ابهامــات متخصصــان مغــز و اعصــاب اســت و بــه طبقه بنــدی ســیگنال مغــز دریافــت شــده از مناطــق مختلــف مغزبســتگی 

دارد.
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ماهنامه خبری

نشست خبری ترجمان دانش با اصحاب رسانه، افزایش میل به فرزند آوری در زنان با تغییر نگرش

ــاروری و  ــرش ب ــن نگ ــاط بی ــی ارتب ــری »بررس ــت خب ــت نشس ــت جمعی گرامیداش ــی  ــه مل ــا هفت ــان ب ــاه، همزم ــت م 29 اردیبهش

کنتــرل بــاروری و رفتــار بــاروری در زنــان متاهــل 15 تــا 45 ســاله شــهر  فرزنــدآوری و ارزش فرزنــدان بــا میــزان بــاروری و نگــرش بــه 

اصفهــان« و« تدویــن و ارزیابــی راهکارهــای مقابلــه بــا نابــاروری بــا رویکــرد زوجــی« از ســوی واحــد ترجمــان دانــش معاونــت 

تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان برگــزار شــد.

گــزارش واحــد ترجمــان دانــش معاونــت تحقیقــات و فنــاوری دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان، دکتــر زهــرا محبــی دهنــوی  بــه 

کــرد، اظهــار داشــت: بــه منظــور بررســی ارتبــاط  گام اول اقــدام بــه تغییــر نگــرش  بــا بیــان اینکــه بــرای افزایــش فرزنــدآوری بایــد در 

بیــن نگــرش بــاروری و فرزنــدآوری و ارزش فرزنــدان بــا میــزان بــاروری و نگــرش بــه کنتــرل بــاروری و رفتــار بــاروری در زنــان متاهــل 

کل شــهر اصفهــان انتخــاب شــدند. وی ادامــه داد: در ایــن  کــز بهداشــتی  15 تــا 45 ســاله شــهر اصفهــان بالــغ بــر 500 نمونــه از مرا

کردنــد نگــرش مثبــت آنهــا افزایــش یافــت و بــه فرزنــدآوری منجــر شــد. تحقیــق نمونه هــا هــر چــه ارزش فرزنــد را بیشــتر درک 

ایــن محقــق و پژوهشــگر بــا اشــاره بــه اینکــه در پــی آمــوزش میــل بــه فرزنــدآوری در آنهــا افزایــش یافــت و اقــدام بــه فرزنــد دوم و 

گرفــت و تــلاش شــد از نظــر روانــی و انگیزشــی افــراد را بــه فرزنــدآوری  کردنــد، ادامــه داد: در ایــن تحقیــق دو مداخلــه انجــام  ســوم 

کــه بــاری از دوش جامعــه بــردارد. کارآمــد اســت  کنیــم. وی بیــان داشــت: امــروزه جامعــه نیازمنــد فرزنــد ســالم و  ترغیــب 

گــر  دکتــر اشــرف کاظمــی نیــز در ارتبــاط بــا تدویــن و ارزیابــی راهکارهــای مقابلــه بــا نابــاروری بــا رویکــرد زوجــی ادامــه داد: افــراد ا

بداننــد بــاروری یــک فرصــت اســت و دریــک دوره زمانــی خــاص انجــام می شــود قطعــا از ایــن فرصــت بیشــتر بهــره می برنــد. وی 

کردنــد از ابتــدا فرزنــد نمی خواســتند امــا بــه خاطــر فشــارهای  کــز نابــاروری مراجعــه  کــه مرا بیــان داشــت: بســیاری از زوج هــای 

ــاروری و فرزنــدآوری در آنهــا دو  ــه ب کــه متوجــه شــدند نابارورنــد، میــل ب کردنــد و هنگامــی  ــه فرزنــدآوری  اجتماعــی تصمیــم ب

کــه میــل بــه فرزنــدآوری بــه طــور طبیعــی در زنــان وجــود دارد. چنــدان شــد و ایــن نشــان می دهــد 

گردید نشست خبری ترجمان دانش دانشکده توانبخشی برگزار 

نشســت خبــری ترجمــان دانــش، روز ســه شــنبه 18 اردیبهشــت مــاه 1403 بــا حضــور اصحــاب رســانه، مجریــان 4 طــرح 
گردیــد. برگــزار  توانبخشــی  پژوهشــگران در دانشــکده  و  از دانشــجویان  تحقیقاتــی و جمعــی 

کمــردرد  دکترنویــد طاهــری در ارتبــاط بــا طــرح تحقیقاتــی » بررســی مقایســه ای دامنــه چرخشــی مفصــل ران در بیمــاران مبتــلا بــه 
گــروه تقســیم بندی می شــوند و لــذا در ایــن پژوهــش ارتبــاط علــت  کمردردهــا در 5  مزمــن و افــراد ســالم« اظهــار داشــت: اصــولا 
ــر یکدیگــر می تواننــد نقــش تعییــن  کــه هــر دو ب گرفــت  کمردردهــای مزمــن و چرخــش مفصــل ران مــورد بررســی قــرار  و معلولــی 
کننــده داشــته باشــند. وی بــا بیــان اینکــه طیــف مــورد آزمایــش در ایــن تحقیــق بیــن رده ســنی 20 تــا 55 ســال بودنــد، ادامــه داد: 
کمــردرد و محدودیــت حرکــت مفصــل ران، وجــود دارد بــه ایــن معنــا  کــه رابطــه معنــا داری بیــن  نتایــج ایــن پژوهــش نشــان داد 
کمــردرد از محدودیــت حرکــت مفصــل ران در جهــت خــارج، رنــج می برنــد و متقابــلا درصــدی از  کــه تعــدادی از مبتلایــان بــه 
کمــردرد هــم رنــج می برنــد. ایــن محقــق و پژوهشــگر  کــه مشــکلات و درد در مفصــل ران خــود دارنــد همزمــان از مشــکل  افــرادی 
کمردردهــای مزمــن بــا مراجعــه بــه متخصصــان از میــزان چرخــش مفصــل  گفــت: بیمــاران بایــد در صــورت مشــاهده  دانشــگاه 
کننــد و یــا عکــس ایــن قضیــه در صــورت مشــکل در چرخــش مفصــل ران و احســاس درد در آن  لگــن مطلــع و آن را نیــز درمــان 
کمردردهــای  کمردردهــای مزمــن در آینــده نزدیــک توجــه داشــته باشــند. لازم بــه ذکــر اســت بیــن 10 تــا 15 درصــد  بایــد بــه ایجــاد 

مزمــن نیــاز بــه تصویربــرداری دارنــد.
ل  در ادامــه ایــن نشســت، محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان خبــر از بهبــود لکنــت زبــان در مبتلایــان بــه اختــلا
کلیپ هــای آموزشــی داد. دکتربیــژن شــفیعی در ارتبــاط طــرح تحقیقاتــی بــا عنــوان« تاثیــر ارائــه  گفتــاری بــا اســتفاده از ویدئــو 
گفته هــا در بیمــاران زبــان پریشــی نــاروان« اظهــار داشــت: 21 مبتــلا  کلیــپ در روش )RET( بــر بهبــود طــول و محتــوای  ویدئــو 
ــا اســتفاده از  کاشــانی تحــت درمــان ب ــد، در بیمارســتان  گان شــده ان ــان و فراموشــی واژ کــه دچــار لکنــت زب ــه ضایعــه مغــزی  ب
ــرای ایــن دســت از بیمــاران  ــه مــدت 12 جلســه ب گرفتنــد. وی بیــان داشــت: در ایــن تحقیــق ب ــرار  ویدئوکلیپ هــای آموزشــی ق
کلیــپ پخــش شــد. پــس از ایــن دوره بــه بهبــود مشــکل ایجــاد شــده در آنهــا منجــر شــد. محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه  ویدئــو 
گرفــت. بایــد دانســت هرچــه  کــرد: ایــن روش تحقیقــی روی مبتلایــان 40 ســال بــه بــالا انجــام  علــوم پزشــکی اصفهــان تصریــح 
کامــل بیشــتر مشــاهده می شــود. وی خاطرنشــان  گان کمتــر از 40 ســال باشــد بهبــودی  ســن ابتــلا بــه ضایعــه مغــزی و فراموشــی واژ
کــرد: در ایــن تحقیــق یــادآوری کلمــات بــه روش تداعــی ذهنــی در بافــت تصویــری )ویدئوکلیــپ( صــورت گرفــت کــه ایــن روش 

کشــورهای دیگــر نیــز آزمایــش شــده و درحــوزه درمــان مــورد اســتفاده بــوده اســت.  در 
پــس از آن دکتــر مرضیــه پورجــواد در ارتبــاط بــا طــرح پژوهشــی » بررســی تاثیــر بلــع درمانــی ســنتی بــه همــراه الکتروتراپــی ســطحی 
بــر عملکــرد بلــع بیمــاران دیســفاژیک ناشــی از »MS » اظهــار داشــت: در ایــن تحقیــق بیمــاران در طــی 12 جلســه درمانــی 20 
کــه بــا روش الکتروتراپــی انجــام می شــود. وی بــا بیــان اینکــه حــدود  گرفتنــد  دقیقــه ای تحــت تحریــک عصبــی- عضلانــی قــرار 
ــا بــزاق بــه  ل در بلــع و عواقــب آن ماننــد ورود غــذا، نوشــیدنی، اســتفراغ ی ۳۳تــا۴۳ درصــد از مبتلایــان بــه ام اس دچــار اختــلا
ل بعضــی از اوقــات زندگــی بیمــار را تهدیــد می کنــد. بنابرایــن درمــان بــه موقــع  ریه هــای خــود می شــوند، ادامــه داد: ایــن اختــلا
کــه مطالعــات و روش هــای درمانــی در ایــن زمینــه محــدود اســت. محقــق  آن اهمیــت فــوق العــاده ای دارد و ایــن در حالــی اســت 
ل در بلــع  گفتــار و زبــان در بیمــاران مبتــلا بــه اختــلا کــرد: آســیب شناســان  و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان اضافــه 
اغلــب از درمــان ســنتی اســتفاده می کننــد امــا در ایــن پژوهــش ســعی شــد کــه عــلاوه بــر رویکــرد ســنتی از رویکــرد تحریــک عصبــی 
کــه ایــن موضــوع ســبب افزایــش بهبــود در مشــکل بلــع بیمــاران مذکــور شــد. لازم بــه ذکــر  _ عضلانــی )NME( نیــز اســتفاده شــود 

کشــورها افزایــش یافتــه اســت. اســت طــی ســالهای اخیــر اســتفاده از ایــن روش درمانــی در دیگــر 
در پایــان نشســت دکتراحســان قاســمی در ارتبــاط بــا طــرح تحقیقاتــی » بررســی تاثیــر آمــوزش نروفیزیولــوژی درد در درمــان ســردرد 
 
ً
کــه معمــولا گردنــی( یکــی از انــواع ســردردها هســتند  گردنــی« اظهــار داشــت: ســردردهای ســرویکوژنیک )ســردرد های  بــا منشــا 

ئمــی مشــابه بــا ســردردهای می گرنــی دارنــد ازایــن رو، تمایــز ایــن نــوع ســردردها از ســردرد می گرنــی تــا حــدودی دشــوار اســت.  علا
کــه نــوع می گرنــی ریشــه در مغــز و روان دارد درحالی کــه ســردردهای ســرویکوژنیک  تفــاوت بنیــادی ایــن دو ســردرد ایــن اســت 
کــه  گــروه 15 نفــره  ــر روی دو  کارآزمایــی بالینــی تصادفــی ب ــه انجــام یــک  ــا اشــاره ب گــردن اســت. وی ب منشــأ آن ســتون فقــرات 
گــروه متشــکل از 12 زن و 3 مــرد  گرفــت، افــزود: هــر دو  گــروه ســالم 15 نفــره صــورت  ئــم ســردرد و یــک  گــروه بیمــاران بــا علا یــک 
گردنــی در زنــان بیشــتر بــود. ایــن محقــق و پژوهشــگر دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان  کــه میــزان شــیوع ســردرد بــا منشــاء  بودنــد 
کثــر طبقــات اجتماعــی شــاهد رونــد رو بــه افزایــش  کرونــا و افزایــش اســتفاده از تلفــن همــراه و تبلــت در ا ادامــه داد: بدنبــال شــیوع 
گــردن بودیــم. وی بــا بیــان اینکــه ایــن بیمــاران بخاطــر ســردردهای شــدید  ســردردها بــا منشــاء دردهــای اســکلتی عضلانــی در 
کنــد بــه  گاهــی دچــار افســردگی می شــوند و ایــن موضــوع می توانــد مشــکلات و ناراحتی هــای فراوانــی بــرای بیمــاران ایجــاد 
گفتگــو  کــه از شــدت درد آرزوی مــرگ می کننــد و لــذا تــلاش شــد درایــن روش تحقیقــی عــلاوه بــر داروهــا از نظــر روانــی نیــز  طــوری 

کــه ایــن موضــوع باعــث تســریع در بهبــود درد آنهــا شــد. گیــرد  درمانــی صــورت 
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